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O Ostomizado como Pessoa de pleno direito O Ostomizado como Pessoa de pleno direito O Ostomizado como Pessoa de pleno direito O Ostomizado como Pessoa de pleno direito      Este workshop visa compreender as dificuldades do desempenho dos diferentes papéis dos ostomizados e seus familiares para a continuidade do cuidado após a alta hospitalar. As dificuldades apresentadas ocorrem a diferentes níveis, ou seja, nos aspetos físicos, emocionais e sociais, da vida do paciente e da sua família e por isso requerem uma intervenção muito específica.  
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS     1.1.1.1. Dimensões sociais da problemática da Ostomia: importância de um cuidador bem informado. 2.2.2.2. O impacto da Ostomia na família 3.3.3.3. O papel dos cuidadores formais e informais 4.4.4.4. Casos pessoais e práticos 5.5.5.5. Instituições sociais e a sua importância na Ostomia: projetos desenvolvidos 6.6.6.6. (Re) Inserção da pessoa ostomizada na sociedade 7.7.7.7. Direitos do Ostomizado  
OBJETIVO GERAL OBJETIVO GERAL OBJETIVO GERAL OBJETIVO GERAL  Dotar os participantes de conhecimentos sobre a problemática da Ostomia capacitando-os com ferramentas para intervir junto da comunidade ostomizada.  
OBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOS - Compreender a Ostomia na sociedade atual, os modelos de intervenção e seu fundamento;  - Perceber o impacto da Ostomia no seio da Família e da Sociedade;  - Proporcionar a transferência de conhecimentos entre a teoria e a prática.  
METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO Privilegia-se o uso de metodologias participativas e dinâmicas que valorizem a aprendizagem e o desenvolvimento pessoal: método interativo e expositivo, com treino de competências.  
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