FORMACAO

EAPN PORTUGAL

ACAO DE FORMACAO

»> HIGIENE, SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO SOCIAL

Pretende-se com a organizacdo desta accdo de formacdo a capacitagdo dos colaboradores das instituicbes
gue trabalham com a populacgéo idosa através da aquisicdo de conhecimentos basicos para a aplicacdo das
normas de prevencdo da Seguranca e Saude no trabalho e para o reconhecimento dos riscos e perigos
associados a sua actividade profissional.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Conceitos Basicos e Enquadramento Legal em SST
¢ Riscos Profissionais relacionados com a Actividade
¢ Medidas de Prevencgéo e Proteccao para os Riscos Profissionais da Actividade

e Locais de Trabalho Seguros e Saudaveis

OBJETIVOS

No final da formacéo, através da matéria exposta e das actividades desenvolvidas, os formandos deverédo
ser capazes de:

e Mostrar o desenvolvimento de uma cultura de seguranca do trabalho;

e Reconhecer os aspectos fundamentais sobre Seguranca e Saude do Trabalho e utilizar os conceitos
apreendidos de uma forma construtiva e preventiva em situacdes reais do quotidiano profissional;

¢ |dentificar os riscos inerentes as suas actividades e postos de trabalho;

e |dentificar formas de prevencgéo, proteccao e actuagéo perante os riscos profissionais.

METODOLOGIAS DE FORMACAO E AVALIACAO

Irdo privilegiar-se as metodologias activas e participativas. Em termos de metodologia de avaliagéo,

consistira num instrumento de avaliagdo escrito de modo a avaliar a aquisicdo das competéncias.



FORMACAO

EAPN PORTUGAL

DIA 20 Margo 2020

HORARIO 9h30 as13h00 e das 14h00 as 17h30

DURACAO 7 horas

LOCAL EAPN Viana do Castelo — Rua Salvato Feij6 - Torre Active Center, 1° Andar Loja AA Viana do Castelo
INSCRICAO Associados da EAPN Portugal e parceiros: 20€ // Ndo associados: 30€

PUBLICO-ALVO: Dirigentes e equipas técnicas de entidades publicas e privadas

MODALIDADE DE FORMACAO: Formagc&o continua/ de atualizagéo

FORMA DE ORGANIZACAO Formag&o presencial

CRITERIOS DE SELECAO Condicéo de associacdo perante a EAPN Portugal; N.° de inscrigdes por instituicéo; Distrito
de exercicio de atividade; Sector de atividade (publico/ privado); Interesse para a fun¢do desempenhada

FORMADOR

Pedro Carrana

Professor do Ensino Superior e Delegado para Portugal da Catedra de Prevencédo de Riscos Laborais e Saude Publica
da Universidade Cérdoba (Espanha). Doutorado em Salde, Higiene e Seguranc¢a no Trabalho (area cientifica Medicina

Preventiva e Salude Publica)

INSCRICOES

A ficha de inscricdo (em anexo) deve ser preenchida e devolvida para: vianadocastelo@eapn.pt

As inscricdes séo limitadas a 18 formandas/os e devem ser realizadas até 10 Margo 2020!
ApOs a confirmagédo da sua inscri¢cdo e da efectiva realizacao da ac¢éo de formacéo, o pagamento deve ser efectuado,

por_transferéncia bancaria, até a data limite de 10 Marco 2020 e enviar o comprovativo do pagamento para:

vianadocastelo@eapn.pt

Como tomou conhecimento desta a¢cédo de formacgéo?

Os dados recolhidos sdo alvo de tratamento Unico e exclusivamente no ambito desta atividade de formacgdo. Autorizo a EAPN Portugal a
disponibilizar ao Sistema de Acreditagdo da DGERT os meus dados pessoais relativos & identificacdo, endereco e contactos para efeitos de uma

eventual auscultagdo. O
E/.
P N ERTIFICADA
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