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Oficinas Praticas de Conhecimentos

O Plano de Bem Estar na Deméncia
23 de maio de 2019

Sala de Reunides — Lar Sao Silvestre — Escalos de Baixo

14h00 as 17h00

Dinamizadora: Patricia Paquete - Terapeuta Ocupacional, Doutorada em Saude Publica na

Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa — Universidade Nova de Lisboa. Fundadora da empresa

Humanamente, Lda

TEMAS ABORDAR

1.

Responder as necessidades das pessoas baseada na abordagem centrada na pessoa com

deméncia.

. Como utilizar o plano de Bem-estar na deméncia numa ferramenta de trabalho.

. Ajudar os cuidadores formais nas suas atitudes face aos cuidados a pessoa com Deméncia.

2
3
4.
5

Reflexao das praticas diarias face ao utente/cliente.

Oferta do plano de Bem-estar na Deméncia a cada institui¢ao .

OBJETIVO GERAL

1.

Dinamizar momentos de partilha e debate no sentido da atualizagao de conhecimentos

DESTINATARIOS: Instituicdes de solidariedade social associadas da EAPN do Distrito de Castelo

Branco. (directoras técnicas, ajudantes de agao direta, enfermeiras, terapeutas ocupacionais).
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