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Pobreza e exclusdo social no pinhal litoral: retratos
Documentario de Jodo Cardoso

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Leiria, com a colaboracdo do IPL, Leiria, 2010.

Este documentario retrata problemas associados a pobreza e exclusdo na regido do Pinhal
Litoral, nomeadamente o desemprego, habitacdo precaria, toxicodependéncia e sem-abrigo e
alcoolismo.

Linhas de vida | Sonhar o futuro | Vida suspensa

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Aveiro, prod. UA, Aveiro, 2010.

Trés filmes realizados no ambito do Projeto Redes para a Inclusdao que abordam a tematica do
desemprego, envelhecimento ativo e a inclusdo social de criancas e jovens em risco.
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A pobreza e a exclusdo social: a perspetiva dos jovens

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Lisboa, com a colaboracdo da Escola de Comunicacao
Social, Lisboa, 2010.

Documentario que reflete a recolha de testemunhos efetuada nos 9 municipios que
constituem a Plataforma Supraconcelhia da Grande Lisboa. Pretende se que este material
constitua uma ferramenta de reflexdo e discussdo a utilizar junto da comunidade em geral,

nomead

amente junto das escolas, contribuindo para a sensibilizacdo e combate ao estigma das situacdes de
pobreza e exclusdo social.

Envelhecer em Lisboa

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Lisboa, com a colaboracdo da Escola de Comunicacdo Social,
Lisboa, 2010.

Este Documentario aborda uma das areas definidas pela Rede Social de Lisboa como prioritaria.
Assim, o Projeto “Pela inclusdao social na Grande Lisboa...” quis conhecer iniciativas
desenvolvidas em algumas das freguesias da cidade de Lishoa e ouvir testemunhos que

retratam atitudes e acbes que promovem um envelhecimento saudavel e ativo.



FotografArte

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Leiria, Leiria, 2010.

Neste DVD podemos encontrar um breve enquadramento as questdes da pobreza e da
exclusdo social, a apresentacdo do projeto, desenvolvido nos 12 concelhos do Oeste, bem
como as campanhas (in)formativas FotografARTE, que envolveram jovens das escolas dos municipios de

Alenquer, Caldas da Rainha, Alcobaca e Torres Vedras. “O que é para ti a pobreza?’, foi o desafio lancado a
estes/as jovens, que responderam através de uma fotografia, associando um comentario.

Iniciativa: O que € a pobreza para si?

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Leiria, Leiria, 2010.

Esta accdo esta integrada no Projecto “Mobiliza-te contra a Pobreza e a Exclusao Social!”,
promovido no ambito do Programa Nacional do Ano Europeu de Combate a Pobreza e a
Exclusao Social 2010.

Inspirados na metodologia do Photovoice, foram convidados/as cidaddos/ds para que respondessem a questdo
“O que é para si a pobreza?”, utilizando o registo fotografico e associando um breve comentario.

Os contributos foram sendo publicados no Jornal Regido de Leiria, parceiro neste projecto, de 8 de Janeiro a 8
de OQutubro de 2010, com uma tiragem média semanal de 15 000 exemplares e na exposicdo fotografica
“Representacdes da pobreza”, que esteve patente nos cinco concelhos pertencentes ao Pinhal Litoral: Batalha,
Leiria, Marinha Grande, Pombal e Porto de Mds, nos meses de Outubro e Novembro.

TRABALHAR EM REDE Trabalhar em Rede pela Inclusdo social no Alto Alentejo

PELA INCLUSAO SOCIAL

NO ALTO ALENTEJO

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Portalegre, Portalegre, 2010.

Este DVD inclui os 4 mini féruns realizados no ambito projeto “Trabalhar em Rede: Pela
inclusdo social no alto Alentejo”, desenvolvido no ambito do Ano de 2010. Cada um dos féruns

abordou uma tematica diferente: a Igualdade de Oportunidades, o Emprego, Formacdo e
Inclusdo Social e a Cidadania, Participacao e Empowerment.

Estratégias colectivas e territorializadas de luta contra a pobreza e exclusdo social

Org. Artur Cristévdo, Herminia Goncalves, Catarina Oliveira
EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Vila Real, Vila Real, 2010.

Esta publicacdo resultou do projeto “Luta contra a pobreza: um projeto novo de cidadania”,
desenvolvido no ambito do Ano de 2010. Este Projeto focou a sua intervencao num objetivo

principal de caracter geral permitindo reforcar a coesdo de sete comunidades locais da
plataforma supra concelhia do Douro, nomeadamente os concelhos de Alijé, Vila Real, Sta. Marta de Penaguiao,
Peso da Régua, Mesado Frio, Sabrosa e Murca.



Redes para a Inclusdo: conclusées dos foruns
EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Aveiro, Aveiro, 2010.

Esta publicacdo faz a compilacdo das conclusdes dos Féruns realizados no ambito do Projeto
“Redes para a Inclusdo”. Os foruns abordaram tematicas como: a inclusdo social de criancas e
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jovens: um futuro (s)em risco?, inclusdo social: uma mudanca com trabalho e inclusao social de
Idosos, reallDADE ou utopia?.

Relato Apreciativo de dois Dias De Transform-Ac¢do

“PEQUENOS PASSOS GERAM PROGRESSOS”

Catarina Rivero

Helena Agueda Marujo

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Coimbra, Coimbra, 2010.

No ambito do Projeto NOS, foi elaborado pelas autoras um documento em formato eletrénico sobre

metodologias participativas, tendo como base workshops de accdo participativa com familias
beneficiarias de apoio social, e técnicos que com elas trabalham. Foram realizadas quatro sessdes dialogantes
que envolveram os visados, numa primeira fase e tempo, em salas e grupos distintos (familias beneficiarias num
grupo e técnicos noutra), com duas accdes destinadas a aprofundar a resilié€ncia, o crescimento postraumatico e
a construcdo e potenciacdo da felicidade e, numa fase posterior, duas accdes destinadas a definicio de novos
rumos co-construidos, em que todos os participantes, familias e profissionais, estiveram a desenvolver um
trabalho conjunto e colaborativo.
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