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SUICIDIO — COMO SALVAR VIDAS

11 de Maio de 2022| 10.00h — 12.00h

E consensual em todo o mundo cientifico da drea da suicidologia que o suicidio € um fendmeno complexo
e multideterminado por fatores “dentro” e “fora” do individuo. Assim, a intervencdo na area dos
comportamentos suicidarios implica a aquisicao de competéncias especificas. No distrito de Beja, onde as
taxas de suicidio sdo significativas e onde ha muitos casos de suicidio na mesma familia é indispensavel
intervir de forma mais eficaz e constante na area da prevengdo. Pretendemos com que esta OPC a
partilha de conhecimento entre estudantes e técnicos como forma de potenciar a disseminagdo de
informacao na prevencdo deste fendmeno pela via da criagdo de instrumentos de sensibilizacao.

PROGRAMA

10.00h - Abertura
10.10h - “Suicidio — como salvar vidas”

Facilitadora: Dra. Sénia Farinha Silva — Médica Interna de Psiquiatria da Unidade Local de
Saude do Baixo Alentejo

Moderadora: Jerisa Monteiro, Estagiaria de Servigo Social no Nucleo Distrital de Beja da EAPN
Portugal

11.00h - Debate

12.00h - Encerramento

Metodologia: Exposi¢do oral, didlogo e debate de ideias relacionadas com o tema
Destinatarios/as: Estudantes, Profissionais de intervengdo social e comunitaria e sociedade civil em geral
Local: Videoconferéncia através da plataforma Zoom

Inscrigdes: Gratuitas, mas deverao ser formalizadas obrigatoriamente até ao préoximo dia 9 _de maio,
através do preenchimento do seguinte formulario: https://forms.gle/bpMdY2mCyQ3mcbeC9

Posteriormente disponibilizaremos o link de acesso.

Critérios de selecdo: prioridade a associados/as da EAPN Portugal no Distrito de Beja (limite maximo de
30 participantes com direito a certificado de participacdo). A sessdo serd gravada, pelo que a sua inscricdo
pressupOe a autoriza¢ao para a gravagao.
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