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Almedina

Regime de Mínimos 
Sociais em Portugal

Evolução do discurso político e das 
políticas

Como evoluíram, 
desde 1974, o 

pensamento político e 
as políticas públicas 

destinadas a 
assegurar dignidade 

de vida aos 
portugueses?

José António Pereirinha e 
Elvira Pereira (Coord.)

Todos os Estados Sociais modernos dispõem de mecanismos de proteção 
social que cabem na categoria de «mínimos sociais», ou seja, o conjunto 
dos recursos que o poder político considera suficientes para assegurar 
um padrão de vida minimamente aceitável nessa sociedade. Falamos do 
RSI, do CSI ou do Abono de Família. Este livro reúne várias contribuições 
de autores para traçar a génese e o processo de construção deste regime 
de mínimos sociais (RMS) e as suas transformações desde 1974 até à 
atualidade.
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investigador no Gabinete de História Económica e Social, onde investiga nas áreas da 
história do Estado Social, economia das desigualdades, da pobreza e exclusão social 
e análise de políticas sociais.
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Lisboa. É professora auxiliar no ISCSP, Universidade de Lisboa, e investigadora 
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Economia

Professores e estudantes de 
Economia, Sociologia, Serviço 
Social e outras Ciências 
Sociais, bem como 
profissionais na área da 
Política Social.


