FORMACAO

EAPN PORTUGAL

PLANO DE FORMACAO 2020

janeiro

Precgo de

Designagdo da Agdo Duragao Data Prego

associado

Gestéo de stress, sindrome de burnout e o alcance do L.
Nucleo Distrital

090 bem-estar individual e institucional:(re)construindo um 12h 17e 24 50€ 30€
de Lisboa

percurso profissional gratificante

Nucleo Distrital
762 Pl Sénior/ PPD 7h 28 30€ 20€
Viana Castelo

Inteligéncia Emocional: como promover a autoconsciéncia Nicleo Distrital
090 12h 28 e 29 50€ 30€
e autogestdo emocional nas pessoas e organizagdes de Braganga
InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e Vieira de .
762 ) 12h 28e29 . . Gratuito
na Saude Mental Almeida, Lisboa
. . Santa Casa
Pensar fora da Caixa para ser Excecional nas L
762 L 12h 29e 30 Misericérdia 50€ 30€
Organizagdes )
Santarém

Nucleo Distrital
090 Inteligéncia Emocional no trabalho de equipas 12h 30e 31 de Castelo 50€ 30€
Branco

fevereiro

Prego de

Designagao da Agao Duragao Data Precgo

associado

A Vertente Financeira dos Acordos de Cooperagéo:
762 Calculos das Comparticipacdes Familiares e do Custo 12h 5e6 Guarda 50€ 30€
Real por Utente

Camara
Relatérios e Informagées Sociais: Pratica Colaborativa na
762 12h 7e14 Municipal de 50€ 30€
Preparacédo, Redacéo e Revisdo E

vora
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Praticas Colaborativas na intervengéo social junto de 10, 11, Nucleo Distrital
762 18h 75€ 45€
pessoas e familias que enfrentam doenga mental 17 Lisboa
InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e
762 12h 10e 11 Aveiro Gratuito
na Saude Mental
Nucleo Distrital
762 Animagao Sociocultural na Terceira Idade 12h 11e12 50€ 30€
de Evora
A Vertente Financeira dos Acordos de Cooperagao:
i . . Nucleo Distrital
762 Calculos das Comparticipagdes Familiares e do Custo 12h 11e12 . 50€ 30€
de Coimbra
Real por Utente
Elaboragao, Implementagéo, Avaliagéo e Financiamento 13, 14, Nucleo Distrital
762 24h 100€ 60€
de Projetos Sociais 20e 21 de Lisboa
Relatérios e Informagdes Sociais: Pratica Colaborativa na i
762 _ . . 12h 13e20 Setubal 50€ 30€
Preparagdo, Redagéo e Revisdo
Promover a Parentalidade Positiva e Consciente nas Nucleo Distrital
090 . 12h 17 e 18 50€ 30€
Familias de Portalegre
Elaboragido de Planos de bem-estar em pessoas com Nutcleo Distrital
762 . 12h 18 e 19 50€ 30€
deméncia Faro
090 Mediagdo Familiar na Intervengdo Social 12h 19e 20 Viseu 50€ 30€
Terapias de 3 Geragao: sua aplicabilidade e intervencao Nucleo Distrital
090 12h a definir 50€ 30€
na reducgédo do stress, ansiedade e dor crénica de Beja

marco

Prego de
Designagao da Agao Duragao .
associado
Metodologias criativas e expressivas na intervengao com Ncleo Distrital
762 12h 2e3 50€ 30€
pessoas idosas de Braganga
Relatdrios e Informagées Sociais: Pratica Colaborativa na Nicleo Distrital
762 12h 2e3 50€ 30€
Preparagdo, Redagéao e Revisdo de Coimbra
Ncleo Distrital
090 Parentalidade positiva para familias 12h 2e3 50€ 30€
Castelo Branco
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Nucleo Distrital
090 Coaching Parental 14h 3e4 55€ 35€
Evora
Metodologias criativas e expressivas na intervengdo com Nicleo Distrital
762 . 12h 4e5 . 50€ 30€
pessoas idosas de Vila Real
Elaboragdo de Planos de bem-estar em pessoas com Nicleo Distrital
762 14h 4¢e18 55€ 35€
deméncia de Leiria
Nucleo Distrital
762 Avaliagéo de impacto na intervencao Social 18h 5, 6, 12 . 75€ 45€
de Lisboa
InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e
762 12h 11e12 Setubal Gratuito
na Saude Mental
Nicleo Distrital
090 Mediagado Familiar na Intervengdo Social 14h 11e12 55€ 35€
de Braga
Inteligéncia Emocional: como promover a autoconsciéncia Nicleo Distrital
090 . . 12h 11e12 50€ 30€
e autogestdo emocional nas pessoas e organizagdes da Guarda
Metodologias criativas e expressivas na intervengio com Ncleo Distrital
762 12h 12e 13 50€ 30€
pessoas idosas de Portalegre
Relatérios e Informagdes Sociais: Pratica Colaborativa na Ncleo Distrital
762 . 12h 13e20 . 50€ 30€
Preparagdo, Redagéao e Revisdo de Lisboa
Metodologias de cuidados Humanitude®©. A importancia
Ncleo Distrital
762 da relag@o e a sua profissionalizagéo na prestagéo de 12h 16 e 17 50€ 30€
de Vila Real
cuidados
Relatérios e Informagdes Sociais: Pratica Colaborativa na
762 12h 18 e 25 Santarém 50€ 30€
Preparagao, Redagao e Reviséo
InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e Ncleo Distrital
762 12h 24 e 25 Gratuito
na Saude Mental de Viana Castelo
762 Legislacdo Laboral nas IPSS 12h 26 e 27 Lagoa 50€ 30€
Pensar fora da Caixa para ser Excecional nas Ncleo Distrital
762 12h 26 e 27 50€ 30€
Organizagées Leiria
31
Relatérios e Informagdes Sociais: Pratica Colaborativa na
762 . . . 12h marco e Viseu 50€ 30€
Preparacgédo, Redacao e Revisdo
1 abril
090 Comunicag¢ao Néao violenta/empatica 12h a definir Almada 75€ 45€
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762

Idosos e Reabilitagéo Cognitiva

12h

a definir

Nicleo Distrital
de Beja

50€

30€

762

Legislagd@o Laboral nas IPSS

7h

a definir

Ndcleo Distrital
Viana Castelo

30€

20€

abril

Designagéo da Agéo

Duragao

Data

Prego de

associado

Como planificar, executar e avaliar atividades de Nucleo Distrital
762 8h 1 35€ 20€
animagao da Guarda
Metodologias criativas e expressivas na intervengdo com
762 . 12h 1e2 Seixal 50€ 30€
pessoas idosas
Nucleo Distrital
090 Mediagéo Familiar na Intervengdo Social 12h 11e12 . 50€ 30€
de Beja
Relatérios e Informagbes Sociais: Pratica Colaborativa na
762 12h 15e 16 Albufeira 50€ 30€
Preparagédo, Redacao e Revisdo
Entrevista Motivacional na Intervengdo com Familias
762 L. 14h 15e 16 Braga 55€ 35€
Vulneraveis
Cdédigo do Trabalho: aplicagéo pratica nas Organizagoes Ntcleo Distrital
762 12h 16 e 17 50€ 30€
Sociais de Portalegre
Relatérios e Informagées Sociais: Pratica Colaborativa na Ntcleo Distrital
762 14h 21e22 55€ 35€
Preparagéo, Redacéao e Revisédo de Leiria
Mediacéo Familiar: a importancia da comunicagéo na .
090 14h 21e22 Condeixa 55€ 35€
intervencgao social
InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e Nucleo Distrital
762 12h 22e23 Gratuito
na Sadade Mental de Vila Real
Nticleo Distrital
762 Jogos e Dinamicas de Grupo para o Terceiro Setor 12h 23e24 50€ 30€
Castelo Branco
762 Animacéo sécio cultural e Brincoterapia 12h 29e 30 Santarém 50€ 30€
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Nucleo Distrital
Viana Castelo

Visitas Domiciliarias: um desafio na intervengdao com

762 14h a definir 55€ 35€

familias

maio

. . . . Prego de
Designagéo da Agéo Duragao Prego .
associado
Elaboragao de Planos de Atividades de Animagao para a Ncleo Distrital
762 . 12h 4e5 50€ 30€
Terceira Idade de Portalegre
Nicleo Distrital
090 Comunicagao positiva e gestéo construtiva de conflitos 14h 7e8 . 55€ 35€
Viana Castelo
Relatérios e Informagdes Sociais: Pratica Colaborativa na Ncleo Distrital
762 12h 11e12 50€ 30€
Preparagdo, Redagéao e Revisédo de Braganga
090 Mediagdo Familiar na Intervengdo Social 12h 14e15 Olhdo 50€ 30€
As abordagens colaborativas: treino de competéncias a Nucleo Distrital
762 . » 12h 14e 15 . 50€ 30€
partir de casos praticos de Vila Real
. L. Nucleo Distrital
762 Avaliagdo e Intervengdo Gerontolégica 12h 19e 20 50€ 30€
Castelo Branco
Intervengéo com Comunidades Ciganas: conhecimentos e 19,20 e
762 18h Almada 75€ 45€
praticas 21
Relatdrios e Informagdes Sociais: Pratica Colaborativa na Ncleo Distrital
762 12h 20e 21 50€ 30€
Preparagao, Redagao e Reviséo de Braga
InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e
762 12h 27 e28 Viseu Gratuito
na Saude Mental
Metodologias Criativas e Expressivas na Intervengéo com )
762 12h 27 e28 Santarém 50€ 30€
a Pessoa Idosa
28 e 29
Intervengéo centrada nas solugées com familias Nicleo Distrital
762 18h maio e ; 75€ 45€
vulneraveis - treino de competéncias . de Evora
3 junho
Visitas Domiciliarias: um desafio na intervengdo com Ncleo Distrital
762 12h a definir 50€ 30€
familias de Coimbra
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junho

Designagéo da Agao

Duragao

Data

Local

Prego de

associado

L. . Nucleo Distrital
762 | Intervengdo com pessoas com deméncia e saude mental 12h 15¢e 16 50€ 30€
de Braganca
A Comunicagao e a Gerontologia: Como Comunicar Com .
762 12h 16 e 17 Viseu 50€ 30€
os ldosos em Situagédo de Vulnerabilidade
Nucleo Distrital
090 Demeéncias e Saude Mental 12h 17e 18 50€ 30€
de Vila Real
InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e Nucleo Distrital
762 12h 24e25 Gratuito
na Sadde Mental de Coimbra
Elaboragdo de Candidaturas para financiamento ou Nucleo Distrital
762 12h a definir 50€ 30€
angariagdo de fundos para projetos de intervengéo social de Portalegre
Relatdrios e Informagbes Sociais: Pratica Colaborativa na Nucleo Distrital
762 12h a definir 50€ 30€
Preparagdo, Redagéao e Revisédo da Guarda
A estimulagdo cognitiva centrada na pessoa com Nucleo Distrital
762 12h a definir 50€ 30€
deméncia de Coimbra
Ntcleo Distrital
090 Gestéo de equipas 12h a definir 50€ 30€
de Braga

julho

762

Designacéo da Acéo

InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e
na Salde Mental

Duragéo

12h

Data

8e9

S. Miguel
(Acores)

Preco

Preco de
associado

Gratuito
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setembro

Designagéo da Agéo

Preco de
Preco

associado

762

InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e
na Sadde Mental

12h 23e24 Santarém Gratuito

outubro

Designagéo da Agéo

_ Prego de
Duragdo .
associado

762

InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e
na Saude Mental

12h 21e22 Portalegre Gratuito

novembro

Designagao da Agao

_ Prego de
Duragéo .
associado

762

InclusivaMente: Direitos Humanos no Envelhecimento e
na Saude Mental

12h 25 e 26 Portalegre Gratuito

762

Visitas Domiciliarias: um desafio na intervengdo com
familias

14h 25 e 26 Santarém 55€ 35€

Para informagao mais detalhada sobre as agdes consulte:

http://www.eapn.pt/formacao.php

http://flashrede.blogspot.pt/

https://www.facebook.com/pages/EAPN-Portugal



http://www.eapn.pt/formacao.php
http://flashrede.blogspot.pt/
https://www.facebook.com/pages/EAPN-Portugal
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CONDICOES DE INSCRICAO

- A inscricdo nas agbes de formacgao é feita mediante o preenchimento e envio dos elementos solicitados na

divulgacao das acgoes.

- Alinscricao nas acoes s6 sera considerada definitiva mediante o envio do respetivo pagamento.

- As inscrigbes e as desisténcias devem ser enviadas por escrito, preferencialmente via e-mail.

- A EAPN Portugal reserva-se o direito de cancelar ou adiar a realizacdo das agdes de formagéo, caso o n° de
participantes inscritos seja insuficiente.

- O valor da inscri¢ao inclui documentacgao e certificado de formacgao.

- O n° de participantes por acao é limitado, pelo que as inscrigcbes serdo aceites por ordem de chegada e segundo

os critérios publicitados aquando da divulgacao de cada agao.

E’:\
-
:/P N ENTIDADE
h FORMADORA
A\ TR ERTIFICADA

Promotar
BGepy



