
 

AÇÃO DE FORMAÇÃO 

Prevenção e Intervenção com Pessoas em Situação de Sem Abrigo 
Uma abordagem preventiva requer que se defina objetivamente o que se pretende prevenir, que se especifique a 

intervenção e que se estabeleça uma relação causal ou correlacional entre a intervenção e a situação de sem-abrigo. A 

prevenção é feita de políticas e estratégias que impactam o fenómeno sem-abrigo ao nível estrutural, mas também ao nível 

da intervenção que aborda as situações e fatores individuais. A intervenção com as pessoas em situação de sem abrigo 

requer uma abordagem de proximidade, através do estabelecimento de uma relação de confiança, que promova uma 

resposta efetiva às necessidades de cada um. As políticas e respostas implementadas nesta área devem ir ao encontro 

das necessidades reais em cada contexto e devem adaptar-se às pessoas. 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS  
1: Prevenção e Prevenção da Reincidência (12h) 
 

1. Indicadores de risco para as situações de sem-abrigo 

2. Situações individuais ou familiares de risco habitacional e ligação com as situações de sem-abrigo 

3. Desinstitucionalização e Integração Comunitária: Estratégias proactivas de integração 

4. Modelos e estratégias de Prevenção das situações de sem-abrigo 

5. Planos Locais de Intervenção Preventiva 

6. Componente prática 

 
 

 

OBJETIVO GERAL Compreender a prevenção e a reincidência das situações de sem-abrigo 

  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS   

- Abordar a conceptualização de Prevenção associada às populações e às pessoas em situação de sem-abrigo; 

- Conhecer planos e estratégias de Prevenção das situações de sem-abrigo; 

- Compreender a importância do trabalho em rede 

 

 

METODOLOGIA DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO  

Metodologias de Educação Não-Formal facilitadoras da apropriação dos conteúdos e maior experimentação/confrontação com 

potenciais dificuldades a lidar no futuro. Esta abordagem complementa a dimensão expositiva dos conteúdos teóricos, com a 

implementação de exercícios práticos, facilitando aprendizagem entre pares e a cooperação/trabalho em equipa, bem como 

uma avaliação contínua. 

 

 



 
 

DIAS:  19 e 26 de janeiro de 2023 

HORÁRIO 10.00h às 13.00h e das 14.00h às 17.00h  

DURAÇÃO: 12 horas presenciais / 6horas cada sessão 

INSCRIÇÃO: Associados/as da EAPN Portugal: 30 € // Não associados/as: 50€ 

LOCAL: Núcleo do Porto da EAPN Portugal, Rua Pereira Reis 91, R/C, 4200-447 Porto 

PÚBLICO-SUJEITO: Profissionais de organizações de intervenção social  

ÁREA DE FORMAÇÃO 762 – Trabalho Social e Orientação 

MODALIDADE DE FORMAÇÃO Formação contínua de atualização  

FORMA DE ORGANIZAÇÂO Formação presencial  

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO Prioridade a Associados/as da EAPN Portugal | Entidades do distrito do Porto | Número de 

ordem de receção da inscrição 

CERTIFICADO DE FORMAÇÃO Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração da ação e aproveitamento 

no final da formação 

 

FORMADORA Raquel Guidi 

Técnica Superior de Educação Social. 

Foi Coordenadora da Representação Norte da Médicos do Mundo Portugal, durante 10 anos e também Diretora de Projetos 

Norte e Centro na área da Promoção da Saúde e Apoio Psicossocial, durante 12 anos, na mesma entidade, tendo 

desempenhado diversas tarefas: Elaboração de diagnósticos sociais; Elaboração de candidaturas a financiamento; 

Implementação e avaliação de projetos de promoção da saúde e apoio psicossocial; Representação institucional em redes de 

trabalho.  

Enquanto Técnica Superior de Educação Social, desenvolveu trabalho de intervenção social com diferentes públicos 

vulneráveis em várias entidades sociais. É formadora acreditada. 

 

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÔES https://forms.gle/woBxHK2f2tKrMLRt5 

Após confirmação da sua inscrição, o pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária (mediante envio do 

respetivo comprovativo). 

As inscrições são limitadas a 15 participantes e devem ser realizadas até ao próximo dia  16 de janeiro para: 

EAPN Portugal / Núcleo Distrital do Porto 

Rua Pereira Reis, nº91 R/C 4200-447 Porto|  

Telemóvel: 967 084 611/ 932 828 465  | porto@eapn.pt         
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