
 
 

AÇÃO DE FORMAÇÃO 

Cálculo de Comparticipações Familiares e de Custo Real por 

Utente: procedimentos práticos 
A formação visa rever a vertente financeira subjacente aos acordos de cooperação, apresentar o seu enquadramento 

legal e exemplificar a aplicação prática nas respostas sociais das Entidades do Setor Social e Solidário. 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

Módulo 1: 

• Enquadramento  

• A cooperação com o Estado  

• O Financiamento das Respostas Sociais em contexto 

de cooperação  

• A Comparticipação financeira da Segurança Social  

• A Comparticipação Familiar  

• O cálculo das Comparticipações Familiares  

• A Interpretação dos Documentos Comprovativos de 

Receitas/Despesas  

• Tipos de Rendimentos (Declaração de IRS Modelo 3) 

e Nota de Liquidação de IRS 

Módulo 2: 

• Despesas Fixas do Agregado Familiar  

• Cálculo do Rendimento per Capita do Agregado 

Familiar  

• Cálculo do Custo Médio dos Utentes  

• Método de Cálculo das Comparticipações Familiares  

• Infância e Juventude  

• ERPI (Estrutura Residencial para Pessoas Idosas)  

• Outras respostas sociais 
 

OBJETIVO GERAL  

Dotar os participantes de conhecimentos para o cálculo e a interpretação dos documentos para aplicação das 

mensalidades a aplicar aos Utentes. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Entender conceitos básicos inerentes ao atual modelo de cooperação entre Estado e Entidades do Setor Social e 

Solidário; 

- Interpretar os documentos comprovativos de receitas/despesas que servem de base ao apuramento das 

mensalidades das várias respostas sociais; 

- Apreender e efetuar o cálculo do custo médio real por utente; 

- Utilizar ferramentas adequadas ao cálculo das comparticipações familiares. 

 

METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO 

Metodologias ativas, interrogativas, expositivas. Avaliação contínua e sumativa individual. Outros critérios de 

avaliação: assiduidade/pontualidade, motivação, iniciativa, participação, espírito crítico, domínio de 

aprendizagens. 

 



DIAS 7 e 8 de fevereiro de 2023 

HORÁRIO 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h00 

DURAÇÃO 12 horas   

LOCAL Guarda 

INSCRIÇÃO Associados/as da EAPN Portugal: 30€ // Não associados/as: 50€ 

PÚBLICO-ALVO Técnicos e dirigentes de organizações da economia social 

 

ÁREA DE FORMAÇÃO 762 – Trabalho Social e Orientação 

MODALIDADE DE FORMAÇÃO Formação contínua de atualização 

FORMA DE ORGANIZAÇÃO Formação presencial 

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO Prioridade a Associados/as da EAPN Portugal // Número de ordem de receção 

da inscrição 

CERTIFICADO DE FORMAÇÃO Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração da ação e 

aproveitamento no final da formação 

 

FORMADOR  

Hugo Kress. 

Licenciatura em Gestão de Empresas e frequência do Mestrado em Finanças Empresariais na Escola 

Superior de Tecnologia e Gestão de Viseu. É Formador no I.E.F.P desde 2017; Gerente da KressKonta-

Contabilidade e Consultoria, Lda desde 2009; é Contabilista Certificado desde 2009; Presta apoio à 

Tesoureira da Cáritas Diocesana de Viseu desde 2018. 
 

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES Ficha de Inscrição em anexo // A Ficha de Inscrição pode ser 

fotocopiada 

Após confirmação da sua inscrição, o pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária ou 

numerário.  

As inscrições são limitadas a 25 participantes e devem ser realizadas até ao próximo dia 2 de fevereiro 

para: 

EAPN Portugal / Núcleo Distrital da Guarda 

Rua Dr. Francisco dos Prazeres, N.º 3, 2º Esq. | 6300-690 Guarda 

guarda@eapn.pt 

mailto:guarda@eapn.pt

