
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Animação Sociocultural com Idosos: Discussão de casos 

 
19 de abril 2023| Online (Zoom) | 14h00 - 16h00 

 
O crescente envelhecimento demográfico constitui, nos dias de hoje, um desafio para a sociedade e o 

Estado. As questões sociais e de saúde marcam profundamente esta etapa do ciclo de vida, sendo 

necessário definir e implementar novas dinâmicas e respostas adequadas às realidades emergentes, 

designadamente num contextos pós-pandemia. 

Objetivos  

- Apoiar as entidades da Economia Social no seu processo de melhoria contínua da qualidade dos serviços 

prestados nas respostas sociais dirigidas às pessoas idosas (ex.: Centro de Dia, Centro de Convívio, ERPI, 

SAD, projetos, outras respostas) no distrito de Beja e suas famílias.  

Dinamização 

João Barata Lima Fernandes - Licenciado e Mestre em Psicologia. 

Docente no ISPA e Formador Sénior na área da Gerontologia 

Destinatários/as  

- Técnicos/as e diretores/as técnicos/as de Entidades da Economia Social do distrito de Beja, com respostas 

sociais dirigidas às pessoas idosas, cuidadores/as formais e informais, idosos/as e utentes. 

Inscrições 

Prioridade a associados da EAPN Portugal do Distrito de Beja | participantes do GT do Envelhecimento| 

cuidadores formais e informais | atores sociais do Distrito de Beja e suas famílias  

Gratuitas e formalizadas até 17 de abril, mediante preenchimento do formulário: 

https://forms.gle/MM1yr2gLubLcVXXW8  

Posteriormente disponibilizaremos o link de acesso ao Fórum.  

 

FÓRUM CAPACITATIVO 

https://forms.gle/MM1yr2gLubLcVXXW8

