
 
 

AÇÃO DE FORMAÇÃO 

Avaliação de Impacto Social 
As avaliações de impacto social têm ganho, nos últimos anos, muito protagonismo no setor social. Contudo, nem sempre as 

referências ao conceito são as mais precisas ou adequadas. Persistem muitas confusões entre conceitos, simplificações 

erróneas e uma utilização profundamente desinformada do conceito. Nomeadamente, confundem-se resultados ou satisfação 

com impactos, mesmo ao nível dos financiadores. Esta confusão denota um desconhecimento generalizado dos conceitos, 

mas também dos métodos e metodologias. Toda a gente fala de avaliação de impacto, mas saberemos mesmo o que isto é e 

como se faz? Esta formação versará sobre as tendências, conceitos e metodologias de avaliação de impacto social, através de 

uma abordagem focada na experiência e na aplicação prática dos principais conceitos. Levará os/as formandos/as a conhecer 

os conceitos, clarificar mitos e compreender como, de um ponto de vista prático, se pode planificar e desenvolver um s istema 

relativamente robusto para fazer a avaliação de impactos de uma intervenção social. 
 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

1. Clarificação e definição do conceito de impacto social 

2. Tipologias de avaliação 

3. Metodologias de avaliação de impacto social 

4. Exercício prático: 

a. Planificação da avaliação de impacto social: Teoria da Mudança 

b. Conceito e tipologia de indicadores de impacto social 

c. Métodos para recolha de dados 

d. Matriz de avaliação de impacto 

e. Análise de dados e elaboração de um relatório de avaliação de impacto social 
 

OBJETIVOS  

• Conhecer o conceito de impacto social; 

• Conhecer as principais abordagens metodológicas para avaliar o impacto de um projeto/intervenção social; 

• Dotar as/os participantes de conhecimentos práticos sobre o processo de desenvolvimento e implementação de 

uma avaliação de impacto social. 
 

  

METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO 

Metodologias de Educação Não-Formal facilitadoras da apropriação dos conteúdos e maior experimentação 

/confrontação com potenciais dificuldades a lidar no futuro. Esta abordagem complementa a dimensão mais 

expositiva dos conteúdos teóricos, com a implementação de exercícios práticos, facilitando a aprendizagem entre 

pares e a cooperação/trabalho em equipa. 

 



DIAS 19 de abril e 3 de maio de 2023 

HORÁRIO: 9h30 – 13h00 | 14h00 – 17h30 

DURAÇÃO 14h 

LOCAL Biblioteca Municipal Prof. Machado Vilela (Praça de Santo António, 4730-728 Vila Verde) 

INSCRIÇÃO Associados da EAPN Portugal: 35€ // Não associados: 55€ 

PÚBLICO-ALVO Técnicos/as superiores, coordenadores/as, diretores/as técnicos/as e dirigentes de entidades 

particulares de solidariedade social e de entidades públicas. 

ÁREA DE FORMAÇÃO 762 – Trabalho Social e Orientação  

MODALIDADE DE FORMAÇÃO Formação contínua, de atualização 

FORMA DE ORGANIZAÇÃO Formação presencial 

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO Número de ordem de receção da inscrição 

CERTIFICADO DE FORMAÇÃO Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração da ação e 

aproveitamento no final da formação. 

FORMADOR  

João Mesquita. Fundador e sócio-gerente da Coatl. Licenciado em Economia. Mestre em Desenvolvimento e 

Cooperação Internacional. Trabalha como formador desde 2010 e consultor desde 2013. Trabalhou com organizações 

como o ACNUR (ONU), OIM (ONU), Conselho da Europa, Alto Comissariado para as Migrações (ACM, IP), Fundação 

Calouste Gulbenkian, EAPN Portugal, IPSS, ONG, Associações Juvenis, Cooperativas e Municípios. Atualmente, 

desempenha funções para a IDLO no México. É membro de diversas redes profissionais. 

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES Ficha de Inscrição em anexo // A Ficha de Inscrição pode ser fotocopiada.  

Após confirmação da sua inscrição, o pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária (à ordem de EAPN – 

Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associação).  

As inscrições são limitadas a 16 participantes e devem ser realizadas até ao dia 12 de abril de 2023 para: 

EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Braga 

E-mail: braga@eapn.pt 

Telemóvel: 967 084 271   
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