
Como está a situação da pobreza
ou exclusão social em Portugal?

17% da população portuguesa
vive com menos de 591€ por

mês

Eleições Legislativas
Portugal 2024

Na preparação de um novo momento eleitoral para a constituição de um novo Governo
Nacional, a EAPN Portugal / Rede Europeia Anti-Pobreza reforça o seu apelo para que a luta
contra a pobreza seja um desígnio nacional e que haja um compromisso sério e efetivo na
concretização do Plano de Ação da Estratégia Nacional de Combate à Pobreza.

A luta contra a pobreza e o reforço dos direitos sociais devem ser prioridades políticas:

A EAPN Portugal sempre defendeu e propôs uma ética humanista, uma ética que se
fundamenta na dignidade da pessoa e que entende que as pessoas, sobretudo as que são
vítimas de pobreza e de exclusão social, têm direitos e deveres e a sua dignidade deve ser
respeitada e assegurada. Só́ assim será́ possível construir uma sociedade nova,
verdadeiramente justa, baseada num novo contrato social.

A pobreza tem múltiplas causas e ao longo dos anos Portugal não tem conseguido atacar
essas causas o que origina, por um lado, variações pouco significativas nos números da
pobreza e, por outro lado, que em períodos de crise económica e social assistamos a uma
maior fragilidade das pessoas e a um aumento da desigualdade. A EAPN Portugal reitera a
urgência de se definirem e implementarem respostas estruturais que visem combater
eficazmente a pobreza e promover o desenvolvimento integral das pessoas.
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Mais de 2 milhões de pessoas
encontram-se em risco de
pobreza ou exclusão social

10% dos trabalhadores estão
em risco de pobreza

Cerca de 58% dos
desempregados recebem

prestações inferiores a 500€

17.1% dos idosos estão em risco
de pobreza

1 em cada 4 crianças está em
risco de pobreza

Fonte: inquérito de 2023 (ICOR/EU-SILC)



A luta contra a pobreza e o
reforço dos direitos sociais

devem ser prioridades políticas

É urgente definir e
implementar respostas

estruturais que visem combater
eficazmente a pobreza e

promover o desenvolvimento
integral das pessoas.

Precisamos de um
compromisso político e social
que favoreça a equidade e a

coesão social.
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É necessário promover uma
política de erradicação da
pobreza que atue sobre as

causas deste fenómeno

É urgente o reforço da
Estratégia Nacional de

Combate à Pobreza e que seja
defendida por todos os partidos

e incluída nos programas
eleitorais o compromisso com a

implementação da estratégia

É preciso defender e reforçar o
sistema de proteção social

É necessário promover e
reforçar os direitos sociais

É preciso defender a família
como eixo central de

desenvolvimento da pessoa

É essencial reconhecer a
importância da participação

dos cidadãos

É necessário reforçar o princípio
da governação reconhecendo o

papel das organizações da
sociedade civil na luta contra a

pobreza

O combate à pobreza
concretiza-se nos territórios e
com base nas especificidades

dos mesmos.

A participação é uma das
condições fundamentais para o
sucesso do combate à pobreza

e para a concretização do
princípio da subsidiariedade
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12 mensagens da EAPN Portugal para que o combate
à pobreza seja uma prioridade política:



EAPN Portugal:
quem somos?
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Somos uma ONGD nascida em 1991, e lutamos pelo fim
da pobreza e da exclusão social em Portugal, sempre
com as pessoas no centro.
Somos parte integrante da EAPN Europa (European Anti-
Poverty Network), com sede em Bruxelas.

Contribuir para a construção de uma sociedade mais justa
e solidária, em que todos sejam corresponsáveis na
garantia do acesso dos cidadãos a uma vida digna, baseada
no respeito pelos Direitos Humanos e no exercício pleno de
uma cidadania informada, participada e inclusiva.

A nossa missão:

Como?
Através nossas áreas de atuação:

INVESTIGAÇÃO

E PROJETOS

INFORMAÇÃO E

SENSIBILIZAÇÃO

CAPACITAÇÃO

DOS CIDADÃOS

TRABALHO

EM REDE

FORMAÇÃO/

CAPACITAÇÃO

ORGANIZACIONAL

INFLUÊNCIA

POLÍTICA


