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INTRODUGCAO

No ambito da atividade da EAPN Portugal/ Rede Europeia Anti-
Pobreza, a participagio das pessoas que estdo ou que ]i estiveram
em situacdo de pobreza, assume uma importancia essencial na
construcio de solucdes que contribuam para o combate 4 pobreza
e exclusio social. Essa acdo, entre outras formas, concretiza-se
atraves dos Conselhos Locais de Cidadios, que sio estruturas
locais que promovem a participagio ativa de cidadios e cidadas,
que por terem a cxperiéncia de viver ou ter vivido em situacdo de
pobreza, tém um conhecimento particular do fendémeno da
pobreza e a quem deve ser dada voz, para que se tornem agentes de
mudanga na comunidade, participem no seu processo de
capacitacio e de pessoas que partilham a mesma condicio.

E neste contexto que surge a Sopa de Letras para a Inclusio, uma
iniciativa dos Conselhos Locais de Cidadios dos distritos de
Castelo Branco, Santarém e Viseu, que tem como objetivo
sensibilizar a sociedade civil para a importincia do envolvimento
de todas as pessoas no combate a pobreza e exclusio social. Trata-
se de uma experiéncia de participagio e de envolvimento direto
das pessoas que integram os referidos Conselhos Locais de
Cidadios.

Pretende-se também que este pequeno livro promova maior
reflexido coletiva acerca do fendmeno, através de uma estrutura,
que envolve a articulagio entre letras e palavras relacionadas com
a dimensio da pobreza, exclusio ¢ inclusio social. Em cada sopa de
letras consta 5 palavras referente 4 tematica.
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