
 
 

 

AÇÃO DE FORMAÇÃO 

Atuação dos Profissionais de Saúde no Setor Social: legislação, 

direitos e deveres 
Os profissionais de saúde têm responsabilidades que envolvem o cuidado direto aos utentes das organizações, 

oferecendo assistência médica, psicológica, terapêutica, entre outros serviços, de acordo com as necessidades  

das pessoas atendidas. Quanto à legalidade, a atuação dos profissionais de saúde, deve observar as 

regulamentações e leis pertinentes. Esses profissionais devem possuir as qualificações necessárias, licenças 

e registo profissional exigidos para exercer as suas funções de acordo com as normas legais da profissão . 

Portanto, é essencial que os profissionais de saúde que atuam nestas organizações, estejam cientes das 

normas legais e regulamentações vigentes na sua área de atuação, garantindo assim a legalidade das suas 

atividades e contribuindo para o bem-estar dos utentes atendidos por essas instituições . 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

1. Abordagem à Convenção dos Direitos do Homem e 

da Biomedicina. 

2. Aprofundamento da legislação: Lei de Bases da 

Saúde, Lei do Testamento Vital, Lei dos Direitos dos 

doentes com doença avançada e em fim de vida, Lei 

da Saúde Mental e Lei da Morte Medicamente 

Assistida. 

3. Enquadramento legal do Estatuto do Cuidador 

Informal e Maior Acompanhado. 

4. Com deve ser realizada a relação do profissional 

com o doente, com o cuidador informal e com o 

Acompanhante. 

5. O papel do profissional de Saúde no contexto 

organizacional. 
 

OBJETIVO GERAL  

Familiarizar os/as profissionais de saúde com a legislação que impacta diretamente a sua atuação junto dos 

beneficiários das IPSS.  
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Sensibilizar os profissionais de saúde para os direitos e a importância do envolvimento do doente na definição do 

seu processo terapêutico; 

- Alertar para as consequências do envolvimento de protagonistas ilegítimos na prestação de cuidados. 
 

METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO 

Metodologia participativa, expositiva e interrogativa. A avaliação é contínua de participação e observação em 

dinâmicas de grupo e exercícios.  



DIAS 30 de abril de 2024 

HORÁRIO 9h30 - 12h30 | 14h00 - 17h00 

DURAÇÃO 6h 

LOCAL Núcleo Distrital do Porto Rua Pereira Reis, nº91 R/C 4200-447 Porto 

INSCRIÇÃO Associados/as da EAPN Portugal: 15€ // Não associados/as: 25€ 

PÚBLICO-ALVO Profissionais de saúde que atuam nas IPSS e Misericórdias do distrito 

ÁREA DE FORMAÇÃO 762 - Trabalho Social e Orientação 

MODALIDADE DE FORMAÇÃO Formação contínua de atualização 

FORMA DE ORGANIZAÇÃO Formação presencial 

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO Prioridade a associados/as da EAPN Portugal | Número de ordem de receção da inscrição 

CERTIFICADO DE FORMAÇÃO Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração da ação e 

aproveitamento no final da formação 

FORMADORA Paula Guimarães 

Licenciada em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, em 1988, iniciou a sua carreira 

profissional como advogada, foi técnica e dirigente na Santa Casa da Misericórdia de Lisboa e dirigente no Instituto 

de Desenvolvimento Social, Instituto de Reinserção Social, Fundação Montepio e Administradora não executiva das 

Residências Montepio. Foi e é docente de diversos estabelecimentos de ensino superior (ISCSP, Universidade 

Católica do Porto e Instituto do Direito do Trabalho). Atualmente, é empreendedora social, formadora nas áreas do 

envelhecimento e economia social e membro de órgãos sociais da Associação Portuguesa de Alzheimer, Sociedade 

Portuguesa de Geriatria e Gerontologia e Associação de Psicogerontologia. É ainda Oficial da Ordem de Mérito e 

autora de artigos e publicações científicas nesta área. 

 

INSCRIÇÕES aqui https://forms.gle/DMfC129H84x66WQm8 

Após confirmação da sua inscrição, o pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária ou numerário. 

As inscrições são limitadas a 25 participantes e devem ser realizadas até ao próximo dia 18 de abril: 

 

EAPN Portugal / Núcleo Distrital do Porto 

Rua Pereira Reis, nº91 R/C 4200-447 Porto|  

Telemóvel: 967 084 611 porto@eapn.pt   
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