FORMACAO

EAPN PORTUGAL

AGAO DE FORMAGAO

» INTERVENGAO COM PESSOAS COM DEMENCIA EM CONTEXTO
INSTITUCIONAL

O aumento do numero de pessoas com deméncia a residir em instituicoes de longa duragao e consequente aumento
de pessoas com dependéncia, criou uma necessidade crescente de mudanga do paradigma de prestagcdo de cuidados
nestas instituigdes. Um dos principais indicadores de qualidade é a qualidade de vida e o bem-estar dos residentes e,
s6 com uma nova abordagem na forma como os cuidados sdo organizados e efetuados sera possivel atingir estes
objetivos. Nesta formagado apresenta-se uma perspetiva da pessoa com deméncia totalmente diferente da que temos
atualmente nas Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas e que visa um maior bem-estar para quem cuida e para

quem é cuidado.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1. O conceito de deméncia e os varios tipos de deméncia
2. Modelos de intervengao em deméncia
3. A abordagem centrada na pessoa com deméncia
4. As necessidades das pessoas com deméncia

5. Novo Modelo de Planeamento de Cuidados

OBJETIVO GERAL

Aprofundar os conhecimentos sobre os diferentes tipos de deméncia, o seu quadro clinico e as necessidades das

pessoas com deméncia que se encontram institucionalizas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Conhecer o conceito de deméncia e as suas varias formas, bem como os principios basicos da abordagem centrada
na pessoa com deméncia

- Reconhecer as necessidades psicolégicas das pessoas com deméncia

- Conhecer novas formas de intervir junto das pessoas com deméncia, aplicando a abordagem centrada na pessoa
com deméncia

- Redefinir os objetivos de intervengao das Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas, tendo em conta as
necessidades psicologicas das pessoas com deméncia

- Aplicar a metodologia de resolucao as situagdes apresentadas em sala, com o objetivo de as adaptar as situagdes em

contexto real.

METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIAGAO

Métodos expositivos e ativos (visualizagido de filmes e dindmicas de grupo).



DIA 17 e 18 de fevereiro de 2016

HORARIO 10h00 &s13h00 e das 14h00 as 17h00

DURAGAO 12h

LOCAL D'LGS Global Seguros Lda., Rua Serpa Pinto n°95, 1° - 2000 Santarém

INSCRIGAO Associados/as da EAPN Portugal: 30€ // Nao associados/as: 50€

PUBLICO-ALVO Técnicos/as que trabalham em instituigdes com pessoas com deméncia

AREA DE FORMAGAOQ 762 - Trabalho Social e Orientagéo

MODALIDADE DE FORMAGAO Formagao continua de atualizagéo

FORMA DE ORGANIZAGAO Formagao presencial

CRITERIOS DE SELEGAO Prioridade a associados/as da EAPN Portugal // Numero de ordem de recegao da inscrigdo

CERTIFICADO DE FORMAGCAO Presenga obrigatoria em pelo menos 80% do total da duragdo da agdo e

aproveitamento no final da formagao

FORMADORA Patricia Paquete
Terapeuta Ocupacional. Avaliadora em DCM (Dementia Care Mapping) pela Universidade de Bradford. Doutoranda na

Faculdade de Ciéncias Médicas (Ciéncias da Vida — especialidade em Saude Publica).
INFORMAGOES E INSCRIGOES Ficha de Inscricdo em anexo // A Ficha de Inscri¢do pode ser fotocopiada

Apo6s confirmacgao da sua inscrigdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria, numerario ou cheque

(a ordem de EAPN — Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagéo).

As inscrigbes séo limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao préximo dia 10 de fevereiro para:

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Santarém Com o Apoio:

Rua Prior do Crato, n.° 2 | 2005-365 Santarém
3A

telefone: 243306279 | santarem@eapn.pt
P N ERTI FICADA QL@S

Promotaor
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