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    INTERVENÇÃO COM PESSOAS COM DEMÊNCIA EM CONTEXTO INTERVENÇÃO COM PESSOAS COM DEMÊNCIA EM CONTEXTO INTERVENÇÃO COM PESSOAS COM DEMÊNCIA EM CONTEXTO INTERVENÇÃO COM PESSOAS COM DEMÊNCIA EM CONTEXTO 
INSTITUCIONALINSTITUCIONALINSTITUCIONALINSTITUCIONAL    O aumento do número de pessoas com demência a residir em instituições de longa duração e consequente aumento de pessoas com dependência, criou uma necessidade crescente de mudança do paradigma de prestação de cuidados nestas instituições. Um dos principais indicadores de qualidade é a qualidade de vida e o bem-estar dos residentes e, só com uma nova abordagem na forma como os cuidados são organizados e efetuados será possível atingir estes objetivos. Nesta formação apresenta-se uma perspetiva da pessoa com demência totalmente diferente da que temos atualmente nas Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas e que visa um maior bem-estar para quem cuida e para quem é cuidado.    

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 1. O conceito de demência e os vários tipos de demência 2. Modelos de intervenção em demência 3. A abordagem centrada na pessoa com demência 4. As necessidades das pessoas com demência 5. Novo Modelo de Planeamento de Cuidados  OBJETIVO GERAL OBJETIVO GERAL OBJETIVO GERAL OBJETIVO GERAL     Aprofundar os conhecimentos sobre os diferentes tipos de demência, o seu quadro clínico e as necessidades das pessoas com demência que se encontram institucionalizas.   OBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOS    - Conhecer o conceito de demência e as suas várias formas, bem como os princípios básicos da abordagem centrada na pessoa com demência - Reconhecer as necessidades psicológicas das pessoas com demência - Conhecer novas formas de intervir junto das pessoas com demência, aplicando a abordagem centrada na pessoa com demência - Redefinir os objetivos de intervenção das Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas, tendo em conta as necessidades psicológicas das pessoas com demência - Aplicar a metodologia de resolução às situações apresentadas em sala, com o objetivo de as adaptar às situações em contexto real.  
METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO Métodos expositivos e ativos (visualização de filmes e dinâmicas de grupo).   
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Terapeuta Ocupacional. Avaliadora em DCM (Dementia Care Mapping) pela Universidade de Bradford. Doutoranda na Faculdade de Ciências Médicas (Ciências da Vida – especialidade em Saúde Pública). 
Ficha de Inscrição em anexo // A Ficha de Inscrição pode ser fotocopiada
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