
  
  
 

 

 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO 

 

 

EDUCAÇÃO PARENTAL 
 

30 de Setembro 

1 e 2 de Outubro 

 

 

Núcleo Distrital de Faro 

                   

 

 

 

Inscrições e informações 

Núcleo Distrital de Faro da REAPN 

Rua D. Jerónimo Osório nº 5 2º Dto 

8000-307 Faro 

Tel: 289 802660 

Fax:289 802662 

E-mail: n.faro@reapn.org 

Site: www.reapn.org 

 

 

 

 

 

                                        

                                Núcleo Distrital de Faro 

 

 

 

 

 
 

 

Com esta acção dirigida a Profissionais pretendemos 

aumentar conhecimentos e desenvolver competências 

para a intervenção junto de famílias que, por diferentes 

motivos, necessitem de uma formação adequada que 

facilite o desempenho das suas funções. A educação 

parental conceptualizada como uma intervenção que 

engloba serviços disponibilizados ao nível dos sectores 

públicos e privado, a mães e pais de diversos níveis 

socioculturais e económicos de natureza educativa e 

preventiva, ou como resposta a situações de crise, tem 

sido alvo de um interesse crescente. As recentes 

mudanças ocorridas na estrutura social e familiar, têm 

vindo a constituir-se como factores que incentivam o 

desenvolvimento de iniciativas de intervenção neste 

domínio, em virtude dos desafios que acarretam para o 

desempenho das funções parentais dos dias de hoje. 

 

Objectivos gerais: 

 Sensibilizar os participantes para a importância das 

práticas educativas no desenvolvimento social e 

emocional das crianças 

 Fomentar a criação de redes de suporte e apoio aos 

pais 

 Maximizar a qualidade das interacções entre a 

criança e a sua família 

 Potenciar competências parentais 

 

Objectivos específicos 

No final da acção, os formandos deverão ser capazes de: 

 Entender a família como um sistema dinâmico 

 Reconhecer a necessidade de apoio profissional ao 

sub-sistema parental 

 Identificar as competências parentais necessárias ao 

desenvolvimento saudável de crianças e jovens 

 Identificar as necessidades do subsistema parental 

 

 

Conteúdos Programáticos 

1. A família 

2. Competências parentais 

3. Projectos de Educação Parental 

 

 



 

 

Público-Alvo 

 

 Técnicos de apoio social 

 Dirigentes 

 Voluntários de ONG’s 

 Gestores de Recursos Humanos 

 

Horário das Sessões 

 
Quarta-feira,  dia 30:  09.30h | 13.00h 

                                           14.00h | 16.00h 

 
 
Quinta-feira,  dia 1:  10.00h | 13.00h 

                                         14.00h | 17.00h 

 
Sexta-feira,  dia 2:  10.00h | 13.00h 

                                       14.00h | 16.00h 

 

Formadora 
Dra. Kátia A. Santos 

 

 

Inscrição 

Associados: 30€*  

Não associados: 50€*  

(* a este valor acrescem 5 euros de imposto de selo quando aplicável) 

 

 

Modalidade de Formação  

Formação contínua/de actualização 

 

Forma de Organização 

Formação presencial 

  

Metodologia de Formação 

Será utilizado um conjunto diversificado de metodologias 

pedagógicas que permitem tornar a formação apelativa, e 

assim, facilitar a participação dos formando e a 

consequente vontade de mudança: 

 

 

 

 

 

Critérios de Selecção 

Condição da associação perante a REAPN | Número de ordem 

de recepção da inscrição | Número de candidaturas por 

instituição.    

 
 
 
F i c h a  d e  i n s c r i ç ã o  

 
 
 
O pagamento deverá ser efectuado por cheque, vale de 

correio ou numerário à ordem da Rede Europeia Anti-

Pobreza/ Portugal. 

 

 

As inscrições são limitada a 16 participantes, devendo 

as mesmas ser realizadas até 23 de Setembro para: 

 

6 participantes, devend    Núcleo Distrital de Faro da REAPN 

Rua Dom Jerónimo Osório nº 5 2º Dto. 8000-307 Faro   

Tel: 289 802 660 Fax: 289 802662 _ Tlm: 914214522  

email: n.faro@reapn.org 

 

Como tomou conhecimento desta acção de formação? 
 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

Os dados recolhidos são alvo de tratamento única e exclusivamente no âmbito 

desta actividade de formação. Autorizo a REAPN a disponibilizar ao Sistema de 

Acreditação da DGERT os meus dados pessoais relativos à identificação, endereço 

e contactos para efeitos de uma eventual auscultação. 

 

 

 

 

 

 

Nome  

Profissão  

Entidade  

Morada  

Telefone  Fax  

E-mail  Página 

Internet 

 


