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Acção de Formação/Informação  A Integração Social dos Imigrantes  

Objectivo Geral 
 
• Dar a conhecer o contexto e as linhas de 

intervenção estratégica do ACIDI, I.P. que 
visam a melhoria dos processos de acolhi-
mento e integração de imigrantes em Portu-
gal: meios de informação e estruturas de 
apoio disponíveis, investigação, eventos, for-
mação, entre outros; 

 
• Lançar pistas sobre acções que possam ser 

integradas nas nossas práticas do dia-a-dia e 
que promovam o entendimento mútuo, a 
interculturalidade, a igualdade; 

 
• Sensibilizar e informar sobre as várias dimen-

sões que integram o fenómeno do acesso à 
saúde por parte das comunidades migrantes 
em Portugal. 

 
 
Público-Alvo 

 

• Instituições directa ou indirectamente implica-
das no processo de acolhimento e integração 
dos imigrantes; 

• Dirigentes associativos;  
• Mediadores sócio-culturais; 
• Técnicos de intervenção / acção social; 
• Funcionários administrativos; 
• Professores; 
• Profissionais da área da saúde; 
• Imigrantes e a comunidade em geral. 

Objectivos Específicos 
 
• Apresentação do ACIDI, I.P. 
 
• O que sabemos sobre imigração em Portugal? 
 
• Acolher é... construção de uma cidadania plena; 
 
• Mais diversidade, melhor humanidade... e uma 
mão cheia de respostas: 

   - Soluções para resolver problemas; 
   - Conhecer mais para agir melhor; 
   - No terreno com os imigrantes; 
   - Formar / sensibilizar para o acolhimento e a 
integração; 

   - Informar para defender direitos e cumprir; 
 
• Mitos e factos sobre saúde e (i)migração; 
 
• Acesso ao SNS: enquadramento legal; 
 
• Saúde e (i)migração: principais barreiras; 
 
• Desafios perante a diversidade; 
 
• Saúde e (i)migração: propostas concretas; 
 
• Unidades de saúde amigas dos migrantes; 
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