Data limite das inscrigbes, 3 de Outubro de 2007,
através dos seguintes contactos:

Nucleo Distrital do Porto da REAPN

Rua das Taipas, n.° 83, 2° andar, 4050-600 Porto

Tel. 22 2086061 Fax 222089106 e-mail porto@reapn.org
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GERACAO

e Saber Viver Associagao
Rua das Motas, 19, 4150-521 Porto
Tel. 226181643 e-mail saberviver@viver.org

Associagao VIDA

Av. Cruzes, 718, 4535-011 Lourosa
Telm. 934131140 e-mail vida@yviver.org
Site www.projectotio.net

SEMANA INTERNACIONAL
DE INTERCAMBIO
PENSAR PRAGMATICO

AGIR POSITIVO

PROGRAMA CIENTIFICO
8,9 e 10 de OUTUBRO
na Fundacéao Dr. Cupertino de Miranda

| NAO ASSOCIADOS 25 euros

Apos 17 de SETEMBRO ASSOCIADOS 30 euros | NAO ASSOCIADOS 50 euros

DISTRITO

PORTO 2007

TELEMOVEL
line: www.projectotio.net/semana
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Até 14 de Setembro ASSOCIADOS 15 euros
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VIVER VIDA

Chmara Municipa Municipio de V. N. Gaia

cluidas. O pagamento podera ser feito por cheque a ordem da Associagao VIDA ou por transferéncia bancaria

com pequeno almogo em Hotel de 3 Estrelas: 93 euros* Pregos por pessoa em quarto duplo. Todas as taxas in-
através do NIB 0035 0404 00006530630 56.

O valor da Inscrigao inclui o almogo do dia 9, coffee-breaks, documentagéo e duas (2) noites de alojamento

ENDEREGO
cODIGO POSTAL
CORREIO ELECTRONICO

ENTIDADE
TELEFONE
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9 de Outubro CONFERENCIA INTERNACIONAL

9h00
9h30

10h00

RECEPGAO AOS PARTICIPANTES

ACTUACAO DO GRUPO “FREETONG PLAYERS
INTERNATIONAL CULTURAL GROUP” GAMBIA

CERIMONIA OFICIAL DE ABERTURA

Excelentissimo Senhor Presidente da Republica Anibal Cavaco Silva
Excelentissimo Senhor Bispo do Porto D. Manuel Clemente

Exm? Senhora Presidente da Associacéo Saber Viver Ana Ferreira
Exm? Senhora Presidente da Associagdo VIDA Teresa Almeida Pinto
Exm® Senhor Presidente da REAPN Padre Jardim Moreira

Pausa para café

RETRATO SOCIAL DOS IDOSOS EM PORTUGAL
E NA EUROPA

Maria de Lourdes Quaresma, Investigadora em Gerontologia Social

EMPREENDORISMO SENIOR

O POTENCIAL ECONOMICO DAS PESSOAS IDOSAS
Laurie South, Chief Exective of The “PRIME — promoting 50+

self — employment & enterprise”

Benoit Goblot, General Director of the Senioragency:

1st. Network Dedicated to Happy - Boomers® and 50+

Debate
Moderador: Carlos Magno (Jornalista)

Pausa para Almogo

OLHARES CRUZADOS: ~ ,

DIREITOS E DEVERES DO CIDADAO SENIOR

Manuel Malheiros, Director Honorario do Tribunal de Justica

das Comunidades Europeias

Judite Maia-Moura, Vice-Presidente da Federacion Iberoamericana

de Asociaciones de Personas Adultas Mayors

Amidu Mansaray, Fundador e Director Geral da Bajito-Onda Foundation
(Gambia e Serra Leoa)

Debate
Moderador: Paulo Santos(Director da Revista Rugas)

Pausa para Café

ALTERNATIVAS SAUDAVEIS DE ENVELHECIMENTO:
TRABALHO, VOLUNTARIADO E LAZER

Carminda Mariano Cavaco, Prof®. Catedratica Jubilada

da Universidade de Lisboa

Maria Amélia Cupertino de Miranda, Presidente do Conselho

de Administragdo da Fundag&o Dr. Anténio Cupertino de Miranda
Detlef Gerhardt, DG Assuntos Sociais, Emprego & Igualdade

de Oportunidades — Comiss&o Europeia

Debate
Moderador: Rogério Gomes (Jornalista)

CONCLUSOES

Sérgio Aires, Socidlogo

CONCURSO INTERNACIONAL DE ARTE SOBRE TELA
“AS CORES DA IDADE”

Entrega do Prémio pelo Mestre Jaime Isidoro

SESSAO DE ENCERRAMENTO

Isabel Oneto, Governadora Civil do Porto




