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Distrito Datas Locais Tipo de evento 

Aveiro 24 de outubro Aveiro Encontro com os CLDS do distrito para 

partilha de conhecimentos e 

experiências de participação social 

(Nota: não foi possível calendarizar a 

realização para outra data devido à 

disponibilidade de uma das 

participantes centrais – Maria José 

Vicente) 

Beja 

 

 

17 outubro 

 

 

21 outubro  

 

 

Semana contra a 

pobreza  

Beja - IPB 

 

 

Alvito 

 

 

A definir com os 

parceiros e o clc 

Conferência: fotografia à la minute do 

Distrito de Beja e BI Distrital  

 

Workshop: Pobreza e mediação 

 

 

A definir com os parceiros e o clc 

(exposições de fotografias, feira do livro 

reutilizado….) 

Braga 

 

 

17 de outubro Diversos 

concelhos do 

distrito 

Evento que envolve um conjunto de 

atividades com a participação direta 

(principalmente) de associados, e de 

outras entidades parceiras. 

POBREZA HABITACIONAL – UMA 

CHAMADA DE ATENÇÃO 

Das 08h30 às 17H30 

Centro da cidade de Braga  

Org.: Habitat for Humanity Portugal 

 



IV EXPOSIÇÃO “OLHARES SOBRE A 

POBREZA E A EXCLUSÃO SOCIAL” 

Das 10h00 às 17h00 – De 17 a 21 de 

out. 

Centro Social e Paroquial de Cervães 

(Vila Verde) – Entrada Livre 

Org.: Centro Social e Paroquial de 

Cervães, Centro Paroquial e Social de 

Moure, CM de Vila Verde 

 

FLASH MOB – 19 de Out. 

10h30 

Largo da Feira (Amares)  

Org.: Valor Humano CLDS 3G – 

Amares, CM Amares, Agrupamento 

Escolas de Amares 

 

SENSIBILIZAÇÃO E DISTRIBUIÇÃO 

DE MATERIAIS INFORMATIVOS 

Das 9h30 às 12h30 

Escolas e outros estabeleci. públicos 

Org.: Conselho Local de Cidadãos/ ND 

Braga da EAPN Portugal 

 

«POBREZA É...» - ATIVIDADE DE 

REFLEÇÃO SOBRE A POBREZA 

Das 18h30 às 19h30 

Sede do Projeto T3tris (Braga) 

Org.: Projeto T3tris.E6G 

 

INCLUIR PELA CULTURA 

Das 9h00 às 18h00 

Museu Etnográfico de Terras de Bouro 

Org.:CM Terras de Bouro 

 

RECOLHA DE BENS ALIMENTARES E 

MATERIAL ESCOLAR/ ÁRVORE DA 

SOLIDARIEDADE – De 17 a 21 de out. 

Das 9H00 às 19HOO 

Casa do Povo de Fermentões - Entrada 



Livre 

Org.: Casa do Povo de Fermentões 

 

ROTEIRO PELA CIDADANIA – De 17 a 

21 de out. 

Das 9H00 às 18HOO 

V.N. de Famalicão (a definir) - Entrada 

Livre 

Org.: Comissão Social Interfreguesia de 

Antas e Calendário 

 

ROTEIRO PELA CIDADANIA – De 17 a 

21 de out. 

Das 9H00 às 18HOO 

V.N. de Famalicão (a definir) - Entrada 

Livre 

Org.: Comissão Social Interfreguesia de 

Antas e Calendário 

Bragança 

 

 

17de outubro   Manhã Solidária e Desportiva  

9h – Decoração de árvores – Clientes 

das IPSS’s  

10h15 – Ação de sensibilização “As 

Pessoas não têm rótulos” dinamizada 

pelo Conselho Local de Cidadãos  

10h30 – Aula de Zumba  

Coimbra  

 

 

17 de outubro  Cantanhede – 

Biblioteca 

Municipal  

Workshop sobre Pobreza, Participação 

e os seus Desafios com o envolvimento 

do Conselho Local de Cidadãos  

Castelo Branco 

 

 

15 de outubro  

 

 

17 de Outubro  

Associação 

recreativa e 

Cultural do Bairro 

do Valongo – CB  

 

11º Encontro Distrital de Associados – 

15 de outubro  

 

 

Exposição fotográfica do Conselho 

Local de Cidadãos: A realidade do 

Distrito de Castelo Branco sob o olhar 

dos cidadãos e apresentação da peça 

de Teatro encenada e organizada pelo 

Conselho Local de Cidadãos de 

Castelo Branco – 17 de outubro  

Évora 16 e 23 de outubro  Évora  Focus Week Distrital 2016 



  

24 de outubro  

 

 

17 de outubro 

 

Seminário “Prevenção de Maus Tratos 

na Infância e Juventude” 

 

Faixas Humanas com divulgação 

incluída de materiais da Campanha 

Nacional. Sessão dinamizada pelo 

Conselho Local de Cidadãos  

Faro 

 

17 de outubro   Reportagem – “O que é viver numa 

situação de Pobreza?” 

Pretende-se realizar uma reportagem  

com o intuito de recolher várias 

perceções sobre a pobreza. A equipa 

irá reunir, em separado, com vários 

grupos com características distintas, e 

irá colocar as mesmas questões. Este 

processo será registado em vídeo, e no 

final será apresentado, no formato de 

reportagem, o resultado das várias 

perspetivas.  

Guarda 

 

17 de outubro Guarda Fórum Participativo “A Pobreza Não” 

Com metodologia “world café” em 

parceria com os CLDS do Distrito da 

Guarda e do Conselho Local de 

Cidadãos.  

Leiria 

 

17 de outubro Leiria – escola a 

designar 

Teatro encenado e organizado pelo 

Conselho Local de Cidadãos de Leiria, 

que abordará as questões da 

discriminação de grupos sociais 

vulneráveis, levado a cabo pelos 

membros do Conselho Local de 

Cidadãos 

Lisboa 

 

17 a 23 de outubro   Semana pelo Combate à Pobreza e 

Exclusão Social  

Portalegre 

 

  Em Rede….passo a passo! – Propomos 

uma nova forma de arte urbana - 

decoração de um local estratégico do 

município, com estendais onde 

colocamos o símbolo da iniciativa 



(EAPN), assim como o símbolo que 

identifica o respetivo concelho do 

distrito de Portalegre.  

 Esses símbolos deverão ser 

executados pelas instituições locais, 

utilizando para tal diversos materiais, 

como tecido, rendas, cortiça, devendo 

ser expostos sob forma de estendais 

numa movimentada rua da 

cidade/vila/aldeia, com a alusão à 

Erradicação da Pobreza e/ou exclusão 

social. Esta atividade está a ser 

articulada com as várias redes sociais, 

em articulação com a Segurança Social 

– a atividade está inscrita no Plano de 

Atividades da Plataforma 

Supraconcelhia do Alto Alentejo. Neste 

momento só no concelho de Portalegre 

temos mais de 30 instituições inscritas, 

pelo que aguardamos a presença de 

mais de 1000 pessoas nesta atividade, 

só neste concelho. 

A atividade contará igualmente com o 

Conselho Local de Cidadãos  

Porto  

 

17 de outubro 2016 Porto 

a definir local 

exato 

Mesa Redonda sobre Desperdício 

Alimentar.  

Um dos convidados será a RE Food 

Porto.  

Santarém 17 de outubro Santarém Caminhada “ Pobreza Não” 

(Escolas, IPSS’s e comunidade em 

geral)  

Setúbal 17 de outubro Setúbal – Instituto 

Politécnico de 

Setubal  

Iniciativa “Fair play? – um diálogo sobre 

inclusão, desporto e género” (atividade 

proposta em reunião de Associados/as) 

– isto porque Setúbal é este ano a 

Cidade Europeia do Desporto.  

Viana Castelo 

 

17 de outubro   Ação de Rua “+Igualdade, Melhor 

Sociedade” Ação que conta com a 

participação do Conselho Local de 



Cidadãos  

Vila Real 

 

14 e 17 de outubro  Cerva e Limões – 

concelho de 

Ribeira de Pena  

Organização: Santa Casa da 

Misericórdia de Cerva  

Parceria: União de Freguesias de 

Cerva e Limões e o Nucleo Distrital de 

Vila Real da EAPN.  

São 3 ações:  

-a) “Seja Solidário” (angariação de 

fundos com a largada de balões – o 

valor angariado reverte a favor das 

famílias carenciadas da freguesia);  

-b) “Unidos pela cor” (será solicitado a 

todos os utentes e colaboradores da 

instituição para vestir uma peça de 

roupa branca);  

c) “Divulgar e sensibilizar” (fotografias 

tiradas com idosos, crianças e 

colaboradores com cartazes alusivos 

ao tema.  

17 de outubro  Concelho de 

Sabrosa  

Organização: APPACDM – equipa do 

RSI; Associação Social de Parada do 

pinhão; Centro de Dia S. Pedro de 

Celeirós; Patronato de Santo António; 

Patronato Nª Sra. da Conceição; 

Município de Sabrosa.  

Parceiros: Núcleo Distrital de Vila Real 

da EAPN Portugal  

 

2 Atividades:  

a) Visionamento do filme “A 

canção de Lisboa” pelos 

clientes das instituições 

(manhã); 

b)  Peça de teatro no auditório 

municipal aberto à comunidade 

com o objetivo de angariar 

bens alimentares para serem 

entregues a famílias mais 



desfavorecidas do concelho 

(tarde)   

 17 de outubro  Concelho de 

Boticas  

Organização: Município de boticas.  

Parceiros: Santa Casa da Misericórdia 

de Boticas, Agrupamento de Escolas 

Gomes Monteiro de Boticas e Centro 

de Saúde de Boticas, Núcleo Distrital 

de Vila Real da EAPN Portugal.  

1 Atividade:  

a) Ação de sensibilização para o 

fenómeno da pobreza dirigido à 

população escolar e geral a 

partir da distribuição de 

panfletos e desdobráveis com 

frases alusivas à pobreza e 

exclusão social.  

17 de outubro  Concelho de Vila 

Real  

Esta atividade será organizada pela 

Associação Via Nova.  

Parceiros: Caritas Diocesana de Vila 

Real; Projeto CLDS 3G Vila Real e 

Projeto +Social E6G e Núcleo Distrital 

de Vila Real da EAPN Portugal; PT 

Academy e Associação Lua de Alecrim.  

3 Atividades:  

a) Color Zumba com a PT 

Academy e o CLDS 3G Vila 

Real no período da tarde na 

avenida Carvalho Araujo 

b) Recolha de bens alimentares 

na semana de 17 a 21 de 

outubro nas escolhas do 

concelho. Esses bens serão 

distribuídos pela Caritas e 

Associação Via Nova.  

c) Espalhar Bolas de Sabão pela 



Erradicação da pobreza no 

período da tarde na Av. 

Carvalho Araújo dinamizada 

pela Associação Lua de 

Alecrim. 

 14 e 17 de Outubro  Concelho de 

Mesão Frio  

Organização - Rede Social de Mesão 

Frio e o Projeto “Porta d’Ouro” – CLDS 

3G 

Parceiros: Todos os parceiros da rede 

social 

2 Atividades:  

a) Recolha de bens alimentares e 

distribuição de pulseiras 

alusivas ao dia - atividade a 

realizar-se no dia 17 de outubro  

b) Visualização e debate do filme 

“As Ciganas” produzido pela 

Red Desert com comentários 

da EAPN Portugal e Município 

de Mesão Frio – atividade a 

realizar-se no dia 14/10/2016 

17 de Outubro  Concelho de 

Santa Marta de 

Penaguião  

Organização – CLAS da Rede Social de 

Santa Marta de Penaguião.  

Parceiros: Nucleo Distrital de Vila Real 

da EAPN Portugal e entidades do 

Núcleo Executivo da Rede Social: 

Município de SMP, CDSS – serviço 

local de SMP; agrupamento de escolas 

de SMP, Associação 2000 de apoio ao 

desenvolvimento; Centro de saúde de 

SMP; Centro Social e Paroquial de 

Santa Eulália da Cumieira e 

representante das Juntas de Freguesia.  

1 Atividade: 

a) Visionamento e debate do 



documentário: O que é para ti 

“POBREZA?”. Este 

documentário partirá da 

auscultação a crianças, adultos 

e idosos do concelho tentando 

identificar as perceções da 

pobreza 

Viseu 

 

17 outubro Ruas de Viseu 

IPDJ 

- Distribuição de desdobráveis sobre 

Direitos Humanos realizados pelo 

Conselho Local de Cidadãos de  Viseu, 

entrevistas aos recetores dos mesmos, 

filmagens para conceção de um filme a 

apresentar em dezembro 

- Sarau Cultural com performances de 

teatro, música, etc. alusivas à pobreza 

e exclusão social por parte das 

instituições associadas 

 


