
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           ORGANIZAÇÃO  

 

EA
PN Portugal / Núcleo Distrital de Bragança 

PROGRAMA 

 

Workshop 1 | Procedimentos e Práticas de estimulação e 

acompanhamento de idosos com demência e dependência 

severa 
Dinamizadora | Catarina Matos | Socióloga/ Consultora e formadora na 
área da qualidade para o Terceiro Setor. Diretora Técnica da Seniormais- 
Apoio ao Domicílio 
Data| 17 de maio 2016 
Local | Núcleo Distrital de Bragança da EAPN Portugal 

Horário | 14.00h-17.00h (3h) 

Destinatários| Ajudantes de Ação Direta 
 
 

Workshop 2 | Animação de idosos com demência e 

dependência severa 
Dinamizadora | Catarina Matos | Socióloga/ Consultora e formadora na 
área da qualidade para o Terceiro Setor. Diretora Técnica da Seniormais- 
Apoio ao Domicílio 
Data| 19 de maio 2016 

Local | Núcleo Distrital de Bragança da EAPN Portugal 
Horário | 14.00h-17.00h (3h) 
Destinatários| Técnicos de Animação 

 
 

Workshop 3 | Paradigmas e desafios no cuidar: orientações 

para boas práticas no desempenho dos cuidadores formais de 

idosos  
Dinamizadora | Manuela Serrano | Assistente Social no Centro de Saúde 
de Bragança; Docente na Escola Superior de Saúde e formadora na área da 
Gerontologia 

Data| 25 de maio de 2016 
Local | Núcleo Distrital de Bragança da EAPN Portugal  
Horário | 14.00h-17.00h (3h) 

Destinatários| Ajudantes de Ação Direta 
 
 

CICLO  DE  WORKSHOPS 

COMO MELHORAR A INTERVENÇÃO SOCIAL COM GRUPOS VULNERÁVEIS?   
“Como melhorar a intervenção com grupos vulneráveis” 

 
 

 

 

Tendo por base o objetivo da EAPN Portugal de promover junto de profissionais 

institucionais ações de informação/ formação que contribuam para melhorar a 

inclusão e intervenção com os grupos desfavorecidos, O Núcleo Distrital de 

Bragança da EAPN Portugal / Rede Europeia Anti – Pobreza, em conjunto com os 

seus associados e atores privilegiados, organizam este ciclo de workshops cujas 

temáticas são consideradas áreas chave.  

Estes workshops pretendem ser um espaço de partilha de ideias e experiências, mas 

também de atualização de conhecimentos e aquisição de competências práticas no 

âmbito do bem cuidar.   

Estamos, por isso, convictos de que estes workshops serão uma fonte de informação 

/ inspiração fundamental para melhorar/repensar a intervenção social procurando 

alinhar as estratégias e atuações das organizações do terceiro setor com as 

necessidades dos nossos clientes.  

    

 

Nº limite de inscrições  | máximo 20 participantes por workshop 
 
Valor da inscrição por workshop  | 5,00€ 
 
Data limite de inscrição | 11 de maio 2016 para braganca@eapn.p / Telef.:273 332913 
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