FORMACAO

EAPN PORTUGAL

ACAO DE FORMACAO

» INTERVENCAO COM FAMILIAS POBRES: DESENVOLVER ESTRATEGIAS
COLABORATIVAS

A abordagem centrada nas competéncias implica uma forma diferente de olhar para os individuos, familias e
comunidades. Nesta abordagem todos os sistemas tém competéncias e todos devem ser perspetivados a
luz das suas capacidades, talentos, competéncias, possibilidades, visdes, valores e esperancas, tantas
vezes distorcidas pelas circunstancias e vivéncias de trauma e opressdo. Aplicada ao contexto da
intervencdo social, a abordagem centrada nas competéncias tem vindo a oferecer um amplo conjunto de
principios filosoficos e praticas que ajudam os profissionais na ativacdo e captacdo das forcas dos
individuos e/ou familias que tendem a ser, principalmente, considerados como “multi-problematicos” e/ou de
“alto risco”. Nao obstante, a intervencdo social atual encontra-se ainda fortemente enraizada numa
abordagem centrada nos problemas, dificultando a transicao de paradigma (do foco nos problemas para o
das competéncias) centrada nos habitos e pensamento de todos os envolvidos no sistema de intervencao:
instituicdes, profissionais e clientes.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Familias muito vulneraveis (FMV): Repensar o conceito e a intervencao;

2. Reformular a intervengao social com FMV: estratégias com sucesso;

3. A emergéncia das abordagens colaborativas (centradas nas competéncias);
4. Desenvolver uma abordagem colaborativa com FMV.

OBJECTIVO GERAL E OBJETIVOS ESPECIFICOS

Partindo de e para o conhecimento dos profissionais que diretamente trabalham com esta populagéo, esta
formacgao pretende repensar as formas de intervir com as familias economicamente vulneraveis, articulando
a compreensdo do seu funcionamento e estrutura com a reformulagao das estratégias de intervengao. Ao
longo da formacgéao, os profissionais poderdao analisar a sua experiéncia profissional, refletindo acerca de
praticas/modelos eficazes e alternativos para alcancar o sucesso na intervengdo social com familias
economicamente vulneraveis (abordagens colaborativas).

METODOLOGIAS DE FORMACAO E AVALIACAO

Metodologia de formagao: métodos ativos, participativos, expositivos e interativos.
Metodologia de avaliagdo: avaliagao de diagndéstico, a avaliagao sumativa e avaliagao de reagéo.



FORMACAO

EAPN PORTUGAL

DIAS 5, 6, 11 e 12 de junho
HORARIO 09h.30 4512.30h e das 14.00h as 17.00h
DURAGAO 24 horas

LOCAL Centro Distrital da Seguranga Social de Vila Real, sito na Rua D. Pedro Castro n°® 110, 5000-669 Vila Real

INSCRICAO Associados da EAPN Portugal: 60€ / Nao associados: 100€

PUBLICO-ALVO Técnicos e dirigentes de organizacdes nio-governamentais de solidariedade social

MODALIDADE DE FORMAGAO Formagcéo continua de atualizacéo

FORMA DE ORGANIZACAO Formagao presencial

CRITERIOS DE SELECAO Prioridade a associados da EAPN Portugal // Nimero de ordem de rececéo da inscrigdo // N.2 de
inscrigdes por instituicdo; Distrito de exercicio de atividade; Sector de atividade (publico/privado); Interesse para a fungéo
CERTIFICADO DE FORMAGCAO Presenca obrigatdria em pelo menos 80% do total da duragdo da agdo

FORMADOR Sofia Rodrigues, doutoranda em Psicologia na Universidade de Aveiro, docente universitaria e investigadora nas areas
de intervencdo com familias multiproblematicas pobres.

FICHA DE INSCRICAO

Nome

Profissao

Entidade

Morada

Telefone Fax

E-mail Website

A ficha de inscricdo pode ser fotocopiada
Apds confirmagéo da sua inscri¢céo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancéria (NIB 0033 0000 000 45757781 95),
numerario ou cheque (a ordem de EAPN — Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associa¢ao).

As inscricOes sao limitadas a 25 participantes e devem ser realizadas até ao préoximo dia 31 de maio para:

EAPN Portugal/ Ndcleo Distrital de Vila Real
Rua Dr. Manuel Cardona, n?2 B, Edificio da Cruz Vermelha, 5000-558 Vila Real
Telefone.: 259 322 579 Fax.: 259 322 001 E-mail: vilareal@eapn.pt

Como tomou conhecimento desta acao de formagao?
Os dados recolhidos séo alvo de tratamento Unica e exclusivamente no &mbito desta atividade de formagao. Autorizo a EAPN Portugal a
disponibilizar ao Sistema de Acreditacdo da DGERT os meus dados pessoais relativos a identificagdo, endereco e contactos para efeitos de uma
eventual auscultagdo. !

Promotor




