
Autor da foto: Nika www.olhares.pt  

REAPN | Núcleo Distrital de Vila Real | ACÇÃO DE FORMAÇÃO  

Mediação Familiar |  

Mediação Comunitária 
 

            7, 14, 27 e 31 de Maio de 2010 

Peso da Régua | Sala da Universidade Aberta no Pavilhão António Saraiva  

Horário 

9.30h -12.30h I 14.00h - 18.00h 

Dia 14 de Maio – 14.00h – 17.00h 

 

Duração 

24h  

Local 

Sala de Formação da Universidade Aberta 

situada no Pavilhão Multiusos António Saraiva, 

Godim, Peso da Régua. 

 

Modalidade de formação 

Formação continua / de actualização  

 

Forma de organização 

Formação presencial 

 

Metodologia de formação 

Métodos afirmativos e métodos activos 

 

Destinatários 

Quadros técnicos e Dirigentes de ONG  

Limite de Participantes 

20 Formandos/as 
 

Critérios de Selecção 

Condição de associação perante a REAPN | 

Número de ordem de recepção da inscrição | 

Número de inscrições por instituição | Distrito 

de exercício de actividade   

Atribuição dos Certificados e Avaliação 

A obtenção do Certificado de Formação 

Profissional implica a presença obrigatória, em 

80% do total da duração da Acção de 

Formação, assim como implica uma 

classificação qualitativa (muito bom, bom, 

suficiente, insuficiente), resultante da 

avaliação realizada pelo formador 

Enquadramento 

A sociedade tem vindo a sofrer transformações sócio – familiares que exigem cada vez 

mais capacidades de adaptação e comunicação. Observa-se, nestes micro – espaços de 

individuação e socialização, uma desadequação das formas tradicionais de regulação 

de conflitos. Os técnicos que trabalham com tais famílias ou grupos deparam-se com 

dificuldades em incrementar posturas de responsabilização e reforçar atitudes de 

cooperação na intervenção efectuada.  

Conteúdos Programáticos 

 

• Identificação e compreensão das dinâmicas conflituais na família e nos 

diferentes grupos sociais: dinâmica da entrevista de uma intervenção 

mediadora; fases do processo de mediação;   

• Implementação do processo de mediação  

• Mediação Familiar: a sua prática e metodologia de intervenção em Portugal 

• A especificidade da mediação escolar: os diferentes modelos de intervenção  

• Processo e técnicas de mediação aplicadas a contextos de mediação familiar 

e comunitária   

Associação Fórum Mediação 

Criada em 15 de Maio de 2006, pretende ser dinamizada por todos os profissionais da 

área das relações humanas interessados na mediação e na comunicação enquanto 

instrumento potencializador de qualidade relacional em situações difíceis. 

 

A mediação relaciona-se com o domínio de competências comunicacionais e Fórum-

Mediação pretende constituir-se como um espaço de formação e divulgação da 

mediação que não pode ser encarada como apenas um processo de resolução extra-

judicial de conflitos mas como um processo dinâmico de compreensão e intervenção 

no funcionamento das relações humanas em todas as áreas da sociedade civil.  

In  www.forum-mediacao.net 



 

 

 

FICHA DE PRÉ - INSCRIÇÃO 
 

 

Inscrições 

Valor da Inscrição (assinale com um X)* 

Associados da REAPN: 65€ �                                      Não associados: 100€ �       

 

(O valor da inscrição inclui documentação e certificado) 

(Os cheques para pagamento da inscrição deverão ser emitidos à ordem da Rede Europeia Anti-Pobreza / Portugal). 

 

* Acresce o pagamento de 5 € relativo ao Imposto de Selo do Contrato de Formação para formandos/as que participem em nome 

individual.  

 

Obs. Após a apreciação das Pré – Inscrições, o Núcleo Distrital de Vila Real da REAPN contactará apenas os candidatos seleccionados e só 

estes candidatos é que serão informados da forma de pagamento. 

 
As pré - inscrições devem ser realizadas até ao dia 5 de Maio de 2010, para os seguintes contactos:  

Núcleo Distrital de Vila Real da REAPN 

Rua Dr. Manuel Cardona, edifício da Cruz Vermelha, nº 2 – B . 

5000-558 Vila Real 

Tel: 259 322 579       Fax: 259 322 001     E-mail:  vilareal@reapn.org         Site: www.reapn.org 
 

 

 

Entidade Promotora 

 

 

   Núcleo Distrital de Vila Real  

 

Apoio 

 

 

 

 

 

 

Nome  

Organização  

Morada  

Código Postal  Localidade  

Concelho  Distrito  

Telefone/Telemóvel   Fax  

E-mail  

Habilitações Literárias  

Cargo que desempenha   

Como tomou conhecimento desta acção de formação? 

 _______________________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Os dados recolhidos são alvo de tratamento única e exclusivamente no âmbito desta actividade de formação. Autorizo a REAPN a disponibilizar ao 

Sistema de Acreditação da DGERT os meus dados pessoais relativos à identificação, endereço e contactos para efeitos de uma eventual 

auscultação.   



 


