FORMACAO

EAPN PORTUGAL

AGAO DE FORMAGAO

» Intervengdo Multissensorial em ambiente Snoezelen: perspetivas
terapéuticas do Snoezelen — 22 Edi¢ao

N&o sendo o Snoezelen uma terapia, as suas sessdes personalizadas sdo um contexto privilegiado para a indugdo de
potenciais efeitos terapéuticos. Diversos estudos tém evidenciado que tal nao depende da quantidade ou complexidade
dos equipamentos e materiais disponiveis, mas das competéncias relacionais trabalhadas entre o técnico e a pessoa,
cabendo a tecnologia apenas o papel de elemento facilitador.

O desenho desta formagad é certificado pela Associagao Internacional de Snoezelen (ISNA-MSE), que ensina e orienta

a transposi¢ao dos mais recentes conhecimentos para os contextos praticos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Introdugado a estimulacao multissensorial em ambientes Snoezelen

A Abordagem Snoezelen em Diversas areas de Intervencao

Intervencao e Metodologias por modalidades sensoriais numa sala Snoezelen
A Dimenséao Relacional

Monitorizacao e Avaliagao de Terapias na Sala Snoezelen

S

Pratica

OBJETIVO GERAL

Promover a aquisicdo de conhecimentos basicos sobre a estimulagdo sensorial através do Snoezelen (e outros

ambientes multissensoriais) sua utilizagao e aplicagoes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Definir o conceito de snoezelen através da demonstracao de sessdes multissensoriais;

- Compreender a sua utilizagao e aplicagao;

- Conhecer a utilidade e o funcionamento dos equipamentos de estimulacao sensorial;

- Aprender a criar e a utilizar materiais diversos para a estimulagéo sensorial;

- Aprofundar e planear sessées de estimulagao multissensorial;

- Dinamizar e programar sessoes terapéuticas de estimulagéo sensorial em diversos ambientes e realidades;

- Registar e avaliar os resultados obtidos nas sessdes de estimulagao sensorial.

METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIAGAO

Métodos ativos e de descoberta por forma a promover a participagcdo e o envolvimento dos formandos em casos

praticos. Avaliagao continua dos formandos e realizagao de exercicios.




DIA 11 de Maio, 25 e 26 de junho de 2018
HORARIO 9h30 as13h e das 14h00 as 17h30
DURACAO 25h (20h componente letiva presencial + 5h assisténcia/pratica ndo presencial)

LOCAL.: Centro Social de Tolosa (R. Prof. Dr. Gongalves Proenga, 49 6050-501 Tolosa)

INSCRICAO Associados/as da EAPN Portugal: 60€ / Nao associados/as: 100€

PUBLICO-ALVO Técnicos e dirigentes de ONG's e Organismos Publicos

AREA DE FORMAGAO 762 - Trabalho Social e Orientagéo

MODALIDADE DE FORMAGCAO Formagéo continua de atualizagéo

FORMA DE ORGANIZAGAO Formagao presencial

CRITERIOS DE SELEGAO Prioridade a associados/as da EAPN Portugal // Numero de ordem de recegao da inscrigdo

CERTIFICADO DE FORMAGCAO Presenga obrigatéria em pelo menos 80% do total da duragdo da agdo e

aproveitamento no final da formacao

FORMADORA Maria Amélia Nabais Martins

Assistente Social/Psicologa Cognitiva. Licenciada em Servigo Social, com Pds-Graduagdo em Neuropsicologia, é
Especialista em Estimulacdo Multissensorial e Doutorada em Psicologia Cognitiva pela Universidade de Coimbra.
Dinamizadora do primeiro Projeto sobre Snoezelen com Idosos e da primeira Unidade Humanitude (ERPI). Membro do
ISNA-MSE Internacional Snoezelen Association, da Associagao Francesa de Snoezelen e da Associacdo Alema de

Snoezelen. Cofundadora da Via Hominis, Crl. E Formadora Humanitude.

INFORMAGOES E INSCRIGOES Ficha de Inscricdo em anexo // A Ficha de Inscri¢do pode ser fotocopiada

Apo6s confirmagao da sua inscrigdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria, numerario ou cheque

(a ordem de EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagao).

As inscrigoes sao limitadas a 15 participantes e devem ser realizadas até ao pr6ximo dia 08 de maio para:

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Portalegre
Rua de Olivenga, n°15 — 7300 -149 Portalegre
Telefone: 245202407 / Fax: 245202408 / portalegre@eapn.pt
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