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O que é o BI Distrital?

• Uma ferramenta simples e prática de consulta

• Um instrumento atualizado todos os anos com um diagnóstico em poucas
páginas das principais caraterísticas do distrito ao nível social

• Um mapa para análise dos principais problemas existentes nos concelhos
e condução a possíveis soluções concertadas para a sua resolução

• Um primeiro passo para a construção de observatórios locais de luta
contra a pobreza/ Observatório nacional



Surgimento

• A investigação é um dos eixos de intervenção da EAPN Portugal

• Necessidade de ter um instrumento teórico que justifique a intervenção na 
prática



Metodologia

• Definição de indicadores ao nível nacional para construção de bases

locais.

• Pesquisa dos indicadores nos principais sites ligados a questões
estatísticas ao nível nacional (PORDATA; INE; IEFP; ISS).

• Pesquisa dos dados mais recentes e quando possível, comparação entre
determinados períodos temporais com pertinência analítica.

• Utilização de uma escala micro- NUTS III, pormenorizando a incidência de
análise nos concelhos do distrito de Vila Real.



Incidência territorial nos 14 concelhos do 
distrito - divididos em 3 regiões:

• Ave – Mondim de Basto.

• Alto Tâmega – Boticas, Chaves, Montalegre, Ribeira de Pena, Valpaços e 
Vila Pouca de Aguiar.

• Douro – Alijó, Mesão Frio, Murça, Peso da Régua, Sabrosa, Santa Marta 
de Penaguião e Vila Real.



Áreas de Análise:

• Rendimentos e Condições de Vida

• Mercado de Trabalho

• Educação

• Habitação 

• Demografia

• Justiça e Segurança

• Saúde



Rendimentos e Condições de Vida

Categoria Âmbito Nacional Distrito de Vila Real (+ -)

Ganho médio mensal dos trabalhadores

por conta de outrem (2013)

1093,30€ + Sabrosa (986,60€) | - Mesão Frio (710,60€)

Proporção do poder de compra nos 

municípios (2013)

100% + Chaves (0,32%) | - Mesão Frio (0,01%)

Poder de compra per capita nos Municípios 

(2013)

100% + Vila Real (102,42%) | - Ribeira de Pena (59,66%)

Beneficiários do Subsídio de Desemprego

(2015)

204 370 + Vila Real (803) | - Mesão Frio (64)

Valores médios mensais do subsídio 

processado por beneficiário (2016)

Oscilação a nível nacional entre os 447,39€

(janeiro) e os 459,26€ (setembro)

Variação no distrito de Vila Real entre os 407,88€ (maio) e os 

432,73€ (setembro)

Beneficiários do Rendimento Social de 

Inserção da Segurança Social (2015)

295 664 + Vila Real (803) | - Mesão Frio (64)

Valor médio processado de prestação de 

RSI por beneficiário (2016)

Oscilação a nível nacional entre os 94,59€

(janeiro) e os 114,99€ (abril)

Variação no distrito de Vila Real entre os 102,10€ (fevereiro) e os 

121,36€ (março)

Valor médio processado de prestação de 

RSI por família (2016)

Oscilação a nível nacional entre os 214,19€

(janeiro) e os 261,05€ (abril)

Variação no distrito de Vila Real entre os 205,04€ (fevereiro) e os 

243,10€ (março)

Número de beneficiários descendentes ou 

equiparados, do abono de família para 

crianças e jovens da Segurança Social 

(2015)

1 243 506 + Vila Real (5 251) | - Chaves (4 265)

Valor processado do abono de família

(2014)

596 824 + Vila Real (2 459) | - Boticas (244)

Complemento Solidário para Idosos (2006 -

2016)

+ Abril de 2012 (236 451)

- Novembro de 2016 (159 791)           (-32,4%)

+ Março de 2012 (9 430)

- Novembro de 2016 (6 614)                                               (-29,9%)



Rendimentos e Condições de Vida (pensões)

Categoria Âmbito Nacional Distrito de Vila Real (+ -)

Pensões da Segurança Social e Caixa 

Geral de Aposentações da população 

residente com 15 e mais anos (2013)

40,6% da população residente com 15 ou 

mais anos é beneficiária.
+ Montalegre (55,7%) | - Vila Real (37,5%)

Pensões da Segurança Social da 

população residente com 15 e mais anos 

(2013)

33,7% + Montalegre (49,1%) | - Vila Real (28,4%)

Pensões da Caixa Geral de Aposentações 

da população residente com 15 e mais 

anos (2013 - 2015)

6,9% - 2013

7,2 – 2014

7,3% - 2015

+ Vila Real (9,6%) | - Boticas (5%) (2015)

Número total de pensões atribuídas pela 

Segurança Social e pela Caixa Geral de 

Aposentações (2013)

3 615 416 + Chaves (14 818) | - Mesão Frio (1584)

Número total de pensões atribuídas pela 

Segurança Social (2013)

3 001 520 + Vila Real (12 441) | - Mesão Frio (1 399)

Número total de pensões atribuídas pela 

Segurança Social (2013 - 2015)

613 896 - 2013

646 193 – 2015                                          +5%

+ Vila Real (4 205) | - Mesão Frio (198) (2015)

Pensões da Segurança social: total, de 

sobrevivência, de invalidez e de velhice 

(2013)

715 812 - Sobrevivência

266 880 - Invalidez                  Total: 3 001 520

2 018 828 - Velhice

+ Chaves (2 978) | - Mesão Frio (372) - Sobrevivência

+ Vila Real (1 303) | - Mesão Frio (143) - Invalidez

+ Vila Real (8 210) | - Mesão Frio (884) - Velhice

Valor médio anual das pensões da 

Segurança Social por local de residência 

(2013 - 2015)

4 928€ - 2013

5 052€ - 2015                                          +2,5%

+ Mesão Frio (4 048€) | - Boticas (3255€) (2015)



Mercado de Trabalho

Categoria Âmbito Nacional Distrito de Vila Real (+ -)

Taxa de atividade segundo os Censos 

2011

55,9% + Vila Real (54,7%) | - Valpaços (35,1%)

Taxa de emprego segundo os Censos 

(1981 – 2011)

53,2% - 1981

48,5% - 2011                                           -4,7%

+ Vila Real (48,6%) | - Valpaços (30,9%) (2011)

Taxa de desemprego segundo os Censos 

2011

13,2% + Mesão Frio (17,8%) | - Ribeira de Pena (9,1%)

Taxa de desemprego segundo os Censos 

2011 (15-24 anos)

27,9% - grupo etário com maior taxa de 

desemprego a nível nacional
+ Mesão Frio (35,5%) | - Boticas (19,8%)

Taxa de desemprego segundo os Censos 

2011 (35-44 anos)

10,8% - grupo etário com menor taxa de 

desemprego a nível nacional
10 dos 14 concelhos do distrito apresentavam taxas mais 

elevadas neste escalão do que no seguinte (45-54 anos)

Número de desempregados inscritos nos 

centros de emprego (Dezembro 2016)

482 556 – inscritos + Vila Real (3 054) | - Boticas (229)

Número de desempregados inscritos nos 

centros de emprego há mais de 1 ano 

(Dezembro 2016)

231 555 – 48% do total de inscritos + Mesão Frio (69,1%) | - Alijó (47,4% do total)

(excetuando Alijó, em todos os concelhos, mais de 50% dos 

desempregados estão inscritos há mais de 1 ano)

Taxa de inatividade segundo os Censos 

2011 

37,6% + Valpaços (58,3%) | - Vila Real (38,6%)

(todos os concelhos têm taxas superiores à nacional)

Número de estabelecimentos (2014) 1 180 375 + Vila Real (6 611) | - Mondim de Basto (353)

Pessoal ao serviço dos estabelecimentos 

por localização geográfica (2014)

3 434 637 + Vila Real (13 497) | - Mesão Frio (1 013)



Educação

Categoria Âmbito Nacional Distrito de Vila Real (+ -)

Taxa bruta de escolarização no ensino 

básico (2014 – 2015)

110,3€ + Peso da Régua (140,8%) | - Santa Marta de Penaguião (85%)

(em 8 dos 14 concelhos a taxa situa-se abaixo da nacional)

Taxa bruta de escolarização no ensino 

secundário (2014 – 2015)

117,4% + Vila Real (172%) | - Boticas (14,7%)

Taxa de retenção e desistência no ensino 

básico regular  (2014 – 2015)

7,9% + Mondim de Basto (13,6%) | - Vila Real (3%)

Taxa de transição / conclusão no ensino 

secundário

83,4% + Mesão Frio (92,9%) | - Mondim de Basto (71,9%)

Taxa de analfabetismo (Censos 2011) 5,22% + Boticas (15,79%) | - Vila Real (5,53%)

(em todos os concelhos a taxa situa-se acima da nacional)

Taxa de abandono escolar por local de 

residência (Censos 2011)

1,7% + Murça (2,27%) | - Sabrosa (0,47%)

Alunos matriculados nos ensinos pré-

escolar, básico e secundário público: total 

(2015)

1 368 941 + Vila Real (7 469) | - Boticas (462)

Alunos matriculados nos ensinos pré-

escolar, básico e secundário público: por 

nível de ensino (2015)

- Educação pré-escolar – 141 571

+1º ciclo do ensino básico – 367 667

2º ciclo do ensino básico – 207 369

3º ciclo do ensino básico – 336 527

Ensino secundário – 312 497

+ Vila Real (7 469) | - Boticas (462) – 1º ciclo do ensino básico

{1º ciclo é o que aglomera maior quantidade de alunos em todos 

os concelhos. Vila Real tem mais alunos em todos os níveis de 

ensino. Boticas, Santa Marta de Penaguião, Sabrosa e Murça

juntam menor número de alunos em todos os níveis.}

Alunos matriculados em modalidades de 

educação/formação orientadas para 

adultos, segundo o nível de ensino (2014 –

2015)

-1º ciclo do ensino básico – 2 805

2º ciclo do ensino básico – 5 854

3º ciclo do ensino básico – 17 483

+ Ensino secundário – 32 831

+ Vila Real (60) – 1º ciclo 

+ Chaves (91) – 2º ciclo

+ Chaves (214) – 3º ciclo

+ Vila Real (364) – Ensino secundário

(Há concelhos sem esta variante de ensino em todos os níveis)



Habitação

Categoria Âmbito Nacional Distrito de Vila Real (+ -)

Alojamentos familiares clássicos (2015) 5 926 286 + Vila Real (30 327) | - Mesão Frio (2 405)

Pedidos de habitação municipal (Censos 

2011)

42 248 + Peso da Régua (330) | - Boticas (0)

Consumo de energia elétrica por 

consumidor (kWh) (2013 – 2014)

7 265,7 kWh – 2013

7 235,9 kWh – 2014                              (-0,4%)
+ Vila Real (4639,6 kWh) | - Montalegre (2280,2 kWh) (2014)

Entre 2013 e 2014, aumentou em 5 concelhos e diminuiu em 9.

Encargos médios mensais com aquisição 

ou arrendamento de habitação (Censos 

2011)

333,07€ + Vila Real (330,34€) | - Mesão Frio (230,57€)

9 dos 14 concelhos tinham valores médios entre os 250€ e os 

300€, 2 abaixo dos 250€ e 3 acima dos 300€.

Número de alojamentos familiares 

clássicos arrendados (Censos 2011)

794 465 + Vila Real (2 924) | - Boticas (59)

Alojamentos familiares clássicos 

arrendados: por escalões de renda 

(Censos 2011)

Menos de 100€ - 257 299 

100€ - 199,99€ - 123 900

200€ - 299,99€ - 136 883

300€ - 399,99€ - 152 797

400€ - 499,99€ - 58 345

500€ ou mais - 65 241

Menos de 100€ | + Vila Real (871) | - Boticas (8)

100€ - 199,99€ | + Chaves (425) | - Boticas (27)

200€ - 299,99€ | + Chaves (789) | - Sabrosa (19)

300€ - 399,99€ | + Vila Real (815) | - Boticas (2)

400€ - 499,99€ | + Vila Real (196) | - Sabrosa (0)

500€ ou +|+ V.Real (78) | - Boticas/Montalegre/Rib.Pena/M.Frio (0)

Alojamentos segundo o tipo (Censos 2011) 5 878 756 - Total

5 859 540 – Alojamentos familiares clássicos

6 612 – Alojamentos familiares não clássicos

12 604 – Alojamentos coletivos

+ Vila Real (29 997) | - Mesão Frio (2 392)

+ Vila Real (29 912) | - Mesão Frio (2 383)

+ Vila Real (31) | - Boticas/Murça/Ribeira de Pena/Mesão Frio (0)

+ Chaves (66) | - Santa Marta de Penaguião / Mesão Frio (9 cada)

Proporção de alojamentos sobrelotados 

(Censos 2011)

11,36% + Mesão Frio (12,28%) | - Chaves (6,47%)



Demografia

Categoria Âmbito Nacional Distrito de Vila Real (+ -)

População residente (2014 - 2015) 10 401 062 – 2014

10 358 076 – 2015                                 (-0,4%)

+ Vila Real (50 501) | - Mesão Frio (4 133) - 2015

Declínio da população em todos os concelhos entre 2014 e 2015.

Índice de envelhecimento (2015) 143,9% + Montalegre (416%) | - Vila Real (140,9%)

7 concelhos têm índices entre os 200% e os 300%.

Índice de dependência de idosos (2015) 31,4% + Montalegre e Valpaços (58,8%) | - Vila Real (28,6%)

Índice de dependência de jovens (2015) 21,8% + Vila Real (20,3%) | - Montalegre (14,1%)

Índice de longevidade (2015) 49% + Boticas (60,3%) | - Vila Real (47,9%)

Índice de renovação da população em 

idade ativa (2015)

81,3% + Mondim de Basto (98,5%) | - Santa Marta de Penaguião (60,8%)

Famílias clássicas unipessoais com 65 e 

mais anos (Censos 2011)

406 942 + Chaves (1 974) | - Mesão Frio (158)



Justiça e Segurança

Categoria Âmbito Nacional Distrito de Vila Real (+ -)

Violência doméstica contra o cônjuge ou 

análogos (2015)

22 469 + Vila Real (110) | - Boticas e Sabrosa (9 cada)

Taxa de criminalidade (2015) 34,4% + Montalegre (60%) | - Santa Marta de 

Penaguião (24,7%)

10 concelhos têm uma taxa abaixo da registada 

a nível nacional.

Taxa de criminalidade: por tipo de crime 

(2015)

18% - Crimes contra o património

5,1% - Crimes contra a integridade física

3,6% - Furto de veículo e em veículo motorizado

2,2% - Condução de veiculo com taxa de álcool superior a 1,2%

1,2% - Furto/Roubo por esticão e na via pública

1,0% - Condução sem habilitação legal

+ Vila Pouca de Aguiar (15%) | - Murça (6,1%)

+ Mesão Frio (8,3%) | - Ribeira de Pena (3%)
+ P. Régua (2,3%) | - Rib. Pena/Montalegre (0,6%)

+ Ribeira de Pena (4,3%) | - Sabrosa (0,8%)

+ Chaves (0,6%) | - Vila Real (0,3%)

+ Alijó (0,5%) | - Vila Real (0,3%)



Saúde

Categoria Âmbito Nacional Distrito de Vila Real (+ -)

Taxa bruta de natalidade (2015) 8,3% + Vila Real (8,2%) | - Murça (4,2%)

Taxa bruta de mortalidade (2015) 10,5% + Montalegre (20%) | - Vila Real (9,7%)

Vila Real é o único concelho com uma taxa inferior à nacional



Principais Conclusões:
Indicadores Concelhos
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Ganho médio mensal dos 

trabalhadores por conta de outrem

(2013)

Sabrosa Mesão Frio

Proporção do poder de compra 

nos municípios (2013)
Chaves Mesão Frio 

Poder de compra per capita nos 

Municípios (2013)
Vila Real Ribeira de Pena

Beneficiários do Subsídio de 

Desemprego (2015)
Vila Real Mesão Frio

Valores médios mensais do 

subsídio processado por 

beneficiário (2016)

Oscilou distrito em valores 

inferiores à media nacional 

Beneficiários do Rendimento 

Social de Inserção da Segurança 

Social (2015)

Vila Real Mesão Frio

Valor médio processado de 

prestação de RSI por beneficiário 

(2016)

Oscilou o distrito com valores 

superiores à media nacional 

Valor médio processado de 

prestação de RSI por família 

(2016)

Oscilou o distrito com valores 

inferiores à media nacional 



Principais Conclusões:
Indicadores Concelhos
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Número de beneficiários 

descendentes ou equiparados, do 

abono de família para crianças e 

jovens da Segurança Social 

(2015)

Vila Real Chaves

Valor processado do abono de 

família (2014)
Vila Real Boticas

Complemento Solidário para 

Idosos (2006 -2016)
O distrito apresenta um declínio 

inferior à media nacional 

Pensões da Segurança Social e 

Caixa Geral de Aposentações da 

população residente com 15 e 

mais anos (2013)

Montalegre Vila Real 

Pensões da Segurança Social da 

população residente com 15 e 

mais anos (2013)

Montalegre Vila Real 

Pensões da Caixa Geral de 

Aposentações da população 

residente com 15 e mais anos 

(2013 - 2015)

Vila Real Boticas



Principais Conclusões:
Indicadores Concelhos
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Número total de pensões 

atribuídas pela Segurança Social e 

pela Caixa Geral de Aposentações 

(2013)

Chaves Mesão Frio

Número total de pensões 

atribuídas pela Segurança Social 

(2013)

Vila Real Mesão Frio 

Número total de pensões 

atribuídas pela Segurança Social 

(2013 - 2015)

Vila Real Mesão Frio 

Pensões da Segurança social: 

total, de sobrevivência, de 

invalidez e de velhice (2013)

Chaves

Vila Real 

Vila Real 

Mesão Frio – sobrevivência 

Mesão Frio – Invalidez

Mesão Frio – Velhice 

Valor médio anual das pensões da 

Segurança Social por local de 

residência (2013 - 2015)

Mesão Frio Boticas 



Principais Conclusões:
Indicadores Concelhos
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Taxa de atividade segundo os 

Censos 2011
Vila Real Valpaços

Taxa de emprego segundo os 

Censos (1981 – 2011)
Vila Real Valpaços

Taxa de desemprego segundo os 

Censos 2011
Mesão Frio Ribeira de Pena 

Taxa de desemprego segundo os 

Censos 2011 (15-24 anos)
Mesão Frio Boticas

Taxa de desemprego segundo os 

Censos 2011 (35-44 anos)
10 dos 14 concelhos apresentam 

taxas mais elevadas neste 

escalão do que no seguinte (45-

54)

Número de desempregados 

inscritos nos centros de emprego 

(Dezembro 2016)

Vila Real Boticas 

Número de desempregados 

inscritos nos centros de emprego 

há mais de 1 ano (Dezembro 

2016)

Mesão Frio 

Com excepção de Alijó, em todos 

os restantes concelhos mais de 

50% dos desempregados está 

inscrito há mais de 1 ano

Alijó



Principais Conclusões:
Indicadores Concelhos
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Taxa de inatividade segundo os 

Censos 2011 
Valpaços Vila Real 

Número de estabelecimentos 

(2014)
Vila Real Mondim de Basto 

Pessoal ao serviço dos 

estabelecimentos por localização 

geográfica (2014)

Vila Real Mesão Frio 
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Ç
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Taxa bruta de escolarização no 

ensino básico (2014 – 2015)
Peso da Régua Santa Marta de Penaguião

Taxa bruta de escolarização no 

ensino secundário (2014 – 2015)
Vila Real Boticas

Taxa de retenção e desistência no 

ensino básico regular  (2014 –

2015)

Mondim de Basto Vila Real 

Taxa de transição / conclusão no 

ensino secundário
Mesão Frio Mondim de Basto 



Principais Conclusões:
Indicadores Concelhos
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Taxa de analfabetismo (Censos 

2011)
Boticas Vila Real 

Taxa de abandono escolar por 

local de residência (Censos 2011)
Murça Sabrosa 

Alunos matriculados nos ensinos 

pré-escolar, básico e secundário 

público: total (2015)

Vila Real Boticas 

Alunos matriculados nos ensinos 

pré-escolar, básico e secundário 

público: por nível de ensino (2015)

Vila Real Boticas 

Santa Marta de Penaguião; 

Sabrosa e Murça – com o menor 

nº de alunos em todos os níveis 

Alunos matriculados em 

modalidades de 

educação/formação orientadas 

para adultos, segundo o nível de 

ensino (2014 – 2015)

Vila Real – 1º ciclo

Chaves – 2º ciclo 

Chaves – 3º ciclo 

Vila Real – ensino secundário 

Ensino secundário - Alijó, Santa 

Marta de Penaguião e Ribeira de 

Pena não têm alunos  

matriculados com esta 

modalidade orientada para 

adultos 
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Indicadores Concelhos
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Alojamentos familiares clássicos 

(2015)
Vila Real Mesão Frio 

Pedidos de habitação municipal 

(Censos 2011)
Peso da Régua Boticas 

Consumo de energia elétrica por 

consumidor (kWh) (2013 – 2014)
Vila Real Montalegre 

Encargos médios mensais com 

aquisição ou arrendamento de 

habitação (Censos 2011)

Vila Real Mesão Frio 

Número de alojamentos familiares 

clássicos arrendados (Censos 

2011)

Vila Real Boticas



Principais Conclusões:
Indicadores Concelhos
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Alojamentos familiares clássicos 

arrendados: por escalões de renda 

(Censos 2011)

Menos de 100€ | Vila Real (871)  

100€ - 199,99€ | Chaves (425) 

200€ - 299,99€ | Chaves (789) 

300€ - 399,99€ | Vila Real (815)  

400€ - 499,99€ | Vila Real (196)  

500€ ou +| Vila Real (78) 

Menos de 100€ | Boticas (8)

100€ - 199,99€ | Boticas (27)

200€ - 299,99€ | Sabrosa (19)

300€ - 399,99€ | Boticas (2)

400€ - 499,99€ | Sabrosa (0)

500€ ou  +|

Boticas/Montalegre/Rib.Pena/M.F

rio (0)

Alojamentos segundo o tipo 

(Censos 2011)
Total = Vila Real (29 997) 

Aloj Familiar clássico -= Vila Real 

(29 912)

Aloj. Familiar não Classico =  Vila 

Real (31)

Aloj. Coletivos = Chaves (66)

Mesão Frio (2 392)

Mesão Frio (2 383)

Boticas/Murça/Ribeira de 

Pena/Mesão Frio (0)

Santa Marta de Penaguião / 

Mesão Frio (9 cada)

Proporção de alojamentos 

sobrelotados (Censos 2011)
Mesão Frio Chaves 



Principais Conclusões:
Indicadores Concelhos
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População residente (2014 - 2015) Vila Real Mesão Frio 

(declínio acentuado em todos os 

concelhos entre 2014 e 2015)

Índice de envelhecimento (2015) Montalegre Vila Real 

(7 concelhos com índices entre os 

200% e 300%) 

Índice de dependência de idosos 

(2015)
Montalegre + Valpaços Vila Real 

Índice de dependência de jovens 

(2015)
Vila Real Montalegre 

Índice de longevidade (2015) Boticas Vila Real 

Índice de renovação da população 

em idade ativa (2015)
Mondim de Basto Santa Marta de Penaguião 

Famílias clássicas unipessoais 

com 65 e mais anos (Censos 

2011)

Chaves Mesão Frio 
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Violência doméstica contra o 

cônjuge ou análogos (2015)
Vila Real Boticas e Sabrosa 

Taxa de criminalidade (2015) Montalegre Santa Marta de Penaguião 

(10 concelhos têm uma taxa 

registada abaixo do nível 

nacional)

Taxa de criminalidade: por tipo de 

crime (2015):

Crimes contra o património

Crimes contra a integridade física

Furto de veículo e em veículo 

motorizado

Condução de veiculo com taxa de 

álcool superior a 1,2%

Furto/Roubo por esticão e na via 

pública

Condução sem habilitação legal

Vila Pouca de Aguiar (15%) 

Mesão Frio (8,3%) 

P. Régua (2,3%) 

Ribeira de Pena (4,3%) 

Chaves (0,6%)

Alijó (0,5%)

Murça (6,1%)

Ribeira de Pena (3%)

Rib. Pena/Montalegre (0,6%)

Sabrosa (0,8%)

Vila Real (0,3%)

Vila Real (0,3%)
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S A Ú D E
Taxa bruta de natalidade (2015) Vila Real Murça 

Taxa bruta de mortalidade (2015) Montalegre Vila Real 



Muito Obrigada!

Catarina Oliveira 
vilareal@eapn.pt

“ TODOS OS SERES HUMANOS NASCEM LIVRES E IGUAIS EM DIGNIDADE E 
DIREITOS”

Art. 1º - Declaração Universal dos Direitos Humanos

Em parceria e fraternidade podemos todos contribuir para um mundo mais justo
e solidário, onde a erradicação da pobreza seja o nosso principal objectivo.

mailto:vilareal@eapn.pt

