
2 ª Sessão: Oficinas Práticas de Conhecimentos 
                                                                  20 de março de 2019 

                                                                                        14h00 às 17h00 

                               Sala de Reuniões Lar 3 da Carapalha -  APPACDM de Castelo Branco  

 Como Cuidar de Pessoas Acamadas de Multipatologias  

Dinamizadora: Luísa Pereira - Enfermeira especialista em Reabilitação – na Unidade de Cuidados 

na Comunidade de Castelo Branco (UCCCB). 
 

 

TEMAS ABORDAR 

1. Como prevenir ulceras de pressão; 

2. Isolamento social – Como intervir com a pessoa e a Família  

  OBJETIVO GERAL  

1. Dinamizar momentos de partilha e debate no sentido de promover a atualização de 

conhecimentos. 

2. Promover a melhoria de intervenção social nas instituições. 

DESTINATÁRIOS: Instituições de solidariedade social associadas da EAPN do Distrito de Castelo 

Branco. (directoras técnicas, ajudantes de ação direta, entre outros profissionais). 
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