
 
 

  

 CICLO DE WORKSHOPS FORMATIVOSCICLO DE WORKSHOPS FORMATIVOSCICLO DE WORKSHOPS FORMATIVOSCICLO DE WORKSHOPS FORMATIVOS    
    

WORKSHOPWORKSHOPWORKSHOPWORKSHOP    1111: : : : As Comunidades Ciganas Face aos Desafios da Modernidade: metodologias de intervençãoAs Comunidades Ciganas Face aos Desafios da Modernidade: metodologias de intervençãoAs Comunidades Ciganas Face aos Desafios da Modernidade: metodologias de intervençãoAs Comunidades Ciganas Face aos Desafios da Modernidade: metodologias de intervenção    (6h)(6h)(6h)(6h) 
1. As comunidades ciganas em Portugal - contexto cultural, histórico e geográfico  
2. Panorama da intervenção social efetuada com comunidades ciganas em Portugal 
3. Propostas e estratégias de intervenção 

    

WORKSHOP 2WORKSHOP 2WORKSHOP 2WORKSHOP 2: : : : Dificuldade Intelectual e DesenvolvimentalDificuldade Intelectual e DesenvolvimentalDificuldade Intelectual e DesenvolvimentalDificuldade Intelectual e Desenvolvimental    e planeamento centrado na pessoa: um caminho para a inclusãoe planeamento centrado na pessoa: um caminho para a inclusãoe planeamento centrado na pessoa: um caminho para a inclusãoe planeamento centrado na pessoa: um caminho para a inclusão    (6h)(6h)(6h)(6h)    
1. Contextualização dos conceitos de deficiência Intelectual / DID 

1.1 Aspetos etiológicos 
1.2 Caraterísticas diferenciais do ponto de vista físico, intelectual, social e comportamental. 
1.3 Diagnóstico Duplo 
1.4 Vulnerabilidades face da população com deficiência Intelectual no desenvolvimento da doença psiquiátrica. 
1.5 Dificuldades de diagnóstico: sinais de alerta 

2. Modelo de Intervenção Centrado na Pessoa    
2.1 Valores, atitudes a promover no modelo centrado na pessoa. 
2.2 Necessidades e perspetivas da Pessoa com DID 
2.3 Papel dos Profissionais 
2.4 Potencialidades dos Círculos de Apoio 

 

WORKSHOP 3:WORKSHOP 3:WORKSHOP 3:WORKSHOP 3:    Mudança Transformadora em Saúde MentalMudança Transformadora em Saúde MentalMudança Transformadora em Saúde MentalMudança Transformadora em Saúde Mental    (6h)(6h)(6h)(6h)    
1. Paradigmas de Mudança nos Serviços de Saúde Mental 
2. Integração Comunitária de Pessoas com Experiência de Doença Mental 
3. Recovery e Empowerment das Pessoas com Experiência de Doença Mental 
4. Serviços de base comunitária promotores de Empowerment e Recovery 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOS    

- Identificar e refletir, de forma transversal, sobre os principais fatores de exclusão social a que estão expostas as comunidades 
ciganas e as principais dificuldades e obstáculos existentes na promoção da sua inclusão social; 
- Definir o conceito de Deficiência versus Dificuldade intelectual e desenvolvimental; 
- Definir o conceito de diagnóstico duplo; 
- Identificar as vulnerabilidades a que a pessoa com deficiência Intelectual e desenvolvimental pode estar sujeita no 
desenvolvimento da doença mental; 
- Definir o modelo de intervenção centrado na pessoa; 
- Identificar as Necessidades das pessoas com DID. 
- Utilizar ferramentas e instrumentos facilitadores na articulação com os diferentes contextos relacionais da pessoa;  
- Planificar, diferentes atividades tendo em conta as realidades de cada participante; 
- Pretende-se que os/as participantes detenham um melhor conhecimento dos desafios que se colocam ao trabalho em parceria 
e a forma como se constrói, consolida e avalia este trabalho; 
- Aumentar a capacidade dos interventores na descrição e análise de processos de planeamento e intervenção individual em 
contextos comunitários; 
 



DIASDIASDIASDIAS    Workshop 1Workshop 1Workshop 1Workshop 1: : : : 29292929    maiomaiomaiomaio                    |    |    |    |    Workshop 2: 3 junhoWorkshop 2: 3 junhoWorkshop 2: 3 junhoWorkshop 2: 3 junho                    |     |     |     |     Workshop 3Workshop 3Workshop 3Workshop 3: 18 junho: 18 junho: 18 junho: 18 junho     

HORÁRIOHORÁRIOHORÁRIOHORÁRIO    9h30 às12h30 e das 14h00 às 17h00 

DURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃO    6h 6h 6h 6h (cada workshop)(cada workshop)(cada workshop)(cada workshop)    

LOCALLOCALLOCALLOCAL    Núcleo Distrital de Lisboa da EAPN Portugal | Rua Soeiro Pereira Gomes, 7, Apartamento 311 | 1600-196 Lisboa        

INSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃO    Associados da EAPN Portugal: 1 Workshop 11 Workshop 11 Workshop 11 Workshop 15555€€€€    | 3 Workshops 35| 3 Workshops 35| 3 Workshops 35| 3 Workshops 35€€€€    

        Não associados: 1 Workshop1 Workshop1 Workshop1 Workshop    25252525€ | 3 Workshops 50€€ | 3 Workshops 50€€ | 3 Workshops 50€€ | 3 Workshops 50€ 

PÚBLICOPÚBLICOPÚBLICOPÚBLICO----ALVOALVOALVOALVO    Técnicos da área social e Profissionais de Organizações Sem Fins Lucrativos  

ÁREAÁREAÁREAÁREA    DE FORMAÇÃODE FORMAÇÃODE FORMAÇÃODE FORMAÇÃO    762 – Trabalho Social e Orientação 

MODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃO    Formação contínua de atualização 

FORMA DE ORGANIZAÇÃOFORMA DE ORGANIZAÇÃOFORMA DE ORGANIZAÇÃOFORMA DE ORGANIZAÇÃO    Formação presencial    

CRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃO    Prioridade a associados da EAPN Portugal // Número de ordem de receção da inscrição 

CERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃO    Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração do Workshop 

FORMADORFORMADORFORMADORFORMADORESESESES    Workshop 1: Workshop 1: Workshop 1: Workshop 1: Sérgio Aires.Sérgio Aires.Sérgio Aires.Sérgio Aires. Consultor Social 

    Workshop 2: Workshop 2: Workshop 2: Workshop 2: Maria de La Salete Costa.Maria de La Salete Costa.Maria de La Salete Costa.Maria de La Salete Costa. Diretora Executiva do CECD-Mira Sintra        

    Workshop 3: Workshop 3: Workshop 3: Workshop 3: Maria João Vargas MonizMaria João Vargas MonizMaria João Vargas MonizMaria João Vargas Moniz. Doutorada em Psicologia Comunitária.    

 

FICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃO 
 

 

 
 

Workshop 1Workshop 1Workshop 1Workshop 1                                                        Workshop 2Workshop 2Workshop 2Workshop 2                Workshop 3Workshop 3Workshop 3Workshop 3                                                                A inscrição pode ser feita por workshop ou nos três 
workshops                 
 

    
Após confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscrição, o pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária, numerário ou cheque (à ordem de 
EAPN – Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associação).  
 
    

As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a 22225555    participaparticipaparticipaparticipantesntesntesntes    por Workshoppor Workshoppor Workshoppor Workshop    e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia 26 de mai26 de mai26 de mai26 de maioooo    para:para:para:para: 
EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Lisboa  
Rua Soeiro Pereira Gomes, 7, Apartamento 311 | 1600-196 Lisboa 
telefone: 217986448    e-mail: lisboa@eapn.pt 
    

Como tomou conhecimento desta aComo tomou conhecimento desta aComo tomou conhecimento desta aComo tomou conhecimento desta ação de formação?ção de formação?ção de formação?ção de formação?    ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    
Os dados recolhidos são alvo de tratamento única e exclusivamente no âmbito desta actividade de formação. Autorizo a EAPN Portugal a 
disponibilizar ao Sistema de Acreditação da DGERT os meus dados pessoais relativos à identificação, endereço e contactos para efeitos de uma 
eventual auscultação.  

 


