FORMACAO

EAPN PORTUGAL

» CICLO DE WORKSHOPS FORMATIVOS

WORKSHOP 1: As Comunidades Ciganas Face aos Desafios da Modernidade: metodologias de intervencéo (6h)

1. As comunidades ciganas em Portugal - contexto cultural, histérico e geografico
2. Panorama da intervengéo social efetuada com comunidades ciganas em Portugal
3. Propostas e estratégias de intervengao

WORKSHOP 2: Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental e planeamento centrado na pessoa: um caminho para a inclusdo (6h)

1. Contextualizagdo dos conceitos de deficiéncia Intelectual / DID
1.1 Aspetos etioldgicos
1.2 Carateristicas diferenciais do ponto de vista fisico, intelectual, social e comportamental.
1.3 Diagnéstico Duplo
1.4 Vulnerabilidades face da populagdo com deficiéncia Intelectual no desenvolvimento da doenca psiquiatrica.
1.5 Dificuldades de diagndstico: sinais de alerta
2. Modelo de Intervengao Centrado na Pessoa
2.1 Valores, atitudes a promover no modelo centrado na pessoa.
2.2 Necessidades e perspetivas da Pessoa com DID
2.3 Papel dos Profissionais
2.4 Potencialidades dos Circulos de Apoio

WORKSHOP 3: Mudanga Transformadora em Saide Mental (6h)

1. Paradigmas de Mudancga nos Servigos de Saude Mental

2. Integragdo Comunitaria de Pessoas com Experiéncia de Doenga Mental
3. Recovery e Empowerment das Pessoas com Experiéncia de Doenga Mental
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Servigos de base comunitaria promotores de Empowerment e Recovery

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar e refletir, de forma transversal, sobre os principais fatores de exclusao social a que estdo expostas as comunidades
ciganas e as principais dificuldades e obstaculos existentes na promogao da sua inclusao social;

- Definir o conceito de Deficiéncia versus Dificuldade intelectual e desenvolvimental;

- Definir o conceito de diagnostico duplo;

- ldentificar as vulnerabilidades a que a pessoa com deficiéncia Intelectual e desenvolvimental pode estar sujeita no
desenvolvimento da doenga mental;

- Definir o modelo de intervengdo centrado na pessoa;

- Identificar as Necessidades das pessoas com DID.

- Utilizar ferramentas e instrumentos facilitadores na articulagdo com os diferentes contextos relacionais da pessoa;

- Planificar, diferentes atividades tendo em conta as realidades de cada participante;

- Pretende-se que os/as participantes detenham um melhor conhecimento dos desafios que se colocam ao trabalho em parceria
e a forma como se constroéi, consolida e avalia este trabalho;

- Aumentar a capacidade dos interventores na descricdo e analise de processos de planeamento e intervencgao individual em

contextos comunitarios;



DIAS Workshop 1: 29 maio | Workshop 2: 3junho | Workshop 3: 18 junho
HORARIO 9h30 4s12h30 e das 14h00 as 17h00
DURAGAO 6h (cada workshop)
LOCAL Nducleo Distrital de Lisboa da EAPN Portugal | Rua Soeiro Pereira Gomes, 7, Apartamento 311 | 1600-196 Lisboa
INSCRIGAO Associados da EAPN Portugal: 1 Workshop 15€ | 3 Workshops 35€

Nao associados: 1 Workshop 25€ | 3 Workshops 50€
PUBLICO-ALVO Técnicos da area social e Profissionais de Organizacdes Sem Fins Lucrativos
AREA DE FORMAGAO 762 — Trabalho Social e Orientagéo
MODALIDADE DE FORMAGAO Formagc&o continua de atualizagéo
FORMA DE ORGANIZAGAO Formagao presencial
CRITERIOS DE SELECAO Prioridade a associados da EAPN Portugal // Nimero de ordem de recegéo da inscrigéo
CERTIFICADO DE FORMAGAO Presenca obrigatéria em pelo menos 80% do total da duragio do Workshop
FORMADORES Workshop 1: Sérgio Aires. Consultor Social

Workshop 2: Maria de La Salete Costa. Diretora Executiva do CECD-Mira Sintra

Workshop 3: Maria Jodo Vargas Moniz. Doutorada em Psicologia Comunitaria.

FICHA DE INSCRICAO

Mome

Profissao

Entidade

Morada

lelefone rax

E-mail Wehsita

Workshop 1 [ | Workshop2 [ ] Workshop3 [ |  Ainscrigdo pode ser feita por workshop ou nos trés
workshops

Apos confirmagéo da sua inscrigdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria, numerario ou cheque (a ordem de
EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagao).

As inscrigdes s&o limitadas a 25 participantes por Workshop e devem ser realizadas até ao préximo dia 26 de maio para:
EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Lisboa

Rua Soeiro Pereira Gomes, 7, Apartamento 311 | 1600-196 Lisboa

telefone: 217986448 e-mail: lisboa@eapn.pt

Como tomou conhecimento desta agéo de formagéo?

Os dados recolhidos sdo alvo de tratamento Unica e exclusivamente no ambito desta actividade de formagdo. Autorizo a EAPN Portugal a

disponibilizar ao Sistema de Acreditacdo da DGERT os meus dados pessoais relativos a identificagéo, enderego e contactos para efeitos de uma

E'
N \DGERT

eventual auscultagédo.-
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