
 
 

AÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃO 

Educar para a Felicidade Educar para a Felicidade Educar para a Felicidade Educar para a Felicidade ––––    Educação pela Positividade!Educação pela Positividade!Educação pela Positividade!Educação pela Positividade!  A verdade é que algumas (muitas) pessoas foram pura e simplesmente programadas para serem infelizes. Enquanto crianças foram involuntariamente ensinadas a serem infelizes e mais tarde, como adultos, vivem de acordo com as normas que aprenderam. No entanto, isto não é uma fatalidade. Todas as crianças podem ser “programadas” para serem otimistas, afetuosas, aptas e felizes! E a mudança pode começar a ocorrer hoje!    
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 1.1.1.1. Autoconceito 2.2.2.2. Autoestima 3.3.3.3. Autonomia  4.4.4.4. Regras e limites  5.5.5.5. O Comportamento visto à lupa! 6.6.6.6. Saber-se Amado! 7.7.7.7. Educação Positiva  OBJETIVO GERALOBJETIVO GERALOBJETIVO GERALOBJETIVO GERAL    // OBJETIVOS ESPECÍFICOS// OBJETIVOS ESPECÍFICOS// OBJETIVOS ESPECÍFICOS// OBJETIVOS ESPECÍFICOS    ----    Adicionar estratégias de pedagogia e comunicação positivas no relacionamento com crianças e jovens; - Potenciar e consolidar as potencialidades de educador / pai e da criança / jovem.  
METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO Serão utilizados métodos expositivos e ativos. A avaliação da formação terá em conta o desempenho dos formandos e a sua participação nas várias dinâmicas propostas. 
 



DIASDIASDIASDIAS    16 setembro16 setembro16 setembro16 setembro    2014201420142014 HORÁRIOHORÁRIOHORÁRIOHORÁRIO    10h00 às13h00 e das 14h00 às 17h00 DURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃO    6666hhhh LOCALLOCALLOCALLOCAL    Núcleo de Évora da EAPN Portugal - Urbanização Vila Lusitano, Rua Frei José Maria Évora, n.º 25, 7000-244 Évora) INSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃO    Associados/as da EAPN Portugal: 11115555€€€€ // Não associados/as: 22225555€€€€ PÚBLICOPÚBLICOPÚBLICOPÚBLICO----ALVOALVOALVOALVO Técnicos e    dirigentes de ONG's, Educadores de Infância e outros interessados    ÁREA DE FORMAÇÃOÁREA DE FORMAÇÃOÁREA DE FORMAÇÃOÁREA DE FORMAÇÃO    090 – Desenvolvimento Pessoal MODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃO    Formação contínua de atualização FORMA DE FORMA DE FORMA DE FORMA DE ORGANIZAÇÃOORGANIZAÇÃOORGANIZAÇÃOORGANIZAÇÃO    Formação presencial    CRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃO    Prioridade a associados/as da EAPN Portugal // Número de ordem de receção da inscrição CERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃO    Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração da ação e aproveitamento no final da formação FORMADORFORMADORFORMADORFORMADORA A A A     Cristina Nogueira da Fonseca Cristina Nogueira da Fonseca Cristina Nogueira da Fonseca Cristina Nogueira da Fonseca - Especializada nas áreas de Psicologia Comunitária e Proteção de Menores, Psicologia Escolar, Licenciada em Sociologia pela Universidade Nova de Lisboa, Parent Group Leader – Certificação Internacional pelo IY, Seattle, Consultora, Family Coach, Supervisora na aplicação de programas de educação parental em diversas CPCJ. Mentora e Coordenadora do Projeto Famílias Felizes, Presidente da Direção da Associação Quero-te Muito. www.familiasfelizes.comwww.familiasfelizes.comwww.familiasfelizes.comwww.familiasfelizes.com        INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕESINFORMAÇÕES E INSCRIÇÕESINFORMAÇÕES E INSCRIÇÕESINFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES Ficha de Inscrição em anexo // A Ficha de Inscrição pode ser fotocopiada        Após confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscrição, o pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária, numerário ou cheque (à ordem de EAPN – Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associação).      As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a 22225555    participaparticipaparticipaparticipantesntesntesntes    e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia 9999    de de de de setembrosetembrosetembrosetembro    para:para:para:para: EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Évora Urbanização Vila Lusitano, Rua Frei José Maria Évora, n.º 25, 7000-244 Évora  Tel: 266731141 | Fax: 266747955 | E-mail: evora@eapn.pt   


