FORMACAO

EAPN PORTUGAL

AQAO DE FORMAQAO
» Criatividade na Intervencéo Social

Num mundo em constante mudanga, todos precisamos de ser criativos (entenda-se, inventivos, adaptativos). Varias disciplinas (como
as artes) tém vindo a reclamar a criatividade como uma caracteristica central da sua identidade, mas a capacidade criativa esta
presente em todos os contextos de agdo humana, constituindo uma componente particularmente importante na intervengao social e
comunitaria. Enquanto recurso existente em todos os seres humanos e organizagoes, a criatividade tem sido apontada como util na
descoberta de novas e melhores formas de resolver os problemas e de lidar com os desafios da vida.

No contexto atual do panorama da intervengao social e comunitaria e da restricdo imposta pela conjuntura econdémica existente,
importa refletir sobre as oportunidades que a criatividade oferece aos profissionais para ajudar os individuos/comunidades (sobretudo
os mais vulneraveis) na construgdo de vidas mais positivas. Em particular, a eficacia da intervengcdo tem sido associada ao
desenvolvimento de um contexto colaborativo que potencie a participagdo das populagdes e assente na recaptagdo e amplificagdo

das suas forgas e recursos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Criatividade: composi¢ao; modo de uso e (anti) normas de funcionamento; Fatores para o desenvolvimento da criatividade; Relevancia
no atual contexto da intervencao social; Desafios que se colocam ao interventor social atual; O uso da criatividade nas diferentes fases
do processo de intervengao; Ideias/solugdes criativas na intervengao social; Metodologias Criativas aplicadas a intervengéo social com

publicos vulneraveis: o caso particular do Photovoice. Exercicios para estimular a criatividade.

OBJETIVO GERAL

Esta acdo de formagao aborda o uso da criatividade na intervengéo social e na procura de respostas/solugdes criativas para as
necessidades e/ou problemas com que as pessoas e comunidades se deparam. Convidam-se todos os profissionais, quer os que se
encontram na pratica direta, quer os profissionais que tém a seu cargo o desenho e gestdo de programas de intervengao a participar

nesta formagao e a refletir de forma descontraida, mas séria, sobre criatividade na intervengao social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Compreender o impacto da criatividade no desenvolvimento humano e nos sistemas sociais

- Identificar fatores que contribuem para o desenvolvimento da criatividade

- Conhecer as fases do processo criativo na procura de solugdes para os problemas

- Refletir sobre o papel da criatividade nas diferentes fases do processo de intervengdo social, nomeadamente na intervengao
desenvolvida junto das populagbes mais vulneraveis.

- Desenvolver exercicios para estimular a criatividade

- Conhecer metodologias criativas no desenho e implementagao de projetos de intervengao social (e.g. Photovoice)



METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIAGAO
Privilegia-se o uso de metodologias participativas e dindmicas que valorizem a aprendizagem e o desenvolvimento pessoal: método
interativo e expositivas.

Avaliagéo continua de pergunta-resposta entre formador/a e formando/a.

DIAS 21 e 22 de Maio de 2019

HORARIO das 10.00h as 13.00h e das 14.00h as 17.00h

DURAGAO 12 horas

LOCAL Colégio Sao Caetano (Polo de Formagéo) — Largo Madre de Deus, s/n, 4700-228, Maximinos, Braga

INSCRIGAO Associados da EAPN Portugal: 30 € // Nao associados: 50€

PUBLICO-ALVO Assistentes sociais; psicologos/as; educadores/as sociais; sociélogos/as. Outros interessados na formagao.
AREA DE FORMAGAO 762 - Trabalho Social e Orientagéo

MODALIDADE DE FORMAGAO Formago continua de atualizagéo

FORMA DE ORGANIZAGAO Formagao Presencial

CRITERIOS DE SELECAO Numero de ordem de recegdo da inscrigao

CERTIFICADO DE FORMAGAOQ Presenga obrigatéria em pelo menos 80% do total da duragéo da ag&o e aproveitamento no final da
formagéo
FORMADORA

Sofia Rodrigues | sofia.rodrigues@ua.pt| Psicéloga e doutoranda em Psicologia na Universidade de Aveiro; Pds-graduada em Analise

e Intervengéo Familiar; Especializagao em Intervengéo Sistémica e Familiar pela Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar, com a
qual tem vindo a colaborar em agdes de formagdo. Desenvolve diversas atividades de supervisdo, consultoria e formagao para
profissionais em territério nacional nas areas de intervengdo social e comunitaria com familias muito vulneraveis, abordagens
colaborativas, gestdo de caso e metodologia Photovoice, designadamente junto de CPCJ, CAFAP, NPISA, Centros de Acolhimento
para criangas e jovens em risco, Centros de Apoio a Familia, Equipas de RSI/Agao social e equipas ou redes de parceiros com
responsabilidade na intervengéo social a nivel municipal. Tem participado em diversas iniciativas no combate a pobreza e exclusao
social. Acresce a participagdo e condugéo em diversas Conferéncias e Seminarios em Portugal e no estrangeiro. E autora e coautora
de diversos artigos cientificos, capitulos de livros nacionais e internacionais, manuais escolares (Ensino nacional em Timor-Leste) e
revistas nacionais e internacionais na area da psicologia, intervengédo social e comunitaria, abordagens colaborativas, pobreza e

exclusao social e cidadania.

INFORMACOES E INSCRIGOES Ficha de Inscrigdo em anexo / A Ficha de Inscrigdo pode ser fotocopiada

Apo6s confirmagao da sua inscri¢do, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria.

As inscri¢cdes sao limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao préximo dia 10 de maio para:
EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Braga
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