
ENCONTRO REGIONAL DO NORTE DE CONSELHOS
LOCAIS DE CIDADÃOS (CLC'S)   

SAÚDE 
E
PARTICIPAÇÃO
 
27 maio 
11.30 | Chegada e receção das delegações distritais ao IPB
12.30 -14.00 | Almoço na cantina alternativa do IPB 
14.00 | Boas Vindas: Ivone Florêncio | Técnica do Núcleo Distrital de
Bragança da EAPN PT  
14.15 | Workshop "Saúde e Participação" 
local: Auditório do Centro Cultural Adriano Moreira  
Ana Sofia Silva | Diretora do Departamento do Utente da Entidade
Reguladora da Saúde
Marta Ferraz | Coordenadora do Gabinete de Comunicação da Entidade
Reguladora da Saúde
Nuno Silva | Jurista do Departamento de Intervenção Administrativa e
Sancionatória
Rui Salvador | CASO Portugal - um exemplo prático de uma entidade
signatária da "Carta para a Participação Pública na Saúde
Debate: perguntas e respostas
Moderação: Júlio Paiva | Departamento de Desenvolvimento e Formação da
EAPN PT
 
18.00 | Intervalo para café 
18.30 | Check in no Hotel   
18.40 | 20.00 | Programa Livre  
20.00 | Jantar em grupo
 
28 maio
9.30 | Apresentação do Projeto "Um dia pela vida" da Liga Portuguesa Contra
o Cancro 
Laurentina Moredo
local: Núcleo Distrital de Bragança da EAPN PT  
11.00 | Passeio pela cidade de Bragança no comboio turístico
12.30 | Almoço em grupo  
14.00 | Regresso das delegações     
       
  
 

27 e 28 de maio 2019
Bragança 

Destinatários: membros do CLC's Norte 



ENCONTRO REGIONAL DO NORTE DE CONSELHOS
LOCAIS DE CIDADÃOS (CLC'S)   

SAÚDE 
E
PARTICIPAÇÃO

Objetivo geral
O Encontro Regional do Norte CLC’s 2019 pretende promover a participação de

cidadãos/ãs que vivem (ou viveram) em situação de pobreza e/ou exclusão social,
que integram os Grupos Locais de Cidadãos da EAPN Portugal, através de um

espaço de intercâmbio de experiências e de reflexão que permitam colocar os/as
cidadãos/ãs e a sua participação no centro da ação para a inclusão.

Objetivos específicos 
- Promover a reflexão sobre os processos participativos existentes tendo presente

as várias experiências e práticas, assim como as respectivas aprendizagens. 
- Descobrir neste tipo práticas uma nova forma de responsabilidade social, com as

próprias pessoas que se encontram numa situação de desfavorecimento social,
como também com os demais da própria sociedade. 

-Incrementar o princípio da participação das pessoas em situação de
desfavorecimento social nos vários domínios de intervenção, tendo em conta os

factores relativos à SAÚDE no caso deste Encontro Regional.
- Promover o diálogo entre as entidades públicas com responsabilidade nas

diversas áreas da intervenção e as opiniões, críticas e desejos das pessoas em
situação de pobreza;

- Reconhecer o direito das pessoas em situação de pobreza e exclusão social a
viverem com dignidade e a participar plenamente na sociedade; promovendo o

direito a serem escutadas em temas que diretamente influenciam a sua vida, neste
caso particular com enfoque no tema da saúde.

Temas 
O que é a ERS? Como protege os direitos dos utentes? 

Missão, atribuições da ERS e atividades da ERS. 
Os direitos e deveres dos utentes. 
Capacitação dos utentes do SNS.

Ações de reforço da literacia em saúde. 
O que fazer perante um conflito com um prestador de saúde? 

A Carta para a participação Publica em saúde - Associação Caso Portugal
Projeto "Um dia pela Vida" no interior de Portugal - LPCC    

27 e 28 de maio 2019
Bragança 

Destinatários: membros do CLC's Norte 


