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Jornada pela Cidadania
17 de Outubro 2013

Contextualizac&o: A Jornada pela Cidadania, que decorre no dmbito da Semana Pelo Combate a Pobreza e a Exclusdo Social, € uma iniciativa
de um conjunto de entidades n&do-governamentais e publicas, que tem como principal objetivo celebrar o Ano Europeu dos Cidadaos 2013 e
sensibilizar todos para a importancia da constru¢cdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. O facto de ser realizada no dia 17 de outubro tem
também um significado central visto que neste dia celebra-se o Dia Internacional para a Erradicagdo da Pobreza. Por isso, esta jornada é

também um apelo a todos os cidadaos para que participem nesta luta e promovam uma sociedade mais inclusiva.

Agenda

Mercado Municipal Dr. Manuel Firmino, Aveiro
16.30h -18.00h

Aveiro

SER cidadéo FAZER a incluséo:

- Distribuicdo de mensagens para inclusédo (elaboradas pelas entidades parceiras) a populagao.

- Exposicao do registo fotografico da seguinte atividade: construgdo de um cartaz pelas criangas da escola Quinta do
Simao, com o lema "De maos dadas pela cidadania" e realizagao de um cordao humano, envolvendo toda a comunidade

escolar

Vila Nova de Monsarros
9.00h -16.00h




A Luta contra a Pobreza e Exclusdo Social comega em mim, em ti, em nés

CLASOA Tematico — Oliveira de Azeméis

Iniciativa “Pelo Combate & Pobreza e Exclusdo Social - Ser Cidaddo é Participar” - apresentacdo de video da
participacdo das Instituicdes/Escolas na iniciativa, com um momento de “Levanta-te contra a pobreza” e entrega de

certificados de participagdo. Painel tematico “Estratégias, medidas e politicas para a promocado da coesdo e

desenvolvimento social - Estratégia 2020, novo quadro Comunitario 2014-2020".

Entrega do Prémio Dr.2 Leonilda Aurora da Silva Matos

Beja

Centro de Paralisia Cerebral de Beja
10.00h -11.00h
Demonstragéo de Boccia

Em parceria com a Rede Social e CPCB, atividade desportiva com utentes do CPCB.

IPDJ
Exposigéo Fotografica
Momento Magico “para desparecer a pobreza € necessario...”, exposi¢ao sobre a tematica da pobreza e da exclusao

social, com material fotografico do Nucleo de Beja da EAPN Portugal e Associados.

Casa da Cultura
Exposi¢ao do Projeto Flores de Esperanga

Apresentacao do projeto de reabilitagdo e animagao de um bairro periférico em Beja.

CSCR do Bairro da Esperanca
Exposi¢éo do Projeto Escolhas do CSCR do Bairro da Esperanga

Material fotografico, artesanato e outros materiais desenvolvidos no ambito do projeto

Casa da Cultura
Projeto do Contrato Local de Desenvolvimento Social do Concelho de Beja

Exposicao do Projeto do Contrato Local de Desenvolvimento Social do Concelho de Beja




Casa da Cultura
10h-13h
Aulas de Ginastica para Seniores

No ambito do programa de atividades sobre o Envelhecimento Ativo do Centro Social do Lidador

Casa da Cultura Beja
Faixa do Dia Internacional para a Erradicagédo da Pobreza e Feira do Livro Reutilizado

Atividades de sensibilizacdo do Nucleo Distrital e associados

Casa da Cultura de BEJA

Jardim florido contra a pobreza
Com a participacao dos ATL’s e PIEF’s da Escola Secundaria de Beja, no dmbito do Projeto desenvolvido com as

escolas do distrito

Instituto Politécnico e ruas da cidade de Beja
A partir das 16 h
Desfile académico

Com distribuicao de material de sensibilizacdo da EAPN, exposi¢cao de faixa alusiva ao dia 17 de Outubro

Braga

Junta Freguesia Polvoreira (Guimaraes)
10.00h
Blitz Movie

Exibicao cinematografica de spots de curta duragao, aberto a comunidade, sobre a tematica da Igualdade de Género.

Centro Social e Paroquial de Cervaes (Vila Verde)
10h00 -12h30 e das 14h00 - 18h00

Exposi¢éo “O olhar da comunidade sobre a pobreza e exclusédo social”
Exposicao fotografica organizada pelo Centro Social e Paroquial de Cervaes, EB1 de Sobral. Agrupamento de Escuteiros

de Cervaes, Associacao Recreativa e Cultural de Cervaes

Centro Social e Paroquial de Santa Eulalia (Vizela)




10h00 -12h30 e das 14h00 - 18h00
Exposigéo “Bullying”

Organizagédo do CSP Santa Eulalia de Vizela em parceria com as escolas do concelho.

Santa Casa Misericordia Pévoa Lanhoso
16h00 -17h30
Partilha de Valores

Atividades com as valéncias infanto-juvenis da instituicao sobre a Cidadania e Direitos Humanos.

Fundagéo Bonfim e Escola Secundaria Sa de Miranda
9h00 -18h00

Recolha Solidaria “Dar para Ajudar”

Comissao Social Inter-Freguesias Antas e Calendario (Vila Nova de Famalicio)
Roteiro pela Cidadania:
- Roteiro de Musica Cigana e Teatro (local: Agrupamento de Escolas Camilo Castelo Branco e Agrupamento de Escolas
D. Sanho I)
- Exposicao — Oportunidades, Integracao e Igualdade (local: Centro de saude de vila Nova de Famalicao)
- Oficina de Simbologia Grupal com Cidadaos Portadores de Deficiéncia e Exposi¢cao de Quadros (local: Escola Integral

de Animacéo Sdcio-cultural)

Toca - Trabalho de uma oficina Cultural e Associtiva do Synergia
Antigo Cinema do BragaShopping
21h30

Teatro Forum:

Bragancga

Praca Cavaleiro Ferreira - Braganga
14h30
Flash Mob

“Contra a Pobreza e a Exclusao Social. Pela defesa da construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria”

Cidade de Braganca




Acao de sensibilizagdo pela cidade

Esta acao consiste na afixagao de frases pelas principais estruturas da cidade e nas instituicdes parceiras sobre as
causas da pobreza e a exclusao social, apelando igualmente para a necessidade de uma mudanga ao nivel das medidas
e das estratégias de intervencao. Esta acao conta também com a participagdo do Conselho Consultivo Local de

Cidadaos dinamizado pelo Nucleo Distrital de Braganga da EAPN Portugal.

Castelo Bairro do Valongo
9h00- 17h00
Branco 8° Encontro Distrital de Associados da EAPN Portugal
Coimbra Casa Municipal da Cultura
14h00- 17h30
Mesa Redonda
“Direitos e deveres de cidadania no combate a pobreza e a exclusao social”
Casa Municipal da Cultura
14h00- 17h30
Workshop
“Motivacao para o sucesso: estratégias para a procura ativa de emprego
Evora Praga do Giraldo - Evora

A partir das 10,30 h
Dias 16 e 17 Outubro

Caminhada contra a Pobreza e a Exclusdo Social
Esta atividade é organizada pela Rede Social de Evora e envolve as comemoragdes do dia Mundial da Alimentagao (16
de Outubro) e do dia 17 Outubro (Dia Internacional para a Erradicagdo da pobreza) com recolha de testemunhos e

posterior exposi¢ao publica.

Praca Giraldo — Evora, na tenda de eventos das 11,00 h as 12,00 h
Sesséo Sensibilizagdo sobre literacia econémica com a DECO

Em coorganizagao com a DECO sessao sobre literacia e gestao destinado ao publico em geral




Praca Giraldo — Evora, na tenda de eventos das 11,00 h as 12,00 h
Sesséo sobre Prestagdes Sociais

No ambito do projeto “Ser Cidaddo” Organizado pelo Conselho Consultivo Local de Evora e destinado ao publico.

Casa de Estremoz nos Pagos do Concelho
Dia 18 de outubro 14,30 h
Sesséao sobre “ Estratégias de combate e isolamento a violéncia contra a pessoa idosa”

Atividade em parceria com a Rede Social de Estremoz

Faro

Biblioteca Municipal de Lagoa
Dia 16 as 15,00 h
Filme “Welcome” de Philippe Laurent

Sobre a tematica dos refugiados, seguido de debate aberto ao publico em geral.

Instituto Piaget de Silves
Dia 17 -10,00 h

Palestra sobre pobreza infantil
Com a participacao de varias de escolas, e instituigdes publicas, organizado pela Associacdo “Castelo de Sonhos” aberto

ao publico.

Dia 18 Albufeira na Praia do INATEL
Todo o dia
15,00 h “Corddao Humano”
“Albufeira de maos dadas”
Atividades varias com destaque para a organizagao do “Cordao Humano” em parceria com a Santa Casa da Misericordia
de Albufeira.

Hotel Porta Nova em Tavira
Dia 18 as 14,30 h




Conferéncia: “ Economia social, emprego e desenvolvimento local

Atividade em parceria com a Associagao Raizes

GU ard a Café-Concerto do Teatro Municipal da Guarda
21h00
Estreia da Pega de Teatro “Ha dias assim...”
Biblioteca Municipal Eduardo Lourengo
Exposicao Fotografica “Ver a Guarda pela minha lente”
Centro Comercial Vivaci
9h00 -12h00
Puzzle contra a Pobreza
Leiria Ruas de Leiria
Campanha de sensibilizagédo/informagao sobre pobreza e exclusao social
Lisboa Assembleia da Republica
18h00
Iniciativa pelo Combate a Pobreza e Exclusédo Social
- Conferéncia de imprensa e inauguragao de exposigao fotografica, sobre a tematica da pobreza e exclusao social.
Organizado pelo Nucleo Executivo da Iniciativa Pelo Combate a Pobreza e a Exclusao Social. Esta exposicao estara
patente de 14 a 18 de Outubro.
Portalegre Dia 18
Agrupamento Escolas n° 1 e n° 2 de Portalegre
10h e 14h

Worshop sobre questdes europeias
Organizacao de dois workshops em cada um dos agrupamentos de escolas de Portalegre sobre as tematicas europeias,
no ambito do AEC.

Portalegre




Dia 17
Jardim do Tarro a partir das 14.00 h
14,00 - Leitura da Mensagem da EAPN Portugal sobre o 17 de Outubro (pela Ex? Sr.2 Presidente da Camara Municipal
de Portalegre
14,30 h - Flash Mob (cerca de 400 inscri¢des)
15,00 h - Aula de terapia psicomotora
15,30 h — Elaboracao de Mural alusivo as questdes da pobreza e da excluséo social (alunos das Escolas de Portalegre)

16,00 h — Atuagéo das Tunas da Escoa Secundaria de S. Lourenco (Portalegre).

Porto

IPDJ - Casa do Desporto
9h30
Palestra_ Juventude, Participagdo e Cidadania

Nesta palestra também sera apresentada a reportagem “O que é ser Cidadao”.

Casa do Infante
10h00 - 12h00

Visionamento do Filme Porto Desconhecido

Esta acdo também contempla a apresentacao da reportagem “O que é ser Cidadao”.

Praga da Batalha
10h00 - 20h00

Distribuicdo de marcadores de livros _Mobilizar Consciéncias

Praga da Batalha
10h00 - 17h00
Carrinha Equipa de Rua — AMI

Esta carrinha contempla algumas respostas sociais da AMI

Praga da Batalha
10h20

Projeto Cidadania e Género




Este projeto é desenvolvido pela ANE.

Praca da Batalha
10h00 — 20h00
Livro Gigante: Era uma vez a Cidadania ...

Neste ambito as pessoas poderéo deixar as suas mensagens sobre cidadania

Praca da Batalha
10h00 — 20h00
Cartdo Cidadania
Esta agao contempla um conjunto de caixas que vao estar distribuidas na Praga. Estas caixas vao estar revestidas de

frases, pensamentos e mensagens ligadas a cidadania.

Praca da Batalha
10h00 - 20h00

Distribuicdo de autocolantes: Ser Cidadio

Praca da Batalha
10h00 - 17h00
Posto de Atendimento da Seguranga Social

Praga da Batalha
10h00 - 18h00
Mural “Eu sou cidadania”

IPDJ - Loja Ponto Ja
09h30 - 18h00
Exposigao: Experiéncias de Cidadania dos Jovens
Praca da Batalha
10h00 — 20h00

Exposigdo: A Europa é ... O Velho Continente visto pelas pessoas com deficiéncias e incapacidades

Colégio Bardo Nova Sintra




10n00 - 18h00

Exposi¢ao de Trabalhos sobre cidadania realizados por criangas

Praca da Batalha
10h00 - 20h00

Exposicéo Ser Cidadao é...

Casa do Infante
10h00 - 17h30

Exposigéo Cidadania

Casa da Beira Alta
14h30

Tertdlia _ Histérias da Ajudaris — Pontes para o Futuro

ISCET - Instituto Superior de Ciéncias Empresariais e Turismo
14h30
Workshop Trabalho Digno

Café Lusitano
15h00
Tertilia _ Transgéneros e exercicio da Cidadania

Praga da Batalha
15h00
Aula de Ginastica

Casa da Beira Alta
16h00
Tertulia _ “Bem-Estar Infantil”

Esta acao também contempla o langamento da Revista Rediteia sobre a tematica do Bem-Estar Infantil

Praca da Batalha
14h00-16h30
Cantarolar para Todos




Grupo de Cantares da Pasteleira

Praca da Batalha
14h30

Grupo dos 7 oficios

Praca da Batalha
15h30

Obra a Rufar

Praca da Batalha
18h00

Marcha pela Cidadania

Praca da Batalha
19h00

Tertllia _ Igualdade de Género na Etnia Cigana

Bar — Era Uma Vez no Porto
21h00

Teatro — Circo dos Horrores da violéncia doméstica

Praga da Batalha
21h00

Tertulia _ Ser + Cidadao

AETP
21h00

Serao da Bonjoia_Cidadania

Quinta da Bonjoia
21h00

Sharity Night

Bares nacionais

Durante toda a noite




Venda de uma pulseira com o objetivo de criar o projeto Ajude, projeto que visa apoiar jovens universitarios a concluirem

os estudos.

Santarém

Santarém

Caminhada pelo Afeto e pela Paz

Setubal

Parque Urbano de Albarquel, Settbal
Dia 12 de Outubro
9,30h as 19,30 h

“Move-te pela riqueza que ha em ti”

Pretende-se com esta iniciativa proporcionar a todas as pessoas o acesso a varias atividades desportivas,
independentemente dos seus recursos econémico-financeiros, reforcando a importancia do Desporto enquanto fator de
inclusdo e de autovalorizardo. Adicionalmente, todos/as os/as participantes serdo convidados/as a expressar-se, pintar

e/ou escrever num toldo sobre o Mote desta Atividade: "Move-te pela Riqueza que ha em ti".

Dia 17 Outubro
Escola Superior de Saude do IPS
14,00 h as 17,00 h
Apresentagédo da comunicagio: “A crise Europeia e a Vulnerabilidade Social .
A estudantes e docentes da ESS do IPS

Viana

Castelo

Praga da Republica
14h00
“Para acabar com a miséria, e se fosse eu que mandasse...fazia assim:...”

- Marcha pela cidade

Vila Real

Vila Real, Boticas, Ribeira de Pena, Montalegre, Vila Pouca de aguiar e Mesao Frio

Campanha “Se és bom cidadao, espalha a frase contra a pobreza e a excluséo!

Pretende-se alertar para a luta contra a pobreza e exclusdo social que deve passar pelo exercicio de uma cidadania




ativa, participativa, informada e inclusiva. Esta luta é da responsabilidade de todos e de qualquer um! Porque somos
todos cidadados desta nossa Europa, queremos que esta mensagem chegue a todos. Ser cidaddos ativos é também

abragar causas. Abrace esta causa e espalhe a mensagem!

Viseu

Ruas de Viseu
Sensibilizacdo para os direitos dos imigrantes enquanto cidadaos
- atividade de rua com a distribuigdo de camisolas
- folhetos de sensibilizagao e brindes, com a presenca de clientes de instituicdes associadas

- exposicao de fotografias




