OFICINAS DE PRATICA E CONHECIMENTO 2019
INFANCIA E JUNVENTUDE

DATA: 17 DE ABRIL 2019
LOCAL: AUDITORIO DO MUSEU DA PEDRA | CANTANHEDE

Workshop COMUNICACAO

CONSCIENTE AO
SERVICO DA wis

PARENTALIDADE .

: . QP BIS1IIIVA e s

OBJETIVO GERAL | OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer os principios e componentes da Comunicagao Nao Violenta (CNV) de Marshall Rosenberg
Reconhecer a importancia de aplicar a CNV no exercicio da parentalidade

Desenvolver estratégias de aplicagéo pratica da CNV na promogao da parentalidade e educagao positiva

METODOLOGIAS DE FORMACAO E AVALIACAO

Exposicao oral, didlogo e debate de ideias
Visionamento de videos pedagdgicos
Realizagao de atividades pedagogicas

" Treino de situagdes através de role-play/simulagéo para treino de competéncias parentais

DESTINATARIOS: Técnicos de intervengado social, professores, educadores/docentes, profissionais de saude, entre
outros.

HORARIO: 10h as13h00 |14h00 as 17h00 | DURAGAO 6 horas

LOCAL: Auditério do Museu da Pedra| Cantanhede

DINAMIZADORA: Sénia Aratjo - P6s-Graduada em Parentalidade e Educagéo Positiva

* Psicélogal| Membro Efetivo da OPP, CP N.° 1300, especialista em Psicologia Clinica e da Saude; psicologia da
Educacao; Psicologia Comunitaria e Sexologia

» Pedagoga Licenciada em Ciéncias da Educagao

* Formadora acreditada pelo IEFP (CAP N.° EDF 13462/2001 DC) e pelo CCPFCP (CCPFC/RFO-13617/01).

* Autora de Materiais Pedagdgicos no dmbito da Educacéo Sexual e Direitos Sexuais e Reprodutivos

 Terapeuta Sexual
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5' Nota: As inscrigcdoes sado limitadas aos lugares existentes no espago e devem ser realizadas até ao
~N proximo dia 15 de abril de 2019 para o e-mail: coimbra@eapn.pt
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