
 

 

 

Dinamizador: 

Francisco Branco 

 

Horário 

9h30 -12h30       14h00 – 17h00 

 

Duração 

6h  

 

Metodologia 

Exposição dialogada e trabalho de grupos 

(Método Expositivo e Método 

Participativo) e Role-playing 

 

Destinatários 

- Técnicos (as) que estão na 

implementação, acompanhamento, 

avaliação da Medida de RSI e Acção 

Social; 

- Técnicos (as) que acompanham e 

intervêm com famílias em situação de 

vulnerabilidade. 

- Gestores e coordenadores das entidades 

parceiras, locais. 

 

Limite de Participantes 

60 Participantes 
 

Critérios de selecção 

Instituições da Rede Social de Almada  

Nº de ordem de recepção de Inscrição 

 

Atribuição dos Certificados  

Obtenção de Certificado de Participação  

Local 

Auditório 1 do Complexo Municipal dos 

Desportos “Cidade de Almada”/ Feijó 

 

 

Enquadramento: 

O nº crescente de casos e de trabalho e a pressão que a emergência dos problemas e as 

determinações legais/processuais e estatísticas imprimem no quotidiano, aos técnicos, podem 

deixá-los sem espaço para reflexão, aprendizagem e incorporação nas práticas profissionais do 

quotidiano, de conceitos, modelos e metodologias que importa reter, actualizar e adequar... 

para qualificar a intervenção, neste campo, cada vez mais exigente. 

Neste workshop, procuramos que as linguagens e as intervenções realizadas possam ser 

aperfeiçoadas, criando bases de entendimento, conhecimentos e boas práticas entre instituições.  

 

 

Objectivo geral 

Qualificação das Instituições e suas equipas técnicas no que se refere à aplicação do RSI. 

 

 

Objectivos Específicos:  

- Actualizar e aperfeiçoar conhecimentos e competências técnicas e metodológicas relativamente 

aos procedimentos e fases de implementação da Medida de RSI; 

- Actualizar conceitos e aprofundar metodologias de acção com as famílias em situação de 

vulnerabilidade social 

- Aprofundar o conceito, o funcionamento e a prática em parceria na análise dos problemas 

sociais e na dinamização de recursos para a inserção e a inclusão social.  

 

 

 

Programa:  

09h30 – 09h45 – Apresentação do Programa e seus objectivos 

09h45 – 10h45 – Apresentação de 2 casos em acompanhamento em RSI 

10h45 – 11h00        Pausa para café 

11h00 – 12h30 – Discussão dos casos apresentados 

12h30 – 14h00        Pausa para almoço 

14h00 – 15h30 – Role-playing de uma situação de acompanhamento social no âmbito do RSI 

15h30 – 13h45        Pausa para café  

15h45 – 16h30 – Análise e discussão da intervenção 

16h30 – 16h45 – Conclusão dos trabalhos/Aspectos a melhorar na intervenção 

16h45 – 17h00 – Avaliação do workshop pelos participantes 

 

 

Workshop 

ETAPAS DA APLICAÇÃO DA MEDIDA  

RSI 

 Dinamização e Potenciação de 

PARCERIAS  

Local: Complexo Municipal dos 

Desportos -  Feijó 

4 de Junho 

 



 

 

 
 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

 

Inscrições Gratuitas  

As inscrições devem ser realizadas até ao dia 29 de Maio para o seguinte contacto:  

 

 

NLI – Núcleo Local de Inserção - Almada 

Avenida 25 de Abril, 34 – 1-º 

2804- 516 Cacilhas 

Almada 

Tel.: 212 725 641/8    Fax: 212 725 640 

E-mail: vera.m.castro@seg-social.pt 

 

 

 
 

Entidades Promotoras 

 

                                       NLI Almada 

                                          

Núcleo Distrital de Setúbal            Núcleo Local de Inserção 

 

 

Nome  

Instituição  

Morada  

Código Postal  Localidade  

Concelho  Distrito  

Telefone/Telemóvel   Fax  

E-mail  

Habilitações 

Literárias 

 

Cargo que 

desempenha  

 

 

Como tomou conhecimento deste Workshop? 

 _______________________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 


