
 

 

 

AÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃO 

CONSTRUÇÃO E AVALIAÇCONSTRUÇÃO E AVALIAÇCONSTRUÇÃO E AVALIAÇCONSTRUÇÃO E AVALIAÇÃO DO PLANO INDIVIDUÃO DO PLANO INDIVIDUÃO DO PLANO INDIVIDUÃO DO PLANO INDIVIDUAL ADULTO (SENIOR E AL ADULTO (SENIOR E AL ADULTO (SENIOR E AL ADULTO (SENIOR E 

PPD)PPD)PPD)PPD) Pretende-se com a organização desta ação, apoiar as instituições que trabalham com a população idosa, na construção, monitorização e avaliação dos planos individuais.   
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 1.1.1.1. Enquadramento das Normas da Qualidade: semelhanças e divergências; 2.2.2.2. Gestão de Processos: da Teoria à Prática; 3.3.3.3. Diagnóstico Multidimensional: técnicas para a sua implementação e monitorização; 4.4.4.4. Plano Individual: da planificação à avaliação; 5555. . . . Construção de um Plano Individual  OBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECIFICOS OBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECIFICOS OBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECIFICOS OBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECIFICOS     1. Adquirir competências para a análise e gestão de processos de adultos:1. Adquirir competências para a análise e gestão de processos de adultos:1. Adquirir competências para a análise e gestão de processos de adultos:1. Adquirir competências para a análise e gestão de processos de adultos:    1.1 Abordar os processos inerentes às Respostas Sociais Seniores; 1.2 Analisar pormenorizadamente a articulação dos processos; 2. Obter destreza para a construção e avaliação de um Plano Individual: 2. Obter destreza para a construção e avaliação de um Plano Individual: 2. Obter destreza para a construção e avaliação de um Plano Individual: 2. Obter destreza para a construção e avaliação de um Plano Individual:     2.1 Explicar a construção de um PI e os Instrumentos necessários; 2.2 Visualização de impressos e documentos referentes à temática; 2.3 Construção e análise de um PI.  
METODOLOGIAS DMETODOLOGIAS DMETODOLOGIAS DMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO Métodos ativos e de descoberta por forma a promover a participação e o envolvimento dos formandos em casos práticos. Avaliação contínua dos formandos e realização de exercícios. 
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