FORMACAO

EAPN PORTUGAL

WORKSHOP

» Metodologias de Intervengdo Comunitaria em Satde Mental

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Enquadramento Geral do Planeamento da Intervencéo individual em contextos comunitarios;

Modelos Logicos da intervencgao individual: Definicdo de Missdo, Objetivos Gerais e Especificos, A¢des

Implementadas; Indicadores; Resultados Esperados;

Comunicagéo, lideranga e co-empowerment de profissionais e utilizadores dos servigos;
Planos de intervencao na Crise;

Estratégias de resolugao de Conflitos;

Planos de suporte e intervengao comunitario com pessoas com experiéncia de doenga mental.

OBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECIFICOS

Aumentar a capacidade dos(as) interventores na descricao e analise processos de planeamento e intervengao

individual em contextos comunitarios;

Estruturar mecanismos de suporte e promogao de processos de mudanga promovendo a sustentabilidade das

intervengoes;
Resolugao de conflitos e intervengao na crise;

Construgao de redes e suportes em contextos comunitarios;

METODOLOGIA

Procura-se proporcionar um equilibrio entre exposi¢cdes teorizadas e exercicios teorico-praticos no sentido
promover uma articulagdo sistematica entre as ideias e temas abstractos e a selecdo e implementagdo de
estratégias de intervengdao comunitaria. Serao utilizadas apresentagdes para as exposi¢oes e fichas de trabalho

tematicas para reflexdes individualizadas e de grupo para os temas expostos.



FORMACAO

EAPN PORTUGAL

DIA 19 de novembro de 2013

HORARIO 10h as13h e das 14h as 17h

DURAGCAO 6 horas

LOCAL Universidade Sénior Rainha D. Leonor, sita na Rua Vitorino Fréis, Praga da Universidade, Polo 1 (ex-instalagdes da UAL),
Caldas da Rainha

PUBLICO-ALVO Dirigentes, coordenadores/as e técnicos/as de intervengéo social

FACILITADORA Professora Doutora Maria Joao Vargas Moniz, docente no ISPA e colaboradora na AEIPS - Associagdo para o

Estudo e Integracao Psicossocial.

FICHA DE INSCRICAO

Nome

Profissao

Entidade

Morada

Telefone Fax

E-mail Website

A ficha de inscricao pode ser fotocopiada.

As inscricoes sao gratuitas, mas obrigatdrias e devem ser realizadas até ao dia 13 de novembro para:

Céamara Municipal das Caldas da Rainha, Praga 25 de Abril, 2500 Caldas da Rainha
Seccéo Acao Social - Gabinete Rede Social

Telefone: 262240000

E-mail: redesocial.cr@gmail.com

Organizagao Parceria Apoio

E/\ REDJE SOCIAL ;E
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Camara Municipal




