
 

 

Promotor Parceiro Cofinanciamento 

Destinatários: 

Professores envolvidos no Gabinete de Resolução de Confli-

tos e/ou na Direção de Turma e/ou Saúde Escolar, membro 

da Associação de Pais e/ou Encarregados de Educação, 

Pessoas em situação de Desemprego. 

Duração: 50 horas  

Calendarização: de Setembro a Novembro de 2013 

 

 

 

 

Local: Instalações do Instituto Politécnico de Santarém 

Certificação: Facilitadores Mediar + 

3 de Setembro 3ªf 9h/13h – 14h /17h 

4 de Setembro 4ªf 14h / 21h 

10 de Setembro 3ªf 9h/13h –14h/ 17h 

11 de Setembro 4ªf 9h/13h – 14h/ 17h 

14 de Setembro Sábado 9h / 13h 

8 de Outubro 3ªf 14h /21h 

9 de Outubro 4ªf 14h / 21h 

6 de Novembro 4ªf 14h /18h 

 

 

Equipa Técnica do Projeto Afetos + 

Georgette Devillet Lima 

(Coordenadora)  

Leonor Ferreira (Técnica) 

EAPN Portugal/Rede Europeia Anti-Pobreza 

Rua Prior do Crato, nº 2 , 2005-364 Santarém  

00351 243306279 

email: afetosmais@eapn.pt            www.eapn.pt 

WORKSHOP  

Mediar + 

Discernimento          

Distanciamento        

     Espírito Positivo  

Escuta ativa         
Calma        

Visão    

Colaboração      

      Decisão  

Ética     

Empatia      

    Determinação 

mailto:afetosmais@eapn.pt
http://www.eapn.pt/


 

 

SABER 

APRENDER 

SER 
Poder Agir 

FAZER 
Poder Transmitir 

Três perguntas de base do Projeto Afetos +: 

 

1. Do que precisam as crianças e os jovens para comu-

nicar, viver seguros e sociáveis? 

2. Do que precisam os pais para assumir o seu papel 

parental e educativo com mais conforto? 

3.    Como prevenir precocemente as situações de confli-

tos interpessoais e reduzir a violência? 

 

Todas as AÇÕES do projeto visam proporcionar espaços 

de reflexão, modelos de comunicação, pedagogias positi-

vas e uma parceria que permite enriquecer os valores e 

saberes: 

 

 

 

Objetivos: 

 Capacitar para Auto-Conhecimento e Auto-Eficácia 

face aos conflitos interpessoais; 

 Compreender as características do desenvolvimento 

Infanto-Juvenil; 

 Melhorar a colaboração Familia-Escola-Comunidade; 

 Repensar o apoio e acompanhamento aos gabinetes 

de resolução de problemas escolares  

Plano de Estudos: 

 Mediação, conceitos, competências e enquadramento 

institucional 

 Metodologia de avaliação e intervenção junto da 

comunidade;  

 Estratégias de intervenção na gestão positiva dos 

conflitos interpessoais  

 Enquadramento Humanista, ética e legal nas situações 

de: violência no namoro e Bullying no meio escolar  

 Desenvolvimento infanto-juvenil  

 Competências sócio emocionais  


