
De forma a aprofundar os conhecimentos e competências na área da estimulação e capacitação através 
da expressão dramática, com o objetivo de capacitar os técnicos com ferramentas estratégias de impul-
sionar a participação, capacitação e maior bem-estar dos clientes, a EAPN Portugal/Núcleo Distrital de 
Bragança em parceria com alguns associados, levará a cabo este ciclo de workshops.

Destinatários: Animadores, psicólogos, enfermeiros, médicos, assistentes sociais, educadores sociais, 
terapeutas, gerontólogos e outras formações académicas que pretendam investir nesta área.  

Worshop 1 - 15 novembro
Como promover a participação e a capacitação 

através da expressão dramática e plástica?

Worshop 2 - 16 novembro 
Como explorar a expressão dramática e a oralidade 

valorizando as artes e ofícios tradicionais transmontanos? 

Ciclo de Workshops

Local: Núcleo Distrital de Bragança da EAPN Portugal

Duração: 6h   Horário: 9.30h - 12.30h / 14.00h - 17.00h

Local: Núcleo Distrital de Bragança da EAPN Portugal
Duração: 6h    Horário: 9.30h - 12.30h / 14.00h - 17.00h

DINAMIZADOR:

Mariana Ribeiro Riais Eugénio.
Mestre em Psicologia Clínica.
Atualmente trabalha em projetos de inclusão pela arte nos quais desenvolve, entre outras, o�cinas de teatro e o�cinas 
criativas com idosos. 

Dirige e coordena um grupo de teatro amador de adultos, crianças e jovens – o corAGEM. 
Tem inúmeras formações dedicadas ao teatro, à psicodança, psicodrama, à arte-terapia, às metodologias expressivas, 
às técnicas de humor, de aprendizagem criativa e ilustração infantil.

CONDIÇÕES DE INSCRIÇÃO / PARTICIPAÇÃO: 

Ficha de Inscrição em anexo // A Ficha de Inscrição pode ser fotocopiada
Associados da EAPN Portugal: 7.50 € // Não associados: 10.00€ cada workshop

 
As inscrições são limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao próximo dia 14 de novembro para:
EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Bragança
Rotunda de Vale D’Álvaro nº 2 R/C Dto, 5300- 274 Bragança 
Tel.: 273 332 913      Fax: 273 249 003     braganca@eapn.pt

BRAGANÇANÚCLEO DISTRIAL


