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Apresentação do livro  “100 exercícios para a mente” 
 

 

Centro Paroquial e Social do Salvador – Pólo II              17.00 HORAS | 18 DE JULHO | 2013 

 
 

PROGRAMA 
 

 

 

17.00h Recepção dos Participantes e Sessão de Abertura 

17.30h Apresentação do livro “100 exercícios para a mente” 

Patrícia Paquete é coautora do livro e licenciada em Terapia Ocupacional pela Escola Superior de Saúde 

do Alcoitão e Pós-graduação em Administração Social pelo Instituto Superior de Serviço Social de Lisboa 

e Doutoranda em Saúde Pública na Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa. 

Detém uma vasta experiência profissional com pessoas com demência em contexto de Centro de Dia e 

Apoio Domiciliário. 

 

18.00h  Debate  

 

Objetivos: 

- Dar a conhecer o conhecimento técnico, teórico e prático das diferentes problemáticas sociais de combate 

à pobreza e exclusão social;  

- Aprofundar as novas necessidades emergentes; conhecer os novos e os velhos actores sociais e partilhar 

o conhecimento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Organização: 

 

                                 

 

 

                                                       

                                
 

 

 

 

Inscrições gratuitas e obrigatórias para: 

Núcleo Distrital de Beja da EAPN Portugal/ Rede Europeia Anti-Pobreza 

e-mail: n.beja@eapn.pt 

telef: 284325744 

Rua do Jornal Ala esquerda, nº20 

7800-301 Beja  

mailto:n.beja@eapn.pt

