FORMACAO

EAPN PORTUGAL

ACAO DE FORMACAO
))) Relatérios e Informagdes Sociais: Pratica Colaborativa na Preparagao,

Redacao e Revisao

A colaboragéo interprofissional tem sido identificada como uma estratégia central na obtencdo de melhores resultados na
intervencdo social junto de pessoas e familias muito vulneraveis (e.g., com mudltiplas necessidades em diversas areas).
Assegurar que as familias acedem apropriadamente aos servicos que melhor respondem as suas necessidades e desejos,
requer um trabalho permanente de articulagdo entre varios servigos/profissionais. Neste ambito, varias recomendacdes
nacionais e internacionais tém vindo a destacar o desenvolvimento de abordagens colaborativas, com especial enfoque no
treino de competéncias interpessoais e estratégias de comunicacéo oral e escrita no trabalho interprofissional.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

As abordagens colaborativas: principios e atuagao

2. Boas praticas na articulagao interprofissional e na escrita profissional

3. A assertividade profissional no trabalho interprofissional (e.g., demonstrar competéncia profissional no exercicio do
trabalho social; saber exercitar e justificar decisdes profissionais)

A elaboragéo de registos/notas de caso pertinentes (e.g., registo de atendimentos, diligéncias e visitas domiciliarias)

5. A redagado de informacgdo social inteligivel e relevante (e.g., aspetos praticos e recomendagdes na apresentagdo de
evidéncias; uso de linguagem colaborativa)

Correspondéncia digital sobre informagdes pessoais (e.g., recomendagdes na articulagdo via email)

7. Desafios e constrangimentos no trabalho interprofissional atual (e.g., gestdo da confidencialidade; trabalho com os
parceiros; limites e competéncias de intervengéo; os desafios associados as redes sociais e a divulgagao de imagens
em plataformas digitais na pratica do trabalho social)

OBJETIVOS

Nesta acdo de formagao os profissionais irdo treinar e fortalecer competéncias de comunicagao oral e escrita colaborativa
essenciais para uma pratica eficaz no trabalho social. Através da realizagao de exercicios praticos (e.g., andlise e discussao de
casos; exercicios de analise e escrita colaborativa), pretende-se capacitar os profissionais sociais para a tomada de notas e

redacéo de relatérios/informacgdes sociais pertinentes e assentes numa linguagem colaborativa.

METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIAGAO

A metodologia de ensino-aprendizagem conjuga o método de exposigao participada, com metodologias mais dinamicas, ativas e
experienciais. Inclui a realizacao de exercicios praticos para treino de linguagem colaborativa.

NOTA: Cada formando devera enviar até 24-02-2020, para o email coimbra@eapn.pt , 2 exemplares de relatérios e/ou
informagbes sociais elaborados pelo proprio formando, para a realizagdo de exercicios praticos de treino de competéncias de
escrita profissional circunscritos ao contexto da formagéo. Ambos os exemplares devem ser referentes a casos/situa¢des cuja
intervengéo se encontra ja encerrada/no passado.

ATENCAO: os dados de identificagdo de todas as pessoas ou entidades visadas nos documentos deverdo ser, necessariamente,
substituidos por dados ficticios, no estrito cumprimento das normas de privacidade e confidencialidade. No final dos exercicios, os

formandos levardo consigo os exemplares enviados.
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DIAS 02 e 03 de Marcgo de 2020

HORARIO 9h30 &s12h30 e das 14h00 as 17h00

DURACAO 14 horas

LOCAL Nucleo Distrital de Coimbra da EAPN PT | Av. Ferndo Magalhaes, 676, 2° andar Sala 2, 3000-174 Coimbra
INSCRICAO Associados da EAPN Portugal: 35€ / Nao associados: 65€

PUBLICO-ALVO Técnicos/as, diretores/as técnicos/as, dirigentes, coordenadores/as de equipas e projetos de
entidades publicas e privadas.

AREA DE FORMAGAO 762 - Trabalho Social e Orientagéo

MODALIDADE DE FORMAGCAO Formagao continua de atualizago.

FORMA DE ORGANIZAGCAO Formagcéo presencial

CRITERIOS DE SELECAO Prioridade a associados da EAPN Portugal // Nimero de ordem de rececéo da inscrigédo
CERTIFICADO DE FORMAGCAO Presenga obrigatéria em pelo menos 80% do total da duragdo da acdo e
aproveitamento no final da formacao

FORMADORA Sofia Rodrigues

Psicologa, Terapeuta Familiar e Doutoranda em Psicologia na Universidade de Aveiro; Licenciada em Psicologia, ramo
Psicologia Clinica Dinadmica-Sistémica; Pds-graduada em Analise e Intervencdo Familiar; Especializacdo em
Intervengao Sistémica e Familiar pela Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar; Co-Autora do livro “Familias pobres:
desafios a intervengao social’. Desenvolve diversas atividades de consultoria, supervisao e formagao para profissionais
em territoério nacional nas areas de intervengao social com familias muito vulneraveis, gestao de caso, abordagens

colaborativas e metodologia Photovoice.

INFORMAGOES E INSCRIGCOES Ficha de Inscrigdo em anexo // A Ficha de Inscrigdo pode ser fotocopiada

Apobs confirmagado da sua inscrigdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria, numerario ou cheque

(2 ordem de EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagédo).

As inscrigdes sdo limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao préximo dia 27 de fevereiro para:
E':)
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EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Coimbra
Avenida Ferndo Magalhées, 676, 2° andar, Sala 2, 3000-174 Coimbra
T: 239834241 | Fax: 239840792 | coimbra@eapn.pt
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