FORMACAO

EAPN PORTUGAL

ACAO DE FORMAGCAO

» Organizar, gerir e operacionalizar reunides produtivas

Reunides com temas extensos, orienta¢cdes vagas e resultados inexistentes podem ser uma constante no dia a dia de
colaboradores e gestores de organizagoes. Ja alguma vez sentiu isto?
Identifique as razbes porque isto acontece e conhega as técnicas que permitem que uma reunido seja produtiva, focada e
com resultados concretos. Os impactos destas técnicas irdo diminuir o nimero de reunides que realiza e tornar o seu
tempo e o da organizagdo mais produtivo.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

- Caracteristicas das reunides

- Os custos invisiveis
- Motivos para o insucesso das reunides
- O que fazer antes de uma reuniao?
- Cuidados importantes a ter em conta
- Estratégias para reduzir a frequéncia ou aumentar a agilidade das reunides
- Que fungdes existem numa reunido
- Como fazer uma convocatoria
- O que é o tracking
- Devo avaliar uma reuniao?
OBJETIVO GERAL

Aquisicao de conhecimentos e de ferramentas que permitam aos participantes organizarem, gerirem e operacionalizarem

reunides produtivas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar os principais comportamentos e mas praticas que condicionam o sucesso das reunioes

Conhecer e compreender as técnicas e praticas para transformar a reunido numa ferramenta de sucesso
Conhecer as diferentes tipologias de reunido
Identificar as diferentes fungdes que deverao estar presentes numa reunido
Saber realizar uma convocatéria e o tracking de uma reuniao.
METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIAGAO

Sera utilizada uma conjugagdo de metodologias que, por um lado, fomentem uma maior interagdo dos conhecimentos (ao invés de

apenas transmissdo), passando ao formando/a um papel decisivo na construgdo do seu conhecimento, que se fundamenta
essencialmente no aprender fazendo e, por outro, metodologias ativas baseadas em conceitos andragégicos, constituindo pontos de
partida para progredir para processos mais avangados de reflexdo, de integragéo cognitiva, de generalizagéo e de reelaboragéo de
novas praticas pelos participantes. Assim sera estimulada a participagdo, partilha e transmissédo de conhecimento entre os
formandos, orientada pela formadora, a operacionalizagdo dos conhecimentos adquiridos através da realizagéo de trabalho pratico e
o desafio para progredirem para a obtengdo de conhecimentos e praticas mais complexas através do acesso a mais formagao

formal e informal. Avaliagédo formativa/continua durante a agéo de formagédo e com base na realizagao de trabalho(s) pratico(s).



FORMACAO

EAPN PORTUGAL

DIA 13 de marco de 2019

HORARIO das 9h30 as12h30 e das 14h00 as 17h00

DURACAO 6 horas

LOCAL Nucleo Distrital de Braga da EAPN Portugal (Rua Ana Teixeira da Silva, n.° 34, 1° Esq., Real, 4700-251 Braga)
INSCRIGAO Associados da EAPN Portugal: 20€ // Nao associados: 30€

PUBLICO-ALVO Técnicos/as superiores, coordenadores/as, diretores/as técnicos/as, gestores e dirigentes do setor social.
AREA DE FORMAGAO 345 - Gestao e Administracgo

MODALIDADE DE FORMAGAO Formag&o continua de atualizagéo.

FORMA DE ORGANIZAGAO Formagao presencial

CRITERIOS DE SELEGAO Numero de ordem de recegéo da inscrigao

CERTIFICADO DE FORMAGAO Presenga obrigatéria em pelo menos 80% do total da duragéo da agdo e aproveitamento no
final da formacgao

FORMADORA

Angela Cris6stomo - Licenciada em Gestdo de Marketing, tem 25 anos de experiéncia em marketing e comunicagao.
Colabora com organizagdes publicas e privadas.Trabalhou em atividades econdmicas tao diversas como: grande distribuigao
(centros comerciais), industria téxtil, cooperativa cultural, agéncias de comunicagdao global, turismo, formagao e
consultoria. Trabalha em ambientes multiculturais e com equipas multidisciplinares. Tem acompanhado com especial

interesse os movimentos relacionados com a evolugao da comunicacao realizada pelo terceiro sector/ economia social.

INFORMAGOES E INSCRIGOES Ficha de Inscrigdo em anexo / A Ficha de Inscrigdo pode ser fotocopiada

Apés confirmagao da sua inscrigdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria.

As inscrigdes sao limitadas a 14 participantes e devem ser realizadas até ao préximo dia 01 de margo de 2019 para:
EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Braga

E-mail: braga@eapn.pt

Rua Ana Teixeira da Silva, N.° 34, 1° Esq.

4700-251 Braga

Telefone: 253 331 001
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