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10 e 14 de Novembro de 2008 

 

Instituto Português da Juventude de 

Beja 

 

Inscrições e informações 
 

Núcleo Distrital de Beja da REAPN 

Rua de Mértola 43 2º Esq 

7800-475 Beja 

Tel: 284 325 744 

Fax: 284 325 745 

E-mail: n.beja@reapn.org 

Site: www.reapn.org 
 

 

 
Núcleo Distrital de Beja 
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A escolha, a elaboração e a organização dos processos de trabalho 

variam em função dos seus próprios objectivos, decorrendo a 

utilização dos métodos e técnicas das opções metodológicas tomadas. 

Torna-se pois, importante conhecer as possibilidades e limitações de 

cada uma, tendo em vista a sua articulação e numa estratégia de 

maximização. 

Neste pressuposto, a formação contempla, numa perspectiva aplicada 

e crítica, um conjunto de técnicas fundamentais para as necessidades 

profissionais e no campo da investigação e análise nas ciências 

sociais, através de uma abordagem introdutória aos princípios mais 

importantes do procedimento científico, às etapas da sua aplicação 

prática e aos principais métodos e técnicas de investigação, 

procurando articular a reflexão teórica com a concretização de 

exercícios práticos.  

 

 

Objectivos 

Geral: 

Contribuir para a melhoria das competências dos dirigentes e quadros 

técnicos de organizações sem fins lucrativos de intervenção social na 

área das metodologias de investigação social, através da 

familiarização, com um conjunto variado de opções em termos de 

desenho da investigação, de forma a reconhecerem as suas 

potencialidades e limitações para diferentes cenários de intervenção 

social. 

 

Específicos: 

- Identificar e avaliar criticamente uma variedade de métodos de 
investigação utilizados na área das ciências sociais; 

- Promover a aquisição de conhecimentos e competências do ponto 
de vista metodológico que permitam operacionalizar na concepção, 
planeamento, execução de um projecto de intervenção social; 

- Saber utilizar criticamente algumas das técnicas mais frequentes de 
recolha de dados, quer qualitativos quer quantitativos, com destaque 
para as técnicas de grupo ou de consenso (Delphi, Focus Group…), a 
entrevista, a observação participante, a narrativa, a história de vida, a 
análise de conteúdo, o estudo de caso, o estudo avaliativo, o 
questionário) 

 



 
 
 
Calendarização 

- 10 e 14 de Novembro de 2008 

 

 

Horário 

- 9.30 h – 12.30 h 

- 14.00 h – 17.00 h 

 

 

Duração 

12 Horas 

 

 

Local 

Instituto Português da Juventude em Beja 

Rua Prof. Janeiro Acabado, junto à rodoviária 

Nacional em Beja 

 

 

Inscrição 

Associados da REAPN: 25 €  

Não associados: 35 €  

(A este valor acrescem 5 euros de imposto de 

selo quando aplicável) 

 
 
 

Formador: 

 
Dr. Fernando Salgueiro 

(Consultor em Desenvolvimento Social) 
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Conteúdos Programáticos 

- A utilidade da investigação cientifica na concepção, planeamento, 

execução de um projecto de intervenção social. Procedimentos 

metodológicos na construção de um modelo de projecto. 

- Questões fundamentais da investigação quantitativa. A prática da 

investigação quantitativa. Os conceitos na investigação qualitativa. 

Questões fundamentais da investigação qualitativa  

- Entrevista. Inquérito por questionário. Observação. Grupos 

focalizados. 

- Análise de texto. Análise de discurso. Análise de conteúdo. Análise 

da imagem. Escalas de atitudes e opiniões. Grelhas de recolha de 

dados para caracterização de espaços (geográficos, económicos, 

culturais, históricos, sociais (....) 
 

Público Alvo 

- Técnicos das IPSS 

- Dirigentes 

- Técnicos de apoio social 

- Estudantes 

- Sociedade civil do Distrito de Beja 
 

Critérios de Selecção 

Condição da associação perante a REAPN | Número de ordem de 

recepção da inscrição | Número de candidaturas por instituição. 
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