
 

 

 

                    
 
 
                     

 

OBJETIVO GERAL 
Fomentar o empowerment/capacitação através de dinâmicas que promovam o 
desenvolvimento de competências pessoais e sociais.  
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
Refletir sobre o papel que as mulheres ciganas desempenham na sua comunidade e como 
este se repercute na sua comunidade e em si mesmas; 
 

Reconhecer as capacidades e potencialidades, assim como as expectativas de vida das 
mesmas (interesses, desejos, entre outros); 
 

Promover um processo de tomada de decisões que permita definir para cada participante 
um plano de desenvolvimento pessoal e profissional.  
 
DESTINATÁRIAS 
Mulheres de etnia cigana acompanhadas pelo projeto T3tris.E6G e pela RLIS de Amares 

 
DINAMIZADORA/ FORMADORA 
Maria José Vicente, EAPN Portugal 
 
LOCAIS DE REALIZAÇÃO 
Associação de Fomento Amarense (Amares) 
Centro Cultural e Social de Stº Adrião (Braga)  
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