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/APPACDM e Serpe Comunitária/TdoO) 
Acolhimento/Desafio à Participação (Escola de Artes 
Performativas - TdoE e Mãos do Mundo)

14.30        Abertura Oficial ( com a presença de representantes da    
Administração Local e do AEV – 2011)  
Performance Europa (CSP)
VOLTA DO VOLUNTARIADO - Inauguração 

15.00 Dança Ventre - Infantil  (ACM/YMCA)
15.20 Grupo Dança Kuduru - Squad Junior - (AAAA)
15.40 Música - Tequilla
16.05 Dança Flamenco - Almas Negras
16.25 Dança Flamenco - Infantil (ACM/YMCA & CLDS) 
16.35 Yfitness (ACM/YMCA)
16.55 Danças Tradicionais de Cabo Verde  (ACVS)
17.15 Grupo de Break-Dance Wild Effect  (VAI.Pe)
17.35 Dança Maninguitas ( CCA)
17.55 Percussão Lazybones (Agora Sim!)
18.15 Grupo Folclórico Mica Romanie (Mica Romanie)
18.40 Grupo Dança Multicultural  (CCA& Mica Romanie)
19.05 Tropa Zen - Dj Set (Casa do Mundo) & Festa da

 Espuma (CBSS)

A FAMÍLIA NA DIVERSIDADE – MOSTRA DE TRABALHOS de crianças 
e jovens da ACVS, ACM/YMCA e do Agrupamento Escolas da Ordem 
de Santiago/CLDS  entre outr@s 

“A FAMÍLIA” – Dinâmica de Pintura Mural (VAI.Pe)

AFINAS OU NÃO AFINAS – Oficina de construção de instrumentos 
musicais com recurso a recicláveis e reutilizáveis (Mãos Amigas)

ARTES E IDEIAS – Oficina de artes plásticas (ACM/YMCA) 

ATELIER DE ORIGAMI (AE  Ordem de Santiago) 

AULA PÚBLICA DE PINTURA (Arte & Imaginacão)

ESCALADA (CBSS)

FINGERBOARD (Academia do Largo)

MOBILIDADE ELÉCTRICA (Big Planet)

- 

ESTÁTUAS VIVAS (Escola de Artes Performativas – TdoE)

   

-POR TODO O LADO 

ANIMAÇÃO DE LEITURA BASEADA NA HISTÓRIA “JOÃO SEM MEDO” 
de José Manuel Ballesteros Pastor (Biblioteca Municipal)

Às 15.00 e às 17.00
“O LOBO, A CABRA E O CÃO”, “O COELHO E A PERDIZ” ENTRE OUTROS – 
CONTOS TRADICIONAIS DA GUINÉ BISSAU 
Narradora: Rosa Maria Furtado (AIGAST)
Às 16.00  

MIMINHOS DAS AVÓS - Modelagem de Plasticina (ACM/YMCA)
PINTURAS FACIAIS & MODELAGEM DE BALÕES ( Mãos do Mundo)
RECANTO – ESPAÇO INTERACTIVO PARA BEBÉS (TdoE & ACM/YMCA )

JOGOS TRADICIONAIS
PORTUGUESES: 
ANDAS, ARCO E SKIS (Cáritas)
DANÇA DAS CADEIRAS (SEIES)
DERRUBE DE LATAS, JOGO DAS SETAS E JOGO DO BURRO (CLPM)
DO MUNDO:
CAUDAS/KHVOSTI; BALDE/VEDRO; GANSO/GUS  (Russia Edinstvo) 
CUCOS/CUCCI  e 9 Pedras/9 PIETRAS  (Roménia/Mica-Romanie)
DAS PEDRAS (Moçambique/CCA)
OURIL (Cabo Verde/ACVS)
NÃO TRADICIONAIS:
JOGO DO BOLICHE (CLPM)
BATATA QUENTE, O INQUILINO, MÚLTIPLOS DE CINCO E ZIP ZAP BOING 
(SEIES)

ESGRIMA -  Aula pública  (ACM/YMCA)
Às 15.00 
IOGA DO RISO  - Aula pública (SEIES)
Animadora: Conceição Galego 
Às 16.00
RODA DE CAPOEIRA - (ÁGUA DE BEBER)
Às 17.00

 
PASSEIOS NA SERPE (TdoE)
Às 15.00, 16.00, 17.00, 18.00 (Partida junto à banca do TdoE/Volta do 
Voluntariado)

“Quem quiser casar com a filha do rei terá de passar pela prova do 
medo…” 

- POR TODO O LADO -

ETNIAS & SSOCIATIVISMO (AAA, ACV, AIGAST, CCA, Mica A
Romanie)

PROJECTOS DE APOIO AO EMPREENDEDORISMO JUVENIL ( gora A
Sim!  CLP , Pró Infinito e Mais Além, VAI.Pe), M
AS MAIS VALIAS DAS E VAS (ACM/YMCA & CLPM) R

COMBATE A POBREZA PELOS CAM NHOS DO AMBIENTE: “DICAS I
PARA P UPAR RECURSOS” & “A ARTE DE APROVEITAR – FAÇA DOS O  
RESTOS UM BOM MANJAR” (Cárita )s

CD´CA CIDADÃO: “CIDADE DE SONHO”; REUT LIZAR SETÚBAL & I
CAMPANHA “LIVROS VIAJANTES” (SEIES)

AEV 20 1 - VOLTA DO VOLUNTARIADO – PROMOÇÃO E 1
SENSIBILIZAÇÃO À PRÁTICA VOLUN ÁRIA (Agência ODM, ACAF, T
ACM/YMC , AHBVS, APAV, Banco Alimentar, CMS, Cáritas, A
CD´CA/SEIE , CSP, CSPCR, CSP S, Consig , IPJ, LAHSB, Missionárias d  S S o a
Caridade, Sobreviver, TdoE & AEV 2011/ Centro Europe Direct da 
P nínsula de Setúbal)e
OFICINA DE UNDO SOLIDÁRIO (ACAF)F
Às 15. 0 e às 17.000

VE - EXPERIÊNCIAS NA 1ª PESSOA (CSP)S
Às 16.00
VOLUNTARIADO(S) - I STALAÇÃO (ACM/YMCA)N

 
RE ÓRTERES AMBIENTAIS (ACM/YMCAP )
- OR TODO O LADO -P

III FFD - PROGRAMAIII FFD - PROGRAMAIII FFD - PROGRAMA

14.00       BV: Convite aberto – Arruada (Gipsy Company 



21 DE MAIO

14.00 ÀS 19.30

PARQUE VERDE DA BELA VISTA

SETÚBAL

PARA LÁ DE 21...
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- FAMÍLIA - DIVERSIDADE - VOLUNTARIADO -

   Na sua 3ª Edição, a FESTA DA FAMÍLIA E DA DIVERSIDADE elegeu 
como terceira temática a celebrar: o VOLUNTARIADO enquanto 
prática cidadã, no âmbito das celebrações do AEV-2011 – Ano 
Europeu do Voluntariado e da Cidadania Activa. Partilhando dois dos 
objectivos centrais do AEV: Reconhecer o trabalho voluntário e 
Sensibilizar as pessoas para o valor e a importância do voluntariado 
integra oficialmente a VOLTA DO VOLUNTARIADO – percurso 
nacional, apresentando quase uma vintena de entidades que o 
promovem.

    A DIVERSIDADE está patente na VOLTA, não só nos diversos tipos 
de voluntariado como pelos estádios e especificidades das 
organizações e grupos; espelha-se, também, nas várias dinâmicas e 
mostras culturais, bem como a FAMÍLIA nas suas várias tipologias, 
designadamente, numa MOSTRA DE TRABALHOS, maioritariamente 
elaborados por crianças e jovens.

  Aproximadamente, quarenta entidades para além de grupos 
informais e pessoas singulares apoiaram a construção de uma festa: 
DE TOD@S PARA TOD@S! 

   Descubra(m) ou revisite(m) um dos mais belos jardins da cidade! 
Apreciem a vista panorâmica sobre o rio! Partilhem! Conheçam 
novos rostos, novas cores! 21 de MAIO, às 14.00, no PARQUE VERDE 
DA BELA VISTA! Compareça(m) e faça(m) connosco uma festa!

VAMES LÁ FAZÊRR A FESTA 3FFD!

 -

23 e 24 DE MAIO
AEV- 2011 - VOLTA DO VOLUNTARIADO – PROMOÇÃO E 
SENSIBILIZAÇÃO À PRÁTICA VOLUNTÁRIA
Das 11.30 às 18.30
Baixa da Cidade

23 a 31 DE MAIO
A FAMÍLIA NA DIVERSIDADE – MOSTRA DE TRABALHOS 
Das 9.00 às 19.00 - Inauguração às 18.00
Biblioteca Municipal de Setúbal (Av. Luísa Todi, 188)

25 DE MAIO
DIA DE ÁFRICA - no âmbito da SEMANA DE ÁFRICA
Das 11.00 às 18.00
CCA (Av. da Bela Vista, interior dos Pátios 3 – 3)

27 DE MAIO
“OLHARES E VERES...” - MOSTRA DE TRABALHOS A CONCURSO E 
ENTREGA DE PRÉMIOS
Às 21.00
IPJ (Largo José Afonso)

AEV 2011 - ANO EUROPEU DO VOLUNTARIADO
CONCURSO

 21 DE MAIO PARQUE VERDE DA BELA VISTA 15.00 

INSCRIÇÕES: http://ffd.ymcasetubal.org/, ou no local 
ENTREGA DE TRABALHOS A CONCURSO até 24 de Maio, pelas 
19.30, no IPJ de Setúbal (Largo José Afonso)
MOSTRA DE TRABALHOS A CONCURSO E ENTREGA DE PRÉMIOS, 
dia 27 de Maio, às 21.00h, no IPJ de Setúbal (Largo José Afonso)
PRÉMIOS: Estadia Dupla em Pousada da Juventude; Estadia em 
bungalow familiar no Parque do Alambre; Bilhete Duplo para o 
Fumo – Festival Urbano de Música e Outras Coisas; t-shirt do 
Charroque da Prrofundurra

A ACM/YMCA enquanto ENTIDADE PROMOTORA do Projecto III FFD 
– FESTA DA FAMÍLIA E DA DIVERSIDADE DE TOD@S PARA TOD@S 
agradece a todas as entidades, grupos informais, pessoas singulares 
e empresas a sua colaboração, reforçando a importância de tod@s 
para a sua concretização e sucesso!

 ENTIDADES PARCEIRAS: Academia do Largo – Escola de Skate; Agência ODM - 
Objectivos de Desenvolvimento do Milénio; Agrupamento de Escolas da Ordem 
de Santiago; Arte & Imaginação - Galeria Oficina; AAAA - Associação de Angolanos 
e Amigos de Angola; ACVS – Associação Cabo-Verdiana de Setúbal; ACAF - 
Associação das Comunidades Auto-Financiadas; AIGAST - Associação Imigrantes 
Guineenses e Amigos Sul do Tejo; AHBVS – Associação Humanitária de Bombeiros 
Voluntários de Setúbal; Associação “Mãos do Mundo”; APPACDM – Associação 
de Pais e Profissionais Amigos do Cidadão Doente Mental - de Setúbal; Banco 
Alimentar Contra a Fome em Setúbal; Big Planet; CMS - Câmara Municipal de 
Setúbal; Cáritas Diocesana de Setúbal; Casa do Mundo – Associação 
Multicultural; CCA – Centro Cultural Africano; Centro Cultural Capoeira “Água de 
Beber”; Centro Europe Direct da Península de Setúbal; CSP - Centro Social de 
Palmela; CSPCR - Centro Social e Paroquial Cristo Rei; CSPSS - Centro Social e 
Paroquial de São Sebastião; CLDS - Contracto Local de Desenvolvimento Social - 
Jovens em Vantagem; EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza; ESE - Escola Superior 
de Educação - de Santarém; Fundação Escola Profissional de Setúbal; IPJ – 
Instituto Português da Juventude – DRLVT de Setúbal; LAHSB - Liga dos Amigos do 
Hospital de São Bernardo; Mica Romanie; Missionárias da Caridade de Setúbal; 
Projecto “Agora Sim!” – CA/Programa Escolhas; Projecto “Centro Lúdico-
Pedagógico das Manteigadas”– CLP Manteigadas/Programa Escolhas; Projecto 
“Consigo” – Escola Secundária du Bocage Projecto “Pró Infinito e Mais Além”– 
APPACDM/Programa Escolhas; Projecto “VAI.Pe”– SEIES/Programa Escolhas; 
Sobreviver; SEIES – Sociedade de Estudos e Intervenção em Engenharia Social;
TdoE-TeatrodoElefante

PARCEIROS DOS MEDIA: Setúbal na Rede e CaboVisão

PATROCINADORES: Águas do Sado; Big Planet; Charroque da Prrofundurra; 
Classics Rad Shop; Cityprint - Publicidade, Meios, Marketing e Web; Corlito - 
Centro Técnico de Artes Gráficas , Lda; Experimentáculo; Luidgi – Fotografos; 
Movijovem; Pastelaria Anjo Doce; Pastelaria Bolacha da Piedade; YMCA Camp - 
Parque Natural do Alambre

OLHARES E VERES 
SOBRE A FESTA DA FAMÍLIA E DA DIVERSIDADE 

-MODALIDADES DE FOTOGRAFIA, PINTURA E VIDEO-

Foto: Carlos Santos

PROGRAMA


