FORMACAO

EAPN PORTUGAL

ACAO DE FORMACAO

»> VIVER O HOJE A CRIAR O AMANHA — PRATICAS DE SUSTENTABILIDADE E
COOPERACAO

Perante um cenario de mudanga permanente torna-se cada vez mais pertinente paras as instituicbes
desenvolver estratégias de promocao da sua auto-sustentabilidade — logo da sua continuidade e autonomia
— que passam necessariamente por um processo de consciencializagdo e fortalecimento do seu
empowerment bem como de definicao de estratégias de mudanga interna que conduzam necessariamente a
uma maior eficacia de resultados tanto a nivel interno como externo. E com o objetivo de apoiar as
instituicbes durante esta caminhada que propomos a realizagdo da acao de formacao “Viver o Hoje a Criar o
Amanha — Préticas de Sustentabilidade e Cooperagao”.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Percecdo de ameacas / oportunidades. O fomento do envolvimento e participacao das partes interessadas
no processo de mudancga. A gestdo proativa e o compromisso A identificacdo de praticas inovadoras na
gestdo das organizagbes, recursos e parcerias. A importancia de uma Cultura de Sustentatibilidade nas
organizacoes. A relacao entre a auto-sustentabilidade e as redes de parceria e cooperagao.

OBJETIVO GERAL

Promover a auto-sustentabilidade e cooperacao entre as organizagdes sem fins lucrativos, através de uma
maior eficacia dos servigcos prestados e de estratégias de autonomia. .

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar “Onde Estamos? E os desafios para o futuro — percecdo de ameacas e/ou oportunidades; Refletir
sobre o envolvimento e participagdo das partes interessadas no processo de mudanga, “Caminhar para a
auto-sustentabilidade” — a gestao proativa e o compromisso a longo prazo; “Viver Sustentabilidade — das
palavras a agao” — Identificar praticas inovadoras na gestao das organizacdes — a gestdo, os processos, as
pessoas, Explorar a relacdo existente entre autossustentabilidade e redes de parceria e cooperagao;
Identificar propostas concretas de implementacao de agdes nas organizagdes.

METODOLOGIAS DE FORMACAO E AVALIACAO

Métodos ativos e de descoberta por forma a promover a participagdo e o empenhamento dos participantes
em casos praticos. Avaliacdo continua do desempenho dos formandos e realizagdo de exercicios.



FORMACAO

EAPN PORTUGAL

DIAS , 9,16 e 30 de maio e 6 de junho

HORARIO 10h.00 4s13.00h e das 14.30h as 17.30h

DURAGCAO 24 horas

LOCAL EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Evora — Urbanizagao Vila Lusitano, Rua Frei José Maria Evora, n.2 25- 7005-495 Evora
INSCRICAO Associados da EAPN Portugal: 60€ / Nao associados: 110€

PUBLICO-ALVO Técnicos e dirigentes de organizacdes ndo governamentais e Organismos Publicos
MODALIDADE DE FORMAGAO Formagéo continua de atualizacéo

FORMA DE ORGANIZACAO Formagéo presencial

CRITERIOS DE SELECAO Prioridade a associados da EAPN Portugal // Nimero de ordem de rececdo da inscrigio
CERTIFICADO DE FORMAGCAO Presenca obrigatéria em pelo menos 80% do total da duragéo da agéo
FORMADOR Lina Figueira, formadora e consultora

FICHA DE INSCRICAO

Nome

Profissao

Entidade

Morada

Telefone Fax

E-mail Website

A ficha de inscricdo pode ser fotocopiada
Apos confirmagdo da sua inscricdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria (NIB 0033 0000 000 45757781 95),
numerario ou cheque (a ordem de EAPN — Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagao).

As inscricOes sao limitadas a 25 participantes e devem ser realizadas até ao préoximo dia 29 de marco para:

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Evora ] i
Urbanizagéo Vila Lusitano — Rua Frei José Maria Evora, n.% 25 — 7005-495 Evora
telefone: 266731141  fax: 266747955 e-mail evora@eapn.pt

Como tomou conhecimento desta acao de formacao?

Os dados recolhidos s&o alvo de tratamento Unica e exclusivamente no ambito desta atividade de formagao. Autorizo a EAPN Portugal a
disponibilizar ao Sistema de Acreditacdo da DGERT os meus dados pessoais relativos a identificagao, endereco e contactos para efeitos de uma
eventual auscultagdo.?
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