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Associação Portuguesa de Pais e Amigos do  
Cidadão Deficiente Mental de Viseu 

    
Inscrição 
 
Associados da REAPN / Estudantes: 5 €           
 

Não associados da REAPN: 7,5 € 
 

Nota: O valor da inscrição inclui documentação de apoio. 
 
Almoço (facultativo): 3 € 
servido na Cozinha Pedagógica da APPACDM de Viseu 
 

 
Informações 

Núcleo Distrital de Viseu da REAPN 
Rua D. António Alves Martins, Edf Liberal 

Nº 14, 4º BE, 3510-071 Viseu 
Tel: 232 468 472 / Fax: 244 468 474     
Correio electrónico: viseu@reapn.org 

Pessoa de contacto: Sandra Duarte João 
 

APPACDM de Viseu 
Rua da APPACDM, Lugar do Corgo, Repeses, 3511-909 Viseu 

Tel: 232483269 / Fax: 232429521 
Correio electrónico: appacdmviseu@armail.pt 

Pessoa de contacto: Alice Tomás 
 

Local 
Rua da APPACDM—Lugar do Corgo –Repses –Viseu 

 



P r o g r a m a  
 

09.00h. – Recepção dos Participantes 
 

09.30h. - Sessão de Abertura 

     Professor Fernando Santos – Presidente da Direcção da APPACDM de Viseu 

     Coordenação do Núcleo Distrital de Viseu da REAPN 

     Dr. Joaquim Escada - Provedor para a Deficiência da C.M. de Viseu 

 
10.00h. – O Envolvimento Familiar nas Diferentes Valências 
      Dra. Susana Catarina Simões- APPACDM de Viseu  
 
 
10.45h. - Debate 
 
11.00h. - Pausa para café 

 

11.15h. - Intervenção Centrada na Família 
     Dra. Isabel Matos- APPC de Coimbra 
 
12.00h. - Intervenção da APPACDM de Santarém  
 

12.45h. -  Debate 
 
14.30h. - Grupos de trabalho 

 

Grupo I 
Estratégias de Envolvimento Familiar  nos Projectos de Vida do Cidadão com  
Deficiência 
  

Facilitadora 

 Dra. Alice Tomás 
 

Grupo II 
Estratégias de Intervenção Face à Multideficiência 
 
Facilitadora 

Dra. Odília Guedes 
 

16.30h. – Conclusões dos Grupos de Trabalho 
 
17.00h. - Encerramento 

Objectivos 
• Promover a troca de experiências, realidades e formas de intervenção entre 

técnicos e dirigentes que trabalham com pessoas com deficiência; 

• Perspectivar a intervenção social das organizações, mediante a apresentação 

de boas práticas na área da deficiência; 

• Contribuir para a qualificação das respostas no sistema de integração das 

pessoas com deficiência, através da publicação e divulgação das conclusões 

obtidas no encontro.  

 
Destinatários 

 Técnicos e dirigentes de ONG´s e estudantes. 

 

 

 - - -  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  -  

 
F i c h a  d e  I n s c r i ç ã o  

 
Nome: ______________________________________________________________________ 

Instituição: _________________________________________________________________ 

Cargo/Profissão: ____________________________________________________________ 

Morada: ____________________________________________________________________ 

CP e Localidade: ____________________________________________________________ 

Telefone: ____________ Fax: _________ E-mail: __________________________ 

 

Grupo de Trabalho I □                          Grupo de Trabalho II □ 

 

Almoço:   Sim□         Não□ 

 
As inscrições devem ser realizadas até 31 de Janeiro para: 

Núcleo Distrital de Viseu da REAPN 
Rua D. António Alves Martins, Edf. Liberal, nº 14, 4º BE  -  3510-071 Viseu  

Tel: 232 468 472  Fax: 244 468 474  E-mail: viseu@reapn.org 


