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MOJU - ASSOCIACAO

ASSOCIACAO-REAPN-REDE
EUROPEIA ANTI-POBREZA PORTUGAL
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Rua Perpendicular a Rua de Olivenca Lote 2
8700 Olhao
Telefone:289 713 065
Email: moju@mojuolhao.com
Morada: Rua D. Jerénimo Osoério, 5- 2° Dto.,

8000-307 Faro
Telefone: 289 802 660
E-mail: n.faro@eapn.pt
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19. 20 e 21 de Abril

de 201

Educacéo Parental

PARA FORMADORES DE PAI
AOS 16 ANOS: CONCEITOS,

Coordenadora: Professora Doutora

Maria Filomena Gaspar
na Universidade de Coimbra

Dar a cada familia o suporte que ela precisa e deseja,
principalmente as que por diferentes motivos estao a
experienciar riscos particulares, é a trajectéria de inter-
vengao social com mais probabilidades de promover o
bem-estar de cada criancga, jovem e familia. A Educacao
Parental € uma das concretizagdes desta resposta.

Os lugares da comunidade onde a familia se move natu-
ralmente (como os jardins de infancia, as escolas, os
centros de salde...) sao os locais preferenciais para
aumentar a implicagdo dos pais e integra-los em disposi-
tivos de suporte e educacao parental, preservando a sua
responsabilidade educativa e aumentando as suas capa-
cidades parentais, evitando, simultaneamente a estigma-
tizacao.

e Sensibilizar diferentes profissionais que trabalham
com familias para a especificidade das intervencoes
denominadas Educagao Parental;

e Desenvolver competéncias ao nivel da divulgacao,
implementagao e avaliagao, nomeadamente com o

0 destina-se a grupos de
pais (maximo 12) de criangas/jovens entre os 10 e os
16 anos, para desenvolver nos contextos da comunidade
em que os pais se movem. Este programa organiza-se
em torno de situacdes problematicas que desafiam as
estratégias educativas parentais:

e “estudar”, “ajudar nas tarefas em casa”, “saidas a
noite”, “conflitos com a madrasta/padrasto”,
“conflitos entre irmaos”, “melhorar o aproveitamento
escolar”, “amigos que sao uma ma influéncia?”,
“aumentar a obediéncia aos pais”, “falar educada-

mente com 0s pais”.

S de CRIANGCAS/JOVENS DOS 10
PROGRAMAS E AVALIAGAO

Sesséo 1 - 6h00
- Conceitos, estratégias e programas de Educagao
Parental

Sessdo 2 - 6h00
- 0 Programa “+Familia+Jovem”

Sessdo 3 - 6h00

- Implementacao e avaliacao do Programa
“+Familia+Jovem”com grupos de pais (sessao de
supervisao depois de os grupos estarem a decor-
rer)

Publico-Alvo: técnicos que trabalhem com pais:
psicologos, assistentes sociais; educadores
sociais; professores; coordenadores de equipas de
profissionais; entre outros.

Horario das sessées: 10h-13h; 14h-17h

Local: Sede MOJU - Olhao
Capacidade: Maximo 20 formandos

Telefone:289 713 065

Email: moju@mojuolhao.com
n.faro@eapn.pt

i 12
Até 12 Margo A partir de

de Margo

Elementos do prog.
Escolhas/ associados
EAPN e MOJU/ Parcei-
ros Rede Social Olhdo

N&o associados Todos

75€ 85€ 100 €

€Educacao Parental

PARA FORMADORES DE PAIS de CRIANGCAS/JOVENS DOS
10 AOS 16 ANOS: CONCEITOS, PROGRAMAS E AVALIAGCAO

~
—
o
~
w
©
5
~
-
w e
8 ;
| c
\ © ~
Y o
@
|
L
= .
> S
(=] .. g
g g 19
0 a
w o
o] e ]
€ QDE -
2 - = QO
- g w - 58
Q U_Im U'm
= OF Z 2 o
5] ok = Em
>
Y] o ‘g
T c c
v R
v
: g g
e S <
¢ c O
bad (S
= N s a0
o] =
0= 8 ] Q
O 8 €
~| . T
4 4 s
2 < £ &
= o0
pd wn ie o kS .
s |48 |8 5§ ¢
< ! o]
o 'go.'vw B =< =
< @g6i2 £ % 08
T 28520 3 E 7
Y O=0:z2«x ] o U]
S Z220uwaoa < e <



