"m famlllaé

Fotografia: “Caminhos” de Luis Neves Ferreira

Horéario
9.30h -12.30h | 14.00h - 17.00h

Duracgéo
18h

Modalidade de formacao

Formagé&o continua / de actualizagdo

Forma de organizacgao

Formagéo presencial

Metodologia de formacéo

Métodos afirmativos e métodos activos

Destinatarios

Equipas dos Nucleos Locais de Insercdo do
Rendimento Social de Insergao; técnicos/as de
servico social; psicdlogos/as; socidlogos/as;
educadores/as sociais e outros agentes de

intervencdo social com interesse na tematica.

Limite de Participantes

15 Formandos/as

Critérios de seleccdo
Condicdo de associacdo perante a REAPN |
Participacdo nos féruns inter-concelhios do

Projecto “O combate a pobreza comega

localmente” | NUmero de ordem de recepgao

da inscricdo | Numero de inscricbes por

instituicdo | Distrito de exercicio de actividade

Atribuicdo dos Certificados e Avaliagao

A obtencdo do Certificado de Formacao Profissional
implica a presenca obrigatéria, em 80% do total da
duracdo da Accdo de Formagdo, assim como implica
uma classificagdo qualitativa (muito bom, bom,
suficiente,

insuficiente), resultante da avaliagido

realizada pela formadora

‘Accio 1:

Marlnha Grande

es da Cé__; ara Municipal de
Gastanheira de Péra

Enquadramento:

As familias multiproblematicas pobres encontram-se entre os grupos populacionais com
mais dificuldades, ao mesmo tempo que se incluem nos grupos mais dificeis de ajudar.
Nao raras vezes, estas familias sdo apontadas como sinénimo de “fracasso” na intervencao
social, pois 0 envolvimento com os sistemas sociais tende a prolongar-se no tempo sem
que ocorra uma significativa melhoria na sua qualidade de vida. Profissionais e familias
entram, assim, ineficacia e

num “ciclo de desespero”, gerador de sentimentos de

impoténcia em todos os envolvidos (familias, profissionais, instituicdes), que tornam as

expectativas futuras de sucesso diminutas ou inexistentes.

Num momento em que o sistema de apoio social as familias (especialmente as socialmente
vulneraveis e pobres) atravessa um momento de “transicdo”, assiste-se a transformacdes
conceptuais no modo de olhar as familias e os seus problemas (por exemplo, de
multiproblematicas a familias que enfrentam mdultiplos desafios) e, consequentemente, na
forma de conceber a intervencdo (afinal o que funciona e o que ndo funciona na

intervencgédo social com estas familias?).

Objectivo geral:

Partindo de e para o conhecimento dos profissionais que trabalham directamente com esta
populagdo, esta formacdo pretende repensar as formas de intervir com as familias
multiproblematicas pobres, articulando a compreensdo do seu funcionamento e estrutura
com a reformulacao das estratégias de intervencdo. Ao longo da formacgéo, os profissionais
poderdo analisar a sua experiéncia profissional, reflectindo acerca de praticas/modelos
eficazes e alternativos para alcancar o sucesso na intervengdo social com familias

multiproblematicas pobres.
Formadora:

Sofia Rodrigues, Psicéloga e investigadora na Universidade de Aveiro. Actualmente, é
doutoranda em Ciéncias da Saude na Universidade de Aveiro e co-autora das seguintes
publicagdes:

Sousa, Liliana, Hespanha, Pedro, Rodrigues, Sofia e Grilo, Patricia (2007). Familias pobres: Desafios a
intervencédo social. Lisboa: CLIMEPSI Editores, Colecgao Sistemas, Familias e Terapias, 11.

Strengthening Vulnerable Families. 2008. (Co-autora nos capitulos 2,3,4,6,8) in L. Sousa (Ed.) New York:
Nova Science Publishers (no prelo).

Sousa, L. & Rodrigues, S. (2008). “Promoting Success in social Intervention with Multi-Problem Poor
Families” (Chapter 2), in L. T. Kane and M. R Poweller (Eds.), Citizenship in the 21% Century (pp. 55-91).
New York: Nova Science Publishers (no prelo).



FICHA DE INSCRICAO

Organizacgéao

Morada
Caodigo Postal Localidade
Concelho Distrito
Telefone/Telemovel Fax
E-mail

HabilitacBes Literarias

Cargo que desempenha

Como tomou conhecimento desta accao de formagao?

Os dados recolhidos séo alvo de tratamento Unica e exclusivamente no dmbito desta actividade de formag&o. Autorizo a REAPN a disponibilizar ao

Sistema de Acreditacdo da DGERT os meus dados pessoais relativos a identificagdo, endereco e contactos para efeitos de uma eventual auscultacéo. |:|

Inscri¢cbes

Valor da Inscrigdo (assinale com um X)*

Associados da REAPN e participantes nos féruns inter-concelhios integrados no projecto “O combate a pobreza comeca
localmente”: 30€ O Indique em que férum participou: | Forum O Il Forum O 1l Férum O

N&o associados: 50€ O

(O valor da inscrigéo inclui documentacao e certificado)

(Os cheques para pagamento da inscricdo deverdo ser emitidos a ordem da Rede Europeia Anti-Pobreza / Portugal).

* Acresce o pagamento de 5 € relativo ao Imposto de Selo do Contrato de Formagdo para formandos/as que participem em nome
individual.

Indique em que acc¢do de formacédo gostaria de participar:
29, 30 e 6 de Fevereiro (Marinha Grande) ()

2, 3 e 8 de Abril (Castanheira de Péra) J

As inscricdes devem ser realizadas até ao dia 27 de Janeiro (para participar na accéo 1) e 27 de Marc¢o (para participar

na accado 2) para os seguintes contactos:

Nucleo Distrital de Leiria da REAPN Accoes desenvolvidas no &mbito do Projecto:
Rua Capitdo Mouzinho de Albuquerque, 107, 1.° Dto.

2400-194 Leiria

Tel: 244 837 228 Fax: 244 837 229 E-mail: leiria@reapn.org @
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