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Projeto

InclusivaMente

Direitos Humanos no envelhecimento e na saude mental

ACAO DE FORMACAO

“InclusivaMente: Direitos Humanos no envelhecimento e na satide mental”

Face a recente entrada em vigor do novo regime juridico do Maior Acompanhado, o qual veio introduzir um
conjunto de alterac¢des legislativas abrangentes e complexas, cresceu o desafio de consolidar a intervengao
dos cuidadores formais e informais, através da sua capacitacdo em matéria de prestacdo de cuidados a

“maiores acompanhados” e dos limites da sua intervencao.

A Fundacdo Vasco Vieira de Almeida e a EAPN Portugal — Rede Europeia Anti-Pobreza promovem o Projeto
InclusivaMente: Direitos Humanos no envelhecimento e na satide mental, um programa de capacitacdo e
coaching sobre o enquadramento juridico da intervencao das entidades da economia social que atuem na

area da prestacdo de cuidados a pessoas idosas, dependentes e/ou com capacidade diminuida.

Objetivos

(1) Contribuir para a construcdo de praticas mais esclarecidas no ambito da intervencdo com pessoas
idosas, com deficiéncia ou em situacdo de dependéncia

(2) Consolidar a intervencao dos cuidadores formais e informais, através da sua capacitacdo em matéria da
prestacao de cuidados a “maiores acompanhados”

(3) Capacitar para o exercicio inclusivo, pleno e responsavel da cidadania e sensibilizar para a garantia dos

direitos das pessoas com capacidade diminuida

Destinatarios

Colaboradores de entidades da economia social que atuem na drea de prestacdo de cuidados a pessoas

idosas, em situacdo de dependéncia ou com capacidade diminuida.

Formadoras

Paula Guimaraes e Maria do Rosario Zincke dos Reis

Datas Local Data Limite para Inscrigdao

>10 e 11 de setembro > Universidade Sénior Albicastrense > 27 de agosto
Praca 25 abril, Edificio Quartel da Devesa. 9, 12
Castelo Branco



VL, Funoacio A

g é VASCO VIEIRA .'/Eﬂ" ORTUGAL
4’\“ DE ALMEIDA \P REDE EUROPEIA ANTI-POBREZA
Projeto

InclusivaMente

Direitos Humanos no envelhecimento e na saude mental

Plano das Sessoes

Dia 1

Enquadramento juridico da intervencao gerontologica e direitos dos clientes 6 h
Principais normas internacionais (Nagoes Unidas, Conselho da Europa, Unigo Europeia, Convencao 1h

dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia)

D= Direitas Fundamentais e Pessoais e a sua defesa no contexto da intervencao gerontolanica 2h

O Direito de Familia e os limites da intervengdo dos cuidadoresinformais 1h

D= instrumentos juridicos de apoio & intervencaa [regulamentos internos, contratos a celebrar com 3h

o cliente, protecao de dados)

Dia 2

Estatutodo Maior Acompanhado — Novo paradigma no exercicio da capacidade juridica fah
Capacidade Juridica, Formas legitimas de actuacao no interesse e em representacao da pessoa com 1h
capacidade diminuida

Estatutodo Maior Acompanhado; Movo Paradigma 2h
Decisdes antecipadas de vontade 1h
Consentimenta informado

Discussdo de casos praticos 2h

Condig¢Oes de Participagao

> Inscricdo gratuita

> Inscri¢cBes limitadas a 24 participantes (maximo 2 por instituicdo) *
>N.2 minimo de participantes: 18

> Confirmacdo da inscri¢do apds a data-limite de inscrigdo

* caso o n.2 de inscrigbes seja superior a 24, serd utilizado o critério de selegdo de 1 técnico por instituigéo

Informagodes e Inscrigoes

castelobranco@eapn.pt

Praca 25 abril, Edificio Quartel da Devesa, 9, 12
6000-097 Castelo Branco

Tel: 272 328 333
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