
Forum Solidário – Encontro entre Gerações 

25, 26 e 27 de Outubro 

CNEMA – Santarém 

Dia 25 de Outubro – Envelhecimento Ativo 

10h00 Abertura da Exposição 

10h30 Painel I – “À Conversa com os mais Velhos” 

 

Teresa Ricou, Mulher Palhaço, Diretora do Chapitô  
José Sousa Gomes, Presidente da Câmara Municipal de Almeirim 
Manuel de Lemos, Presidente da União das Misericórdias Portuguesas  
Padre Lino Maia, Presidente da Confederação das IPSS 
Adelino de Jesus Antunes, Docente na Escola Superior de Educação de Torres 
Novas 
José Canelo, Atleta do CLAC do Entroncamento, consagrado internacionalmente 
na área do atletismo sénior 
Fátima Ramalho, docente na Escola Superior de Desporto de Rio Maior/Instituto 
Politécnico de Santarém  
 

Moderadora 
Fernanda Freitas, Embaixadora do Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da 

Solidariedade entre Gerações. 

10h30 Painel II – “Voluntariado… Experiências” 

 

Elza Chambel, Presidente do Conselho Nacional para a Promoção do Voluntariado  
Ana Bandeira, Santa Casa da Misericórdia de Lisboa/Unidade de Cidadania e 
Promoção do Voluntariado  
Cláudia Gama, Associação Coração Delta /Projeto de Voluntariado, “ Tempo para 
Dar” 
GNR, Núcleo de Idosos em Segurança do Destacamento da GNR de Tomar 
Bruno Vincent, Serviço Voluntário Europeu, Associação H2O  
 

Moderadora: 
Conceição Pereira, Chefe de Divisão do Departamento de Juventude do IPDJ, IP. 

13h00 Almoço livre 

14h00 
GNR – Sessão de Segurança: Idosos em Segurança  
Público-alvo: Idosos e Comunidade em Geral 

15h00 Sessão Solene de Abertura  

 

Marco António Costa, Secretário de Estado da Solidariedade e Segurança Social 
Joaquina Madeira, Presidente do Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da 
Solidariedade entre Gerações 
Tiago Leite, Diretor do Centro Distrital de Santarém 
Presidente da Câmara Municipal de Santarém 
Representante da Plataforma Supraconcelhia da Lezíria do Tejo 
Representante da Plataforma Supraconcelhia do Médio Tejo 

15h30 Sessão Solene de Abertura do Ano letivo 2012/2013 da UTI SANTARÉM 

 

Presidente da Câmara Municipal de Santarém 
Mário Augusto Rebelo, Provedor da Santa Casa da Misericórdia de Santarém 
Carlos António Marçal, Presidente da Junta de Freguesia de Marvila 
Maria João Silva, Coordenadora Pedagógica da UTIS 
Aluno da UTIS   
Joaquina Madeira, Presidente do Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da 
Solidariedade entre Gerações – Conferência “Envelhecimento Ativo” 

17h00 Encerramento da Exposição 



 

Dia 26 de Outubro – Infância e Juventude 

10h00 Abertura da Exposição 

10h00 
Mariana Ribeiro Ferreira, Presidente do Conselho Diretivo do Instituto da 
Segurança Social 
Tiago Leite, Diretor do Centro Distrital de Santarém  

10h30 Painel I – “À Conversa com os mais Novos – Retrato de Avós” 

 

Crianças do Jardim-de-infância e 1º ciclo 
 
Moderadora: 
Carolina Torres, Apresentadora do Programa Curto Circuito da SIC Radical 
 

12h00 
GNR – Sessão de Segurança: Geração de mãos dadas  
Público-alvo: Alunos do 1º Ciclo 

  

13h00 Almoço livre 

14h30 Painel II – Debate Jovem “Experiências no Crescer” 

 

Mariana Cruz, Sofia Ferreira, Luís Perdigão, Pedro Silva e Sílvia 
Mendes - Escola Secundária Sá da Bandeira - Encontro Internacional de jovens 

cientistas das escolas associadas da UNESCO  

Pedro Alagoa e Maria Carolina Moreira, Escola Secundária com 3º Ciclo do 

Entroncamento – Equipa Distrital vencedora do Concurso Euroescola 

João Delgado e José Nuno Forte, Escola Secundária Dr. Ginestal Machado – 
Olimpíadas da Filosofia  
João Madeira, Escola Secundária Dr. Ginestal Machado – Plano Nacional de 
Leitura  
Filipe Santos, Participante no programa “Chuva de Estrelas” 
Vera Leitão: Projeto de intercâmbio internacional – Vila da Marmeleira 

 
Moderador: 
Jo Claeys, Formador Internacional 

14h30 
Painel III – “Tecer a prevenção – Dinamização das CPCJ na modalidade 
alargada” – Encontro das CPCJ do Distrito de Santarém 

16h00 
GNR - Sessão de Segurança – Cyberbullyng  
Público-alvo: Alunos do 2º e 3º Ciclo 

17h00 Encerramento da Exposição 

 



 

 

Dia 27 de Outubro – Encontro entre Gerações 

10h00 Abertura da Exposição 

10h30 Painel I – “À Conversa com Todos – A Importância da Família” 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
11H00 

Isidro Brito, Presidente da Associação Nacional para a Ação Familiar 
Jorge Almeida Cabral, Advogado, Ex-Docente do Instituto Superior de Serviço 
Social e da Universidade Lusófona 
Margarida Mesquita, Docente do Instituto Superior de Ciências Sociais e 
Politicas/Universidade Técnica de Lisboa e Investigadora no Centro de 
Administração e Politicas Públicas. 
Carla Pardilhão, Médica Pedopsiquiatra, Unidade Primeira Infância do 
Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital Dona Estefânia 
 
 
Moderador: Paulo Cintrão, Jornalista 

Workshop "A massagem do bebé"  

Marta Flor, Clínica da Vida – Especialidades Médicas e Terapêuticas, instrutora de 
Massagem Infantil e Membro da Associação Portuguesa de Massagem Infantil 
Público-alvo: Bebés dos O aos 12 meses, acompanhados por 2 adultos no máximo;  

11h30 GNR - Sessão de Segurança: Técnicas de Auto Proteção em situação de risco  

Público-alvo: Técnicos e comunidade em geral 

13h00 Almoço livre 

15H00 
Carta de Recomendações sobre Envelhecimento Ativo – Perspectivas 
Futuras   

 

Pedro Mota Soares, Ministro da Solidariedade e da Segurança Social 
Tiago Leite, Diretor do Centro Distrital de Santarém 
Mário Augusto Rebelo, Provedor da Santa Casa da Misericórdia de Santarém 
Maria José Casaca, Coordenadora Geral da Santa Casa da Misericórdia de Santarém – 

Apresentação da Carta de Recomendações  

15h30 Sessão de Encerramento 

 

Pedro Mota Soares, Ministro da Solidariedade e da Segurança Social 
Tiago Leite, Diretor do Centro Distrital de Santarém 
Presidente da Câmara Municipal de Santarém 
António Campos, Representante da NERSANT nas Plataformas Supraconcelhias 
da Lezíria e Médio Tejo 
Representante do CNEMA  
Representante do Montepio 

 

17h00 Encerramento da Exposição 

 

 

 

 


