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1. Introdugéo

O presente documento pretende apresentar o Plano de Atividades de 2016 do Nucleo Distrital
de Beja da EAPN Portugal/Rede Europeia Anti-Pobreza. A EAPN Portugal foi criada em 1990,
tendo por objetivo congregar um conjunto vasto de organizagdes que trabalham
quotidianamente procurando combater a pobreza e a exclusdo social em Portugal. A EAPN
Portugal comprometeu-se a contribuir fortemente para a erradicagdo da pobreza e tem como
principal objetivo colocar este tema no centro dos debates politicos em Portugal e na Uniao
Europeia e sistematiza o desenvolvimento de um conjunto de agdes, tendo por base os eixos

de intervencgao basilares da organizagao: Informagéo, Formagéo e Investigagéo.

Os objetivos e as prioridades estratégicas definem um horizonte de médio prazo para a
intervengao da EAPN Portugal, com base nos quais, sdo definidos os objetivos operativos
contidos num programa de agéo imediato que definem o Plano Estratégico 2016-2018 com as

principais prioridades estratégicas:

— Reforgar o papel da EAPN Portugal no territério nacional e europeu, em termos de trabalho

em rede e de combate a pobreza e exclusao social.

— Influenciar as decisdes politicas e a opinido publica para a consecugao da missdo da EAPN

Portugal.

— Reforgar a participagao das pessoas em situagdo de pobreza e/ou exclusdao Social

capacitando-as para o exercicio dos seus direitos e deveres enquanto cidadaos.

— Reforgar a capacidade da EAPN Portugal enquanto entidade promotora da inovagao social

no combate a pobreza e exclusao social.

— Garantir a sustentabilidade econémica da EAPN Portugal.

A elaboragdo deste Plano de Atividades vai de encontro, numa primeira fase, ao Plano
Estratégico 2016-2018, as linhas orientadoras para os Planos de Atividades para 2016
elaborado pelo Departamento de Desenvolvimento e Formacdo da EAPN Portugal e aos
objetivos anuais e operacionais do Nucleo de Beja sem esquecer as dindmicas locais,

designadamente:

- As necessidades demonstradas e sinalizadas nas Reunides de Nucleo pelas Instituicoes
associadas do Distrito, que ao longo destes anos tém participado de forma voluntaria na

atividade do Nucleo;
- Avaliagoes das agoes realizadas ao nivel da Informagao, Formacgao e Investigagao;
- Conhecimento da realidade social envolvente;

- Dinamizagao do tecido socioinstitucional do Distrito de Beja no sentido de potenciar uma

intervengao social cada vez mais eficaz;
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- Contactos informais e formais com outras ONG do Distrito;

- Na capacitagcdo dos agentes sociais regionais de principios teorico-metodoldgicos e

competéncias para uma intervencao em rede;

- Estreitar relacbes com o CDSS de Beja com a articulagéo de prioridades de intervengéao ao

nivel dos grupos de trabalho de cariz consultivo;

- Influenciar positivamente as medidas de politica social, enquanto interlocutores privilegiados

do terreno junto dos decisores politicos.

Os primeiros capitulos do Plano referem-se & Introducao, Prioridades de Nivel Distrital e Areas
de atuagao e objetivos anuais. O quarto capitulo aborda de uma forma concreta as atividades a
desenvolver. O quinto capitulo reporta-se a metodologia aplicada. O sexto e sétimo capitulo
referem-se aos Recursos Humanos e Materiais e Cronograma. Por Ultimo apresentamos a

Conta de Exploragao Previsional/Orgamento.
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2. Prioridades de nivel distrital

As prioridades a nivel distrital resultam de um conjunto de documentos, sinalizacbes e estudos
realizados pelos mais variados agentes sociais locais, que de alguma forma espelham a

realidade distrital e baseiam-se em:

- Diagnosticos e Planos de Desenvolvimento Social das Redes Sociais do Distrito de Beja e da

Plataforma Supraconcelhia do Baixo Alentejo;

- Diagnésticos das Necessidades Formativas;

- Sinalizagdes referenciadas pelo Conselho Local de Cidadaos;

- Caraterizagao Socio Econdmica do Distrito de Beja (realizada em 2007 pelo Nucleo);
- Bl Distrital (conjunto de indicadores do Distrito de Beja);

- Foto a la minute do Distrito de Beja;

- Sinalizacoes referenciadas em Reunido de Nucleo pelos associados.

O Nucleo pretende aproximar-se de um compromisso cada vez mais exigente em termos do
planificado e do realizado, assim, o Nucleo considera que a intervencao a realizar no ano de
2016 tera como prioridades potenciar as linhas orientadoras para 2016 da EAPN Portugal nos

objetivos operacionais do Nucleo Distrital de Beja.

Como forma de alargar e consolidar a intervengao do Nucleo na regido pretendemos, durante
este ano, envolver nas nossas atividades um maior numero de atores sociais, estabelecendo
interligacbes entre as Instituicdes, grupos e pessoas que trabalham no Distrito de Beja na Luta

Contra a Pobreza e a Exclusao Social.

De entre estes atores sociais pretendemos manter, alargar e potenciar a ligacdo aos
estabelecimentos de ensino (Secundario e Universitario), as Redes Sociais do Distrito (com
primazia para a Rede Social do Concelho de Beja) e a comunicagao social regional, para
estarmos mais perto dos nossos publicos-alvo. Por outro lado, pretendemos desenvolver uma
acao mais direta junto de quem vivencia as situagbes de pobreza e de exclusdo social
potenciando uma cultura de participagéo junto dos mesmos. Para estes publicos sem voz sera

definida uma estratégia de participagao inclusiva.

3. Areas de atuagio e objetivos anuais

A definicdo dos Objetivos Anuais do Nucleo Distrital de Portalegre esta diretamente ligado com
outro documento fundamental enviado pelos servigos centrais da EAPN Portugal, o Plano

Estratégico 2016-2018 e que enumera as seguintes Prioridades e Objetivos Estratégicos:
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Prioridade 1: Reforcar o papel da EAPN Portugal no territdrio nacional e europeu, em termos

de trabalho em rede e de combate a pobreza e a exclusao social

Objetivo 1 — Melhorar o modelo de governagao interno da EAPN Portugal garantindo o
seu bom funcionamento e a sua representacdo ao nivel nacional, local e

também europeia.

Objetivo 2 — Reforgar o envolvimento dos associados na EAPN Portugal na estrutura da

organizagao.

Prioridade 2: /nfluenciar as decisées politicas e a opinido publica para a consecugdo da nossa
miss&o
Objetivo 3 — Influenciar os processos de decisao politica para que a pobreza e exclusao

social sejam tidas em conta no desenho, implementacao e avaliagéo das

politicas publicas, numa perspetiva de intervengao integrada.
Objetivo 4 — Influenciar a opinido publica e promover a desconstrugéo de estereotipos.

Objetivo 5 — Desenvolver uma estratégica e politica de comunicagéo externa e interna

que responda as necessidades e objetivos estratégicos da organizagao.

Prioridade 3: Reforgar a participacdo das Pessoas em Situacdo de Pobreza e/ou Exclusdo

Social capacitando-as para o exercicio dos seus direitos e deveres enquanto cidaddos

Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de incentivo a participagao das

pessoas em situacdo de pobreza e/ou exclusdo social.

Prioridade 4: Reforcar a capacidade da EAPN Portugal enquanto entidade promotora da

inovagdo social no combate a pobreza e a exclusdo social

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e da exclusao social e dos

publicos que nela estao envolvidos.

Prioridade 5: Garantir a sustentabilidade econdomica da EAPN Portugal

Obijetivo 8 — Diversificar as fontes de financiamento.

A definicao destes objetivos estratégicos, permite-nos tragar os Objetivos Anuais que
pretendemos atingir em 2016 nos trés eixos de intervencgéao privilegiados pela EAPN Portugal:

informacao, formacao, investigagdo/projetos.
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Objetivos Anuais do Nucleo de Beja

Assim sendo e de acordo como o Plano Estratégico os objetivos anuais do Nucleo de Beja sao

0s seguintes:

1. Melhorar o conhecimento das situacdes de pobreza e exclusao, especialmente da pobreza

extrema e analise dos processos e fatores multidimensionais que incidem na pobreza extrema.

2. Incrementar a sensibilizagao social a respeito das situacdes de pobreza e exclusao social e

vulnerabilidade e as necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

3. Disseminagdo da informacdo junto dos associados e da sociedade civil distrital,
consolidando e avaliando o instrumento informativo eletréonico denominado Informagao do
Nucleo Distrital de Beja da EAPN Portugal/Rede Europeia Anti-Pobreza.

4. Fomentar a participagdo social dos diversos setores e em particular das pessoas em
situacao de pobreza e exclusdo social, na prevengao e na erradicagao da pobreza, assim como

na mudanca de atitudes na sociedade.

5. Fomentar o debate nos meios de comunicagao social, estabelecer canais de comunicacao
permanentes e facilitar o seu trabalho mediante a elaboragdo de documentagao especifica que

possa ser utilizada.
6. Reforcar a qualificagcéo continua das ONG's e dos atores sociais do Distrito de Beja.

7. Resposta as solicitagées dos associados através da elaboragao e realizagdo de atividade

formativa, baseada num prévio diagnéstico de necessidades.

8. Intensificar a participacdo das Redes Sociais do Distrito de Beja e na Plataforma

Supraconcelhia do Baixo Alentejo, através da realizagdo de agbes em parceria;

9. Reforgar a dimenséo territorial da EAPN Portugal, nomeadamente o trabalho de proximidade
com o tecido socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e realizagao de atividades

que se integrem na missao da Organizagao.

10. Promover a reflexdo e o debate em torno das seguintes tematicas: Envelhecimento e

dependéncias, Criangas e jovens em risco, Deficiéncia, Voluntariado e Minorias Etnicas.

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas a¢gées do Nucleo como forma de

consolidar a rede como interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagcdo entre a EAPN Portugal e aos atores sociais do

distrito.
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4, Atividades a desenvolver
4.1 - Informagéo

A informagdo constitui um dos eixos privilegiados da intervengdo da EAPN Portugal. A

intervengao deste eixo operacionaliza-se através de:
- Realizagao de espacgos de reflexdo e debate (féruns, workshops, seminarios, etc.);

- Divulgacao de informacao, através do Centro de Documentagao e Informacgao (CDI), desde a
abertura de candidaturas a projetos nacionais e comunitarios, de pareceres e tomadas de
posicdo da EAPN Portugal; de féruns, workshops, congressos, exposicdes de fotografias,
atividades desenvolvidas pelos/as associados/as, IPSS’S e organismos publicos; de estudos e

publicacdes, etc.;
- Realizagao de reunides de nucleo com os/as associados/as;
- Realizagao de visitas institucionais;

- Promover o intercambio/partilha de experiéncias e de boas praticas de intervencao entre os

associados da organizagao;

- Promover workshops de informagao sobre a dimensao europeia da organizagao, assim como
apresentar e refletir os assuntos emergentes da agenda europeia a nivel local, recorrendo aos

colaboradores internos que estdo mais diretamente envolvidos nestas agdes;

- Apostar na divulgagdo e no conhecimento do Compromisso para uma Estratégia Nacional
resultado do trabalho realizado no ambito do Grupo de Trabalho da Estratégia Nacional. E
importante que os associados e as outras organizagdes conhegcam o trabalho da EAPN
Portugal neste dominio, assim como o roteiro para a definicdo de uma Estratégia Nacional de
Erradicagdao da Pobreza (valores, orientagdes estratégicas, eixos estratégicos e as principais

etapas da implementa¢ado da mesma);

- Realizagdo de reunides no ambito do Nucleo Regional do Sul; desenvolvimento de

microprojectos, tais como a iniciativa “Escolas contra a Pobreza”, etc.

Passamos, de seguida, a detalhar as atividades a realizar neste eixo, por parte do Nucleo
Distrital de Beja em 2016:

Atividade 4.1.1 : Centro de Documentagao e Informagao

Objetivos Estratégicos Objetivo 1 — Melhorar o modelo de governacgao interno da EAPN
Portugal garantindo o seu bom funcionamento e a sua

representacao ao nivel nacional, local e também europeia.

Objetivo 2 — Reforgar o envolvimento dos associados na EAPN
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Portugal na estrutura da organizagao

Objetivos Anuais

3 . Disseminacdo da informacdo junto dos associados e da
sociedade civil distrital, consolidando e avaliando o instrumento
informativo eletrénico denominado Informagao do Nucleo Distrital
de Beja da EAPN Portugal/Rede Europeia Anti-Pobreza.

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acdes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descri¢gao/Contextualizagdo

Com o objetivo de prestar um maior apoio informativo aos
associados da EAPN Portugal e instituicbes do Distrito, o Nucleo
tem vindo ao longo destes anos a organizar e enriquecer o seu
Centro de Recursos. Respondendo a uma necessidade
manifestada nas reunides de Nucleo, entendeu-se promover
uma maior recolha e posterior divulgagcédo de agdes de formagéo,
workshops e outros eventos de interesse, no sentido de
aproximar as ONG do distrito. Pretende-se dinamizar o espago

do Nucleo dando maior visibilidade ao seu Centro de Recursos.

Objetivo Geral

Sistematizar, divulgar e disponibilizar em local proprio
informagao social de necessidade efetiva para o tecido social

regional.

Obijetivos Especificos

(Metas)

- Disponibilizar informagdo mediante consulta local aos
associados do Nucleo bem como aos utilizadores externos da

regiao (organismos e estudantes);

- Sistematizar os processos de aquisicdo e recolha de novos
materiais, passando pela criagdo e implementacdo de rotinas
que permitam manter o fundo documental do Centro de
Documentacao atualizado e relevante face as tematicas e
atividades desenvolvidas pela EAPN Portugal (através de
processos de angariacdo direta com recurso aos organismos
publicos, a outros centros de recursos, a recegao de ofertas pela
parte de ONG’s, da realizagdo de permutas e pesquisa de

materiais na Internet);

- Promover a divulgagédo continua da existéncia do Centro de
Recursos e de Informacdo através da INFORMAGCAO EAPN
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BEJA.
Destinatéarios Sociedade civil do Distrito de Beja.
Metodologia e O técnico do Nucleo faz a gestdo do CDI promovendo a recolha
Planeamento e atualizagdo dos seus conteudos bem como a sistematizacao

da informacdo; canaliza informacao Uutil aos associados por
correio eletronico; atende e satisfaz os pedidos de envio de

informagao e consulta presencial de documentagao existente no

Nucleo.
Parceiros Associados do Nucleo e outros.
Cronograma Atividade continua.
Local de realizagdo Beja
Indicadores de - N.° de solicitagbes recebidas;
desempenho - N.° de consultas externas;

- N.° de respostas as solicitagoes;

- Tipo de informacgao pretendida;

- N.° de envios de informagao aos associados via mail;
- N.° de publicagdes adquiridas;

- N.° de permutas estabelecidas.

Avaliagao - Questionarios de avaliagao, recolha formal e informal de
testemunhos e solicitagdes recebidas,

- Avaliagao periddica;

- Monitorizag&o das solicitagdes.

Atividade 4.1.2 Comemoragéo do Dia Internacional para a Erradicagdo da

Pobreza

Obijetivos Estratégicos Objetivo 3 - Influenciar os processos de decisdo politica para
que a pobreza e exclusdo social sejam tidas em conta no
desenho, implementagdo e avaliagdao das politicas publicas,

numa perspetiva de intervencao integrada.

Objetivo 4 - Influenciar a opinido publica e promover a

desconstrucao de esteredtipos

Objetivo 5 - Desenvolver uma estratégica e politica de
comunicagao externa e interna que responda as necessidades e

objetivos estratégicos da organizagao.
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Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de
incentivo a participagao das pessoas em situagdo de pobreza

e/ou exclusao social.

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estao envolvidos.

Objetivo(s) Anual(ais)

2. Incrementar a sensibilizagdo social a respeito das situagdes
de pobreza e exclusdo social e vulnerabilidade e as

necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

4. Fomentar a participagdo social dos diversos setores e em
particular das pessoas em situagdo de pobreza e exclusao
social, na prevengao e na erradicagdo da pobreza, assim como

na mudanca de atitudes na sociedade

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acoes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis

Descri¢gao/Contextualizagdo

O Dia Internacional para a Erradicagdo da Pobreza, sera
assinalado pelo Nucleo Distrital de Beja com a realizagdo de um
conjunto de atividades a realizar em parceria alargada.

Paralelamente participa no Forum Nacional de Luta Contra a
Pobreza e Exclusao Social . Deste modo, interligando o trabalho
local aos niveis nacional e regional, a EAPN Portugal promove o

desafio de dar voz aos grupos excluidos socialmente.

Objetivo Geral

- Assinalar o Dia Internacional para a erradicagdo da Pobreza;

- “Dar voz aos excluidos’, as pessoas que normalmente nao a
tem em quase nenhuma circunstancia, e promover a discussao
— e a participagdo — dessas pessoas de forma a poderem
pronunciarem-se sobre as medidas de politica social que os
afetam direta ou indiretamente desde a sua concecado a

avaliacéo.

Obijetivos Especificos

(Metas)

- Aprofundar a compreensdo da natureza da pobreza na
perspetiva das pessoas que se encontram em situagao de
pobreza e/ou exclusdo social, mediante uma focalizagdo das

suas realidades, necessidades e prioridades;

- ldentificar as limitagdes que os pobres enfrentam e as areas

prioritarias para a redugao da pobreza;

- Obter a perspetiva dos pobres a respeito da sua qualidade de

vida, das politicas de redugido da pobreza, bem como sobre o
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acesso e a qualidade dos servigos prestados;

- Permitir que as pessoas em situagdo de pobreza fagam uma
analise das suas situagdes para que iniciem os seus préprios

processos de redugao da pobreza.

Destinatarios

Tecido Social do Distrito de Beja

Metodologia e

Planeamento

Envolvimento dos parceiros e associados na partiiha dos

recursos (humanos e materiais).

Parceiros

Tecido Social do Distrito de Beja

Cronograma

A definir de acordo com as atividades da Rede Social do

Concelho de Beja.

Local de realizagdo

Distrito de Beja.

Indicadores de

desempenho

- N.° de atividades desenvolvidas;

- N.° de participantes envolvidos;

- N.° de reunibes de preparagao;

- N.° de tematicas envolvidas nas agoes.
- N? de parceiros envolvidos

- N° de associados

- Nivel de satisfagdo dos parceiros

- N° de artigos na imprensa

Avaliagdo

- Questionarios de avaliacao e recolha formal e informal de
testemunhos;

- Impacto na comunicagéo social regional;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, etc.);

- Feedback recebido da atividade.

Atividade 4.1.3

Objetivos Estratégicos

Reunides de Nlcleo

Objetivo 1 — Melhorar o modelo de governacgao interno da EAPN
Portugal garantindo o seu bom funcionamento e a sua

representagcao ao nivel nacional, local e também europeia.

Objetivo 2 — Reforgar o envolvimento dos associados na EAPN

Portugal na estrutura da organizagao

Objetivos Anuais

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acbes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.
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13. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e os atores sociais do distrito.

Descri¢gao/Contextualizagdo

Este espagco é uma mais-valia que potencia o partenariado, a
participagdo, a subsidiariedade e o conhecimento mutuo das

instituicbes e seu relacionamento.

Objetivo Geral

Reunir periodicamente com os associados com o objetivo de
planear as agbes a realizar pelo Nucleo com intercAmbio de

informagéo e experiéncias.

Apostar no desenvolvimento de acbes e/ou momentos em
conjunto com os associados no sentido de reforgar o sentimento
de pertenca e de reforgar o conhecimento sobre a missao, os

valores e visao da organizagao.

Promover o intercambio/partiiha de experiéncias e de boas

praticas de intervengao entre os associados da organizacao.

Objetivos Especificos

(Metas)

- Realizagao de reunides mensais com os associados;

- Envolver os associados nas atividades do Nucleo;

- Proporcionar um espago de partilha, de troca de informacoes e
de experiéncias;

- Propiciar a divulgagao de boas praticas de intervengao social;

- Discutir, construir e executar o plano de atividades do Nucleo;

- Contribuir para a criagdao e consolidagdo de uma cultura de
trabalho em REDE;

- Promover a inovagao social através da articulacdo com os
nucleos da EAPN Portugal (Faro, Evora e Setubal);

- A sinalizagao de necessidades por parte dos associados;

- A criagcado de um espaco de reflexao sobre a intervengao social;
- A divulgagéo de informacao;

- A criagao e potenciagao de parcerias.

Destinatarios

Associados do Nucleo e outros

Metodologia e

Planeamento

Envolvimento dos associados no trabalho em rede.

Parceiros

Atores sociais do Distrito de Beja.

Cronograma

Atividade mensal com exce¢do ao més de agosto.

Local de realizagdo

Distrito de Beja.

Indicadores de

- N.° de reunides realizadas;
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desempenho

- N.° de reunides descentralizadas;

- N.° de participantes/institui¢des por reuniao;

- N.° médio de participantes nas reunides;

- Taxa de participacao da Coordenacao Distrital;

- Atas das reunides.

Avaliagdo

- Questionarios de avaliagao, recolha formal e informal de
testemunhos e solicitagdes recebidas;

- Monitorizagado dos associados existentes.

Atividade 4.1.4

Visitas Institucionais

Objetivos Estratégicos

Objetivo 2 — Reforgar o envolvimento dos associados na EAPN

Portugal na estrutura da organizagao

Objetivo 5 - Desenvolver uma estratégica e politica de
comunicagao externa e interna que responda as necessidades e

objetivos estratégicos da organizagao.

Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de
incentivo a participagao das pessoas em situagdo de pobreza

e/ou exclusao social.

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estdo envolvidos.

Objetivo(s) Anual(ais)

9. Reforcar a dimensao territorial da EAPN Portugal,
nomeadamente o trabalho de proximidade com o tecido
socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e
realizagdo de atividades que se integrem na missdo da

Organizagao

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acdes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descri¢gao/Contextualizagdo

A realizacdo de visitas institucionais individuais a realizar pelo
Técnico e Coordenador do Nucleo € um objetivo para 2016.
Serdo realizadas Vvisitas institucionais sempre que sejam
solicitadas pelas instituicbes. ou solicitadas pelo técnico do

nucleo para apresentagao de atividades, conhecimento de novos

projetos, alinhamento de interesses/prioridades na intervencéo
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do nucleo.

Objetivo Geral

Promover uma interligagcdo institucional e aprofundar o
conhecimento da realidade social do Distrito de Beja e das

Instituigdes associadas e destas com o Nucleo.

Obijetivos Especificos

(Metas)

- Conhecer e divulgar as atividades dos associados;
- Promover as boas praticas institucionais;

- Realizagao de 5 visitas institucionais.

Destinatarios

Associados Coletivos do Distrito de Beja.

Metodologia e

Planeamento

Promover o trabalho em rede.

Parceiros

Associados Coletivos do Distrito de Beja.

Cronograma

Atividade continua.

Local de realizagdo

Distrito de Beja.

Indicadores de

- N° de visitas realizadas (solicitadas, concebidas e em parceria);

desempenho - propostas de parceria/atividades conjuntas;
- avaliagao/feedback das visitas
- N.° de participantes.
Avaliagao - Feedback e impacto recebido pelos associados;

- Recolha formal e informal de testemunhos e solicitacoes

recebidas.

Atividade 4.1.5 Nucleo Regional Sul

Obijetivos Estratégicos

Objetivo 1 — Melhorar o modelo de governacgao interno da EAPN
Portugal garantindo o seu bom funcionamento e a sua

representacao ao nivel nacional, local e também europeia.

Objetivo 5 - Desenvolver uma estratégia e politica de
comunicagao externa e interna que responda as necessidades e

objetivos estratégicos da organizacéo.

Objetivos Anuais

9. Reforcar a dimensdo territorial da EAPN Portugal,
nomeadamente o trabalho de proximidade com o tecido
socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e
realizagdo de atividades que se integrem na missdo da

Organizagao

10. Promover a reflexdo e o debate em torno das seguintes
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tematicas: Envelhecimento e dependéncias, Criangas e jovens

em risco, Deficiéncia, Voluntariado e Minorias Etnicas.

Descri¢gao/Contextualizagdo

Enquanto féruns de reflexdo das estratégias de desenvolvimento
da Rede, os Nucleos Regionais sao instrumentos de
dinamizagdo e concertagdo, nas suas areas geograficas de
atuacdo. Através da operacionalizagdo desta estrutura regional,
que se consubstancia na realizagdo de reunioes de trabalho, na
Sede do Nucleo Regional — Lisboa, tem sido possivel agilizar
interesses, objetivos e agbes concretas, na estruturagcdo de
atividades, desenvolvidas na area geografica de atuagdo do
Nucleo Regional Sul (Distritos de Lisboa, Setubal, Portalegre,

Beja, Evora e Faro).

Objetivo Geral

Operacionalizar 0s instrumentos de dinamizacao,
acompanhamento e avaliagdo do processo de desconcentragao
ao nivel regional, incumbidos de executar ao nivel das respetivas
areas geograficas de atuacdo, as orientagdbes do Plano
Estratégico, tendo em vista o desenvolvimento regional

integrado.

Objetivos Especificos

Operacionalizar esta estrutura regional, que se consubstancia na
realizagdo de reunides de trabalho, na Sede do Nucleo Regional
— Lisboa, tem sido possivel agilizar interesses, objetivos e agdes
concretas, na estruturagao de atividades, desenvolvidas na area
geografica de atuagao do Nucleo Regional Sul (Distritos de

Lisboa, Setubal, Portalegre, Beja, Evora e Faro).

Destinatarios Técnicos e publicos dos Nucleos Distritais de Beja, Evora, Faro,
Portalegre, Setubal e Lisboa.
Metodologia e | Potenciacao do trabalho em rede.

Planeamento

Parceiros

Nucleos Distritais do Sul

Cronograma

-a definir.

Local de realizagao

Nucleo Distrital de Lisboa da EAPN Portugal — reunides.

Indicadores de execugdo

- N° de reunides realizadas;
- N° de atividades realizadas;

- N° de participantes nas atividades realizadas;

- N° de reunides realizadas em que o Nucleo de Beja participou.
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Avaliagéo - Questionarios de avaliagdo e recolha formal e informal de

testemunhos;

- Impacto na comunicagao social regional,

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de
imprensa);

- Feedback recebido das atividades.

Atividade 4.1.6 Férum das Comunidades Ciganas

Objetivos Estratégicos Objetivo 3 — Influenciar os processos de decisdo politica para

que a pobreza e exclusdo social sejam tidas em conta no
desenho, implementagdo e avaliagdo das politicas publicas,
numa perspetiva de intervengao integrada.

Objetivo 4 — Influenciar a opinidao publica e promover a
desconstrugao de estereotipos.

Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de
incentivo a participagao das pessoas em situagdo de pobreza

e/ou exclusao social

Obijetivo(s) Anual(ais) 2. Incrementar a sensibilizacdo social a respeito das situacdes
de pobreza e exclusdo social e vulnerabilidade e as

necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

4. Fomentar a participagado social dos diversos setores e em
particular das pessoas em situagdo de pobreza e excluséo
social, na prevengao e na erradicagdo da pobreza, assim como

na mudanga de atitudes na sociedade.

10. Promover a reflexdo e o debate em torno das seguintes
tematicas: Envelhecimento e dependéncias, Criancas e jovens

em risco, Deficiéncia, Voluntariado e Minorias Etnicas.

Descrigado/Contextualizagdo | Numa perspetiva de consolidagao distrital, entre os diferentes
atores sociais, pretende-se a realizagdo de um Forum sobre as
Comunidades Ciganas, onde existira uma reflexdo conjunta

sobre a presente problematica.

Objetivo Geral Envolver os técnicos do Distrito e os elementos que intervém nos
diferentes locais (mediadores e interlocutores) na problematica

das comunidades ciganas

Objetivos Especificos - Refletir sobre a dindmica da EAPN/Portugal na tematica das

comunidades ciganas;
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- Apresentacdo de Boas Praticas de intervengdao com as

(Metas) - Consolidar parcerias;

comunidades ciganas.

Destinatarios - Técnicos e dirigentes do Distrito de Beja;

- Mediadores ciganos e interlocutores nas comunidades ciganas.

Metodologia e Trabalho em Rede e Pesquisa/agao participativa. Pretende-se o
Planeamento envolvimento dos mediadores e interlocutores nas comunidades

ciganas do Distrito de Beja.

Parceiros Entidades do Distrito de Beja.
Cronograma A definir

Local de realizagdo A definir

Indicadores de - N° de participantes;
desempenho

- N° de entidades parceiras no evento;
- N° de agdes inseridas na atividade;

- N° de associados envolvidos.

Avaliagao - Questionarios de avaliagcido e recolha formal e informal de

testemunhos;
- Impacto na comunicagéo social regional,

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de

imprensa);

- Feedback recebido das atividades.

Atividade 4.1.7 Encontro Distrital de Associados

Objetivos Estratégicos Objetivo 1 — Melhorar o modelo de governacgéo interno da EAPN
Portugal garantindo o seu bom funcionamento e a sua

representacao ao nivel nacional, local e também europeia.

Objetivo 2 — Reforgar o envolvimento dos associados na EAPN

Portugal na estrutura da organizagao.

Objetivo 3 — Influenciar os processos de decisdo politica para
que a pobreza e exclusdo social sejam tidas em conta no

desenho, implementagdo e avaliagdao das politicas publicas,
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numa perspetiva de intervencgao integrada.

Objetivos Anuais

4. Fomentar a participagao social dos diversos setores e em
particular das pessoas em situagdo de pobreza e excluséo
social, na prevengao e na erradicacdo da pobreza, assim como

na mudanga de atitudes na sociedade.

9. Reforcar a dimensao territorial da EAPN Portugal,
nomeadamente o trabalho de proximidade com o tecido
socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e
realizagdo de atividades que se integrem na missdo da

Organizagao

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acdes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descri¢gao/Contextualizagao

Numa perspetiva de consolidagdo distrital pretendemos
desenvolver mecanismos de auscultagcdo dos associados e
recolha de contributos que sejam sistematicos e coincidentes
com as fases anuais de planeamento estratégico e de balango

de atividades da organizagao,

Objetivo Geral

Envolver os associados na realizacdo do Encontro Distrital de

Associados.

Obijetivos Especificos

- Promover o intercambio/partilha de experiéncias e de boas

praticas de intervengao entre os associados da organizagao;

(Metas)
- Participagao do CLC distrital;
- Refletir sobre a dindmica dos Nucleo;
- Consolidar parcerias.
Destinatarios Associados (Coletivos e Individuais) e membros do CLC Distrital.

Metodologia e

Planeamento

Trabalho em Rede com uma primeira fase de auscultagao
concelhia/local e de maior proximidade para a construgdo e

promogéao do Encontro Distrital

Parceiros Associados (Coletivos e Individuais) e membros do CLC.
Cronograma A definir
Local de realizagao A definir
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Indicadores de

- N° de participantes;

desempenho - N° de associados parceiras no evento;
- N° reunides preparatérias;
- N° documentos produzidos;
- Nivel de satisfagao dos participantes.
Avaliagéo Questionarios de satisfacao.

Atividade 4.1.8

Iniciativa Escolas contra a Pobreza

Objetivos Estratégicos

Objetivo 4 - Influenciar a opinidao publica e promover a
desconstrugao de esteredtipos.
Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estdo envolvidos.

Obijetivo(s) Anual(ais)

2. Incrementar a sensibilizagdo social a respeito das situagdes
de pobreza e exclusdo social e vulnerabilidade e as

necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regidao nas
acbes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descri¢gao/Contextualizagdo

A iniciativa Escolas contra a Pobreza tem como objetivo
sensibilizar as criangas e os jovens, assim como os varios atores
que com eles contactam ao nivel da escola, para o entendimento
das questdes da pobreza e da exclusao social contribuindo desta
forma para o desenvolvimento de uma cultura do social que vise
a solidariedade e a cooperagdo ativa para lidar com estas
questdes e contribuir para a sua erradicagdao. Procuramos
também desconstruir preconceitos existentes, relativamente a
estes fenomenos, ao nivel do espaco escolar evitando a sua
transmissdo para os publicos mais jovens e contribuir para um
melhor entendimento dos fendmenos da pobreza e da exclusao

social.

Objetivo Geral

- Divulgar as boas praticas do Guia para Professores
denominado “Pobreza e exclusdo Social” e o “Guia sobre
Direitos Humanos e Cidadania”;

- Sensibilizar as criangas e os jovens para os problemas
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relacionados com as situagoes de pobreza e de exclusao social;

- Desmistificar determinados preconceitos e esteredtipos.

Obijetivos Especificos

Fornecer um instrumento/recurso para professores que

pretendem abordar o tema nas suas aulas;

(Metas)
- llustrar a importancia de ouvir as criangas e os jovens e tomar
em consideragado as suas perspetivas e opinides no sentido de
contribuir para a formacado de cidadaos mais responsaveis e
participativos na construgdo de uma maior coesao social.
Destinatérios Alunos e Professores dos Agrupamentos Escolares do Distrito de

Beja.

Metodologia e

Planeamento

Procuramos ajudar as escolas a desenvolverem estratégias
adequadas e adaptadas as proprias situagbes detetadas no seu
interior; e contribuir para a formagdo de cidaddos mais
responsaveis e participativos na construgdo de uma sociedade
mais coesa. A introducdo de tematicas ligadas a cidadania tem
de ser analisada a 2 niveis: se por um lado, € um modo de
formar cidadaos mais justos e atentos as questdes sociais; por
outro lado, € uma forma da propria escola olhar para as suas

préprias dificuldades internas.

Neste sentido, trabalhar todas estas questdes no interior da
escola é nao so colocar os alunos a refletir sobre o assunto, mas
também todos os outros atores que fazem parte deste espaco:

professores, funcionarios, pais, € os préprios érgaos decisores.

Todos, de um modo ou de outro, precisam de ser sensibilizados
para colmatar situagdes de insucesso e abandono escolar,
discriminagao e pobreza. Por isso € que também esta deve ser,
a todos os niveis, uma tematica transversal as varias disciplinas

que sao administradas.

Pretendemos também divulgar um Kit pedagogico elaborado
pela EAPN Portugal contendo diversos materiais informativos,
pedagdgicos, ludicos dirigidos a jovens estudantes do 3° ciclo.
Este Kit permitira desconstruir esteredtipos que ainda existem
relativamente a imagem da pessoa idosa e permitira dar
orientagbes para o desenvolvimento de agbes intergeracionais

visando uma sociedade mais justa, igualitaria e inclusiva.

Parceiros

Escolas da regido, Associados, estagiarias da Escola superior de

Educacao de Beja, estagiarias da Escola Secundaria com 3°

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Beja 22
Rua do Jornal Ala Esquerda 7800-301 Beja

Telf. 284325744 | Fax. 284325745 | n.beja@eapn.pt



mailto:n.beja@eapn.pt

Plano de Atividades AWKIS]

ciclo Diogo de Gouveia em Beja, ONG’s, Organismos Publicos,

Redes Sociais, Camaras Municipais, Fotografos, Dirigentes,

Técnicos, Publicos Excluidos, Sociedade Civil, entre outros.

Cronograma Atividade continua.

Local de realizagdo Distrito de Beja.

Indicadores de - N.° de atividades desenvolvidas;
desempenho - N.° de alunos envolvidos;

- N.° de reunibes de preparacgao;
- N.° de professores;
- N.° de turmas;

- N.° de escolas envolvidas nas agoes.

Avaliagéo - Questionarios de avaliagao, recolha formal e informal de

testemunhos e solicitagdes recebidas;
- Feedback recebido da atividade;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados a

imprensa).
Atividade 4.1.9 Exposicéo de fotografias
Objetivos Estratégicos Objetivo 4 - Influenciar a opinido publica e promover a

desconstrugao de esteredtipos.

Objetivo 5 - Desenvolver uma estratégica e politica de
comunicagao externa e interna que responda as necessidades e

objetivos estratégicos da organizacéo.

Obijetivo(s) Anual(ais) 2. Incrementar a sensibilizacdo social a respeito das situacdes
de pobreza e exclusido social e vulnerabilidade e as

necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

9. Reforcar a dimensdo territorial da EAPN Portugal,
nomeadamente o trabalho de proximidade com o tecido
socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e
realizagdo de atividades que se integrem na missdo da

Organizacao.

10. Promover a reflexdo e o debate em torno das seguintes
tematicas: Envelhecimento e dependéncias, Criangas e jovens

em risco, Deficiéncia, Voluntariado e Minorias Etnicas.
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Descrigao/Contextualizagao

A presente atividade vai de encontro a uma das vertentes da
organizagao que tem como fim a realizagdo de lobby. Desta
forma pretendemos reunir um conjunto de fotografias que
sinalizam as formas de pobreza existentes no Baixo Alentejo.
Trata-se de um produto que resultou da realizagdo do Concurso
de fotografia com o mesmo nome e que pretendeu sinalizar a
pobreza no Baixo Alentejo. Desta forma, o Nucleo compilou um
conjunto das 30 fotografias realizadas pelos participantes de
forma a operacionalizar uma exposicao. Estas serdo expostas de
acordo com a intervengao a realizar em diferentes locais como
forma de potenciar as atividades do Nucleo, e ao mesmo tempo

devera estar disponivel para a sociedade civil do Distrito de Beja.

Objetivo Geral

Divulgar a exposicao de fotografias com fotos da realidade do

Distrito de Beja.

Obijetivos Especificos

(Metas)

Identificar formas de pobreza na regido.

Destinatarios

Sociedade do Distrito de Beja.

Metodologia e

Planeamento

Como forma de potenciar o trabalho realizado anteriormente, o
Nucleo pretende acrescentar uma mais-valia a este instrumento
através do aumento de fotografias nesta exposi¢cdo, as quais
serao realizadas pela Coordenagao e pelo Técnico tendo em
consideragao a realidade social do Distrito de Beja e os objetivos
especificos da mesma; ou seja pretendemos ter esta exposicao
sempre atualizada com a entrada de novas fotografias que
identifiquem formas de pobreza na regido, com especial enfoque
a desenvolver futuramente nas situagdes de pessoas sem-abrigo

e das minorias étnicas.

Parceiros Associados, estagiarias, participantes ONG’s, Organismos
Publicos, Redes Sociais, Camaras Municipais entre outros.
Cronograma De acordo com os contactos realizados, o trabalho a desenvolver

pelos estagiarios e as solicitagbes provenientes da sociedade

civil.

Local de realizagdo

Distrito de Beja.

Indicadores de

desempenho

- N.° de exposicdes realizadas;

- N.° de exposi¢des concebidas internamente ou em parceria;

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Beja 24
Rua do Jornal Ala Esquerda 7800-301 Beja

Telf. 284325744 | Fax. 284325745 | n.beja@eapn.pt



mailto:n.beja@eapn.pt

Plano de Atividades AWKIS]

- N.° de reunides realizadas;

- N.° de participantes.

Avaliagdo

- Recolha formal e informal de testemunhos e solicitagoes

recebidas;
- Impacto na comunicagao social regional;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de

imprensa);

- Feedback recebido da atividade.

Atividade 4.1.10 Seminario Ibérico

Objetivo(s) Estratégico(s)

Objetivo 3 — Influenciar os processos de decisdo politica para
que a pobreza e exclusdo social sejam tidas em conta no
desenho, implementagdo e avaliagdo das politicas publicas,

numa perspetiva de intervencgao integrada.

Objetivo 4 - Influenciar a opinido publica e promover a

desconstrugéo de esteredtipos.

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estdo envolvidos.

Obijetivo(s) Anual(ais)

5. Fomentar o debate nos meios de comunicagdo social,
estabelecer canais de comunicagao permanentes e facilitar o seu
trabalho mediante a elaboragdo de documentagao especifica que

possa ser utilizada.

8. Intensificar a participagcdo das Redes Sociais do Distrito de
Beja e na Plataforma Supraconcelhia do Baixo Alentejo, através

da realizagao de a¢cbes em parceria.

9. Reforcar a dimensdo territorial da EAPN Portugal,
nomeadamente o trabalho de proximidade com o tecido
socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e
realizagdo de atividades que se integrem na missdo da

Organizacgao.

10. Promover a reflexdo e o debate em torno das seguintes
tematicas: Envelhecimento e dependéncias, Criancas e jovens

em risco, Deficiéncia, Voluntariado e Minorias Etnicas.

Descrigao/Contextualizagdo

A experiéncia acumulada, os circuitos de comunicagdo do
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Nucleo e as parcerias informais criadas ao longo destes anos,
“obrigam-nos” a ser cada vez mais exigentes e a abragcar um
desafio de organizar mais uma vez um Seminario Ibérico com
uma abrangéncia alargada. Assim sendo, considera o Nucleo
como prioridade, a realizagao de um Seminario Ibérico, saindo
assim da dimensado regional que julgamos estar consolidada,
para uma dimensdo mais alargada, contribuindo para a
construcdo de dinamicas e intervengdes capazes de dar

resposta as necessidades.

Objetivo Geral

Dar a conhecer as linhas gerais de orientagdo para um
conhecimento reciproco das formas como se pode combater a

pobreza.

Obijetivos Especificos

(Metas)

Aprofundar as novas necessidades emergentes do apoio ao

investimento em parcerias como forma de combater a pobreza.

Destinatarios

Atores sociais do Distrito de Beja (Associados, Assistentes
Sociais, Estudantes, Autarcas, Dirigentes, Publicos em situagao
de pobreza e exclusdo social, Professores, Psicélogos,

Sociblogos, Médicos, Enfermeiros, sociedade civil em geral)

Metodologia e

Planeamento

E nosso proposito o estabelecimento de parcerias que procurem,
incentivem e implementem experiéncias concretas, ao nivel da
inovagao social, da globalizagéo, da solidariedade e de modelos
econdémicos mais proximos das populagdbes e do
desenvolvimento sustentavel e suscitar o interesse da sociedade
civil e da responsabilidade social de cada um e de quase todos
para uma oportunidade que € cada vez mais transversal a toda a
sociedade alentejana e portuguesa, independentemente da sua
classe social, religiao ou raga. Pretendemos a semelhanga dos
anos anteriores despertar as consciéncias € enaltecer esta
oportunidade como forma de combater a pobreza, marcando
presengca na agenda regional e nacional, manifestando a
preocupagao da sociedade civil em capacitar os atores locais

para uma intervencdo mais adequada.

Parceiros

Associados do Nucleo, EDIA, Rede Social do Concelho de Beja,
Instituto Politécnico de Beja, Regido de Turismo Planicie
Dourada, CDSS de Beja, Instituto de Emprego e Formacgao

Profissional de Beja, IPJ Beja, Rede Sociais do Distrito de Beja,

Fundicotex, EAPN da Andaluzia, CEPAIM, Comissdo para o
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Desenvolvimento Regional do Alentejo, Camara Municipal de

Beja e outros

Cronograma

21 de Abril

Local de realizagao

Beja

Indicadores de

desempenho

- N.° de participantes envolvidos;

- N.° de parceiros a associados envolvidos;
- N.° de concelhos envolvidos.

- N° de oradores convidados

- N° de tematicas abordadas

- Taxa de satisfagcao dos participantes

Avaliagao

- Questionarios de avaliagéo e recolha formal e informal de
testemunhos;

- Impacto na comunicacgao social regional;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de
imprensa);

- Feedback recebido da atividade.

Atividade 4.1.11

Atividades Transfronteiricas com a EAPN da Andaluzia

Obijetivo Estratégico

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estdo envolvidos.

Objetivo(s) Anual(ais)

9. Reforcar a dimensao territorial da EAPN Portugal,
nomeadamente o trabalho de proximidade com o tecido
socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e
realizagdo de atividades que se integrem na missdo da

Organizacéo.

Descri¢gao/Contextualizagdo

No ambito da cooperacdao entre a EAPN Espanha e a EAPN
Portugal (Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal), prevé-se a
realizagdo de reunides conjuntas entre a Rede Portuguesa
(Nucleos Transfronteiricos) e a Rede Espanhola (Comunidades
Autonémicas Transfronteiricas). O objetivo das reuniées sera o
da realizagao de um intercAmbio entre as duas redes ibéricas e o
planeamento de agdes conjuntas nas zonas de fronteira entre os

dois paises.

Objetivo Geral

Aprofundar o conhecimento reciproco entre os atores sociais das

regides do Algarve, Baixo Alentejo e Andaluzia
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Obijetivos Especificos Promover a¢des em parceria

(Metas)

Destinatérios Sociedade civil dos distritos de Beja e Faro e regido da
Andaluzia

Metodologia e De acordo com as diretrizes da Sede, provenientes do Encontro

Planeamento Transfronteirico realizada no Porto com a EAPN-Espanha, e no

seguimento do Encontro realizado no ano de 2009 entre a
EAPN-Andaluzia, o Nucleo Distrital de Faro e o Nucleo Distrital
de Beja, pretende-se em 2016 aprofundar o conhecimento
reciproco entre os atores sociais por a que seja possivel a
realizagdo de atividades conjuntas. Neste ambito pretendemos
realizar duas acgbes distintas (uma em Portugal e outra em

Espanha) de acordo com as dindmicas locais.

Parceiros Nucleos Distritais de Beja e Faro e a EAPN da Andaluzia.
Cronograma A definir

Local de realizagdo A definir

Indicadores de - N.° de atividades desenvolvidas;

desempenho - N.° de parceiros envolvidos;

- N° de solicitagcdes recebidas;
- N° de protocolos estabelecidos;
- N.° de reunibes de preparagao.

- N° de documentos produzidos

Avaliagao - Recolha formal e informal de testemunhos e solicitagcdes
recebidas.

- Feedback recebido da atividade;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados a
imprensa),

- Impacto na comunicagao social.

Atividade 4.1.12 Ciclo de Palestras

Obijetivo(s) Estratégico(s) Objetivo 4 - Influenciar a opinido publica e promover a

desconstrucéo de esteredtipos.
Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estao envolvidos

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Beja 28
Rua do Jornal Ala Esquerda 7800-301 Beja
Telf. 284325744 | Fax. 284325745 | n.beja@eapn.pt


mailto:n.beja@eapn.pt

Plano de Atividades AWKIS]

Objetivo(s) Anual(ais)

10. Promover a reflexdo e o debate em torno das seguintes
tematicas: Envelhecimento e dependéncias, Criangas e jovens

em risco, Deficiéncia, Voluntariado e Minorias Etnicas.

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acbes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descrigao/Contextualizagédo

A experiéncia acumulada nos circuitos do conhecimento técnico,
tedrico e pratico da problematica social suscitou-nos esta
intervencao; pelo que apontamos para 2016, a realizacdo de
acdes em conjunto com o Instituto Politécnico de Beja, Escola
Superior de Educacgédo de Beja e Direcdo do Servigo Social da

mesma escola.

Objetivo Geral

Dar a conhecer o conhecimento técnico, tedrico e pratico da

problematica social.

Objetivos Especificos

(Metas)

- Aprofundar as novas necessidades emergentes;
- Conhecer os novos € os velhos atores sociais;

- Partilhar o conhecimento.

Destinatarios

Sociedade civil do distrito de Beja.

Metodologia e

Planeamento

Estas agbes deverdo enquadrar a palestra de um orador com a
apresentagao de um tema e um livro publicado pelo mesmo, que
seja de interesse mutuo dos alunos, técnicos, dirigentes e dos

publicos excluidos.

Parceiros

Associados do Nucleo, Instituto Politécnico de Beja, Escolas da
Regido, Rede Social do Concelho de Beja, CDSS de Beja, IEFP,
IPJ, Redes Sociais do Distrito de Beja, Comissdo para o
Desenvolvimento Regional do Alentejo, Camara Municipal de

Beja, figuras nacionais e regionais com forte relevancia e outros.

Cronograma

Durante o ano de 2016 (a definir de acordo com as agendas)

Local de realizagao

Distrito de Beja

Indicadores de

desempenho

- N.° de participantes envolvidos;
- N.° de reunides de preparacao;
- N.° de participagbes nos debates;

- N.° de parceiros a associados envolvidos;
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- N.° de concelhos envolvidos.

Avaliagao

- Questionarios de avaliacdo e recolha formal e informal de
testemunhos.

- Impacto na comunicagao social regional;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de
imprensa);

- Feedback recebido da atividade.

Atividade 4.1.13

Comemoragoes de dias internacionais

Objetivos Estratégicos

Objetivo 3 — Influenciar os processos de decisdo politica para
que a pobreza e exclusdo social sejam tidas em conta no
desenho, implementagdo e avaliagdo das politicas publicas,

numa perspetiva de intervengao integrada.

Objetivo 4 - Influenciar a opinido publica e promover a

desconstrucéo de esteredtipos.

Objetivo(s) Anual(ais)

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acbes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descri¢gao/Contextualizagdo

A presente atividade vai de encontro a uma das vertentes da
organizacdo que tem como fim a realizacdo de lobby. Desta
forma pretendemos reunir um conjunto de atividades a realizar
em parceira com os diferentes parceiros locais que de alguma
forma coloquem na agenda as questdes da pobreza e as formas

de solidariedade e voluntariado que as possam combater.

Objetivo Geral

Divulgar dias nacionais e internacionais a luz da missédo da

organizacéo.

Obijetivos Especificos

- Promover a participacdo de todos sem esquecer os publicos

(Metas) excluidos;
- Identificar novas formas de combater a pobreza na regio.
Destinatarios Sociedade civil do Distrito de Beja.

Metodologia e

Planeamento

No ano de 2016 pretendemos comemorar os seguintes dias:

- Dia Mundial do Assistente Social (15 de margo);
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- Dia Mundial do livro Portugués (26 de margo);
- Dia Mundial do Cigano (8 de abiril);

- Dia Internacional das familias (15 de maio).

Parceiros Associados, estagiarias, ONG’s, Organismos Publicos, Redes
Sociais, Camaras Municipais, Dirigentes, Entidades Publicas,

Publicos Excluidos, Sociedade Civil, entre outros.

Cronograma Atividade continua.

Local de realizagdo Distrito de Beja.

Indicadores de De acordo com os indicadores definidos nos Relatérios de
desempenho Monitorizagao Trimestrais.

- N.° de dias comemorados;
- N.° de livros da EAPN disseminados em fungao do dia a
comemorar;

- N.° de envios por email realizados e destinatarios.

Avaliagdo - Recolha formal e informal de testemunhos e solicitagoes
recebidas.
- Produtos elaborados (filmes, relatérios, envios de informacgdes,

comunicados de imprensa);

- Feedback recebido da atividade.

Atividade 4.1.14 Banco do Livro Reutilizado

Objetivo(s) Estratégico(s) Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estdo envolvidos.

Objetivo(s) Anual(ais) 9. Reforgar a dimensdo territorial da EAPN Portugal,
nomeadamente o trabalho de proximidade com o tecido
socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e
realizagdo de atividades que se integrem na missdo da

Organizacao.

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acbes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.
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Descrigao/Contextualizagao

Pretendemos valorizar a leitura e a reutilizagdo dos livros nas
novas instalagdes do Nucleo de Beja com a permuta de livros
usados, numa légica de gratuitidade e sem custos para os

participantes.

Objetivo Geral

Promogao do Banco do Livro reutiizado através do
estabelecimento de parcerias que procurem, incentivem e
implementem experiéncias concretas, ao nivel da inovagao
social, da globalizagdo, da solidariedade e de modelos
econdmicos mais proximos das populagbes e do

desenvolvimento sustentavel.

Objetivos Especificos

(Metas)

Promogao e consolidagao do Banco do Livro reutilizado

Destinatarios

Associados e Sociedade Civil do Distrito de Beja.

Metodologia e

Planeamento

Promover a reutilizagdo dos livros recebendo e entregando
gratuitamente livros usados. Todo e qualquer produto ou servigo

prestado por ou para o Banco do Livro é gratuito.

Parceiros Instituto Portugués da Juventude — delegagéo de Beja, Biblioteca
Municipal de Beja, Santa Casa da Misericordia de Beja,
Associados do Nducleo, Escolas, Universidades, Entidades
Governamentais, sociedade civil, entre outros.

Cronograma Atividade continua.

Local de realizagdo

Instalagdes do Nucleo em Beja.

Indicadores de

- N.° de atividades desenvolvidas;

desempenho - N.° de parceiros envolvidos;
- N.° de livros envolvidos na atividade;
- N.° de visitas ao Banco;
- N.° de reunides.
Avaliagéo - Recolha formal e informal de testemunhos e solicita¢des

recebidas.

- Feedback recebido da atividade;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados a
imprensa),

- Impacto na comunicacgao social.
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Atividade 4.1.15

Acao de Sensibilizagao "A pobreza e o Ano Nacional contra o

desperdicio alimentar”

Objetivos Estratégicos

Objetivo 4 - Influenciar a opinido publica e promover a

desconstrugao de esteredtipos.

Objetivo 5 - Desenvolver uma estratégica e politica de
comunicagao externa e interna que responda as necessidades e

objetivos estratégicos da organizagao.

Objetivo(s) Anual(ais)

2. Incrementar a sensibilizacdo social a respeito das situagdes
de pobreza e exclusdo social e vulnerabilidade e as

necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

5. Fomentar o debate nos meios de comunicagdo social,
estabelecer canais de comunicagao permanentes e facilitar o seu
trabalho mediante a elaboragdo de documentagao especifica que

possa ser utilizada.

9. Reforcar a dimensado territorial da EAPN Portugal,
nomeadamente o trabalho de proximidade com o tecido
socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e
realizagdo de atividades que se integrem na missdo da

Organizacéo.

Descrigao/Contextualizacao

Com esta sensibilizacdo acreditamos conseguir ampliar as
nossas parcerias a nivel distrital, neste caso com o efeito de
sensibilizarmos a comunidade regional, para as questdes da

pobreza e da exclusao a luz da dimensao familiar.

Objetivo Geral

Sensibilizar a comunidade regional para a tematica da pobreza e
da exclusdo social associada a familia e para a
consciencializagdo da importancia do seu envolvimento nesta

area.

Objetivos Especificos

- Refletir sobre as tematicas relacionadas com a luta contra a

pobreza e a promogao da inclusao social;

(Metas)
- Promover a solidariedade entre geragdes,
- Fomentar a troca de experiéncias entre os diferentes
intervenientes;
- Favorecer a multidisciplinaridade na intervengao.
Destinatarios - Sociedade civil em geral.
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Metodologia e O Nucleo tem vindo a marcar presenga junto da comunidade

Planeamento escolar da cidade de Beja e da regido, de uma forma positiva
com a criagao de parcerias pontuais com a comunidade escolar
de sensibilizacdo para a tematica da pobreza e da exclusao
social e para a consciencializacdo da importancia do seu
envolvimento nesta area como forma de potenciar o seu
combate. Esta intervencdo sera realizada com a participagao
ativa das estagiarias de Servico Social da Escola Superior de
Educacao de Beja (ESEB) junto da Escola Secundaria c/ 3° ciclo
Diogo de Gouveia em Beja e na ESEB do Instituto Politécnico de

Beja.

Parceiros Estabelecimentos de Ensino Secundario (Escola Secundaria
com 3° Ciclo Diogo de Gouveia em Beja) e Ensino Superior do
Distrito de Beja (Escola Superior de Educacdao de Beja),
Empresa de Desenvolvimento das Infraestruturas do Alqueva
(EDIA), o Instituto Portugués da Juventude, a Diregdo Regional
de Educacgao do Alentejo, o CDSS Beja, o Centro de Formagao

Profissional de Beja e os Associados do Nucleo.

Cronograma Acéo continua e de acordo com as agendas dos parceiros
Local de realizagéo Distrito de Beja.

Indicadores de - N.° de atividades desenvolvidas;

desempenho - N.° de alunos envolvidos.

- N° de turmas e escolas envolvidos

- N° de documentos produzidos

Avaliagdo - questionarios de avaliagao e recolha formal e informal de
testemunhos;

- feedback recebido da atividade.

Atividade 4.1.16 VIII Férum Nacional de Combate a Pobreza e Exclusao Social

Objetivos Estratégicos Objetivo 4 - Influenciar a opiniao publica e promover a
desconstrugao de esteredtipos.

Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de
incentivo a participagdo das pessoas em situagcdo de pobreza

e/ou exclusao social.

Objetivos Anuais 2. Incrementar a sensibilizagdo social a respeito das situagdes

de pobreza e exclusdo social e vulnerabilidade e as
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necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

4. Fomentar a participagado social dos diversos setores e em
particular das pessoas em situagdo de pobreza e excluséo
social, na prevengao e na erradicacdo da pobreza, assim como

na mudanga de atitudes na sociedade.

Descrigao/Contextualizagdo

O Dia Internacional para a Erradicagdo da Pobreza, sera em
2016 assinalado com o VIII Férum Nacional de Combate a
Pobreza e Exclusdo Social, em que o Nucleo de Beja ira
naturalmente participar. Deste modo, interligando o trabalho
local aos niveis nacional e local, a EAPN Portugal promove o
desafio de dar voz aos grupos excluidos socialmente, num ano
particularmente importante para o pais e para o futuro da

Europa.

Objetivo Geral

“Dar voz aos excluidos’, as pessoas que normalmente ndo a
tem em quase nenhuma circunstancia, e promover a discussao
— e a participacdo — dessas pessoas de forma a poderem
pronunciar-se sobre as medidas de politica social que os afetam
direta ou indiretamente desde a sua concecao a avaliacao,
partindo do ambito local (Conselho Consultivo Distrital de Beja
da EAPN Portugal) para o ambito nacional (Conselho Consultivo
Nacional da EAPN Portugal).

Obijetivos Especificos

(Metas)

- Aprofundar a compreensdao da natureza da pobreza na
perspetiva das pessoas que se encontram em situagao de
pobreza e/ou exclusdo social, mediante uma focalizagdo das

suas realidades, necessidades e prioridades;

- ldentificar as limitagdes que os pobres enfrentam e as areas

prioritarias para a redugao da pobreza;

- Obter a perspetiva dos pobres a respeito da sua qualidade de
vida, das politicas de redugado da pobreza, bem como sobre o

acesso e a qualidade dos servigos prestados;

- Permitir que as pessoas em situagao de pobreza fagam uma
analise das suas situagcdes para que iniciem os seus proprios

processos de redugao da pobreza.

Destinatarios

- Pessoas em situagao de pobreza e ou exclusio social

- Pessoas em risco de pobreza.
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Metodologia e A preparagao da presente atividade assenta basicamente nas

Planeamento reunides com o Conselho Local de Cidadaos sob orientagéo da
Sede.

Parceiros Tecido Social do Distrito de Beja

Cronograma 17 de Outubro

Local de realizagao A definir

Indicadores de - N.° de participantes envolvidos;

desempenho - N.° de reunides de preparagao;

- N° de documentos produzidos
- Nivel de satisfagao dos envolvidos

- N° de artigos na imprensa

Avaliagao - Questionarios de avaliagdo e recolha formal e informal de
testemunhos.

- Impacto na comunicacgao social regional;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de
imprensa);

- Feedback recebido da atividade.

Atividade 4.1.17 Informagao do Nucleo

Obijetivo Estratégico Objetivo 5 - Desenvolver uma estratégica e politica de

comunicagao externa e interna que responda as necessidades e

objetivos estratégicos da organizacéo.

Objetivos Anuais 3. Disseminacdo da informagdo junto dos associados e da
sociedade civil distrital, consolidando e avaliando o instrumento
informativo eletrénico denominado INFORMACAO DO NUCLEO
DISTRITAL DE BEJA DA EAPN PORTUGAL/REDE EUROPEIA
ANTI-POBREZA.

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acbes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descrigdo/Contextualizagdo | Com o objetivo de prestar um maior apoio informativo aos
associados da EAPN Portugal e instituicdes do Distrito, o Nucleo

tem vindo a informar semanalmente os associados e a
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sociedade civil regional através do suporte informatico
denominado INFORMAGAO DO NUCLEO DISTRITAL DE BEJA
DA EAPN PORTUGAL/REDE EUROPEIA ANTI-POBREZA. Este
instrumento engloba uma série de informacgbes (ofertas de
emprego, legislagdo, projetos, boas praticas, solicitagcbes de
divulgacdo dos associados, entre outros) que sao
disponibilizadas duas vezes por semana, pela via do email para

as bases de dados do Nucleo (cerca de 7000 destinatarios).

Objetivo Geral

Sistematizar, divulgar e disponibilizar em local proprio
informagado social de necessidade efetiva para o tecido social

regional.

Objetivos Especificos

(Metas)

- Disponibilizar informagdo e divulgacdo de informagao, aos
associados do Nucleo bem como aos utilizadores externos da

regido (organismos e estudantes);

- Sistematizar os processos de aquisicao e recolha de novos
materiais, passando pela criagcdo e implementagdo de rotinas
que permitam manter o fundo documental do Centro de
Documentagdo do suporte INFORMACAO DO NUCLEO
DISTRITAL DE BEJA DA EAPN PORTUGAL/REDE EUROPEIA
ANTI-POBREZA atualizado e relevante face as tematicas e
atividades desenvolvidas pela EAPN Portugal (através de
processos de angariacdo direta com recurso aos organismos
publicos, a outros centros de recursos, a recegao de ofertas pela
parte de ONG’s, da realizagdo de permutas e pesquisa de

materiais na Internet).

Destinatarios

Sociedade civil do Distrito de Beja.

Metodologia e

Planeamento

Partilha de informag&o com o tecido social do Distrito de Beja.

Parceiros

Associados do Nucleo e outros.

Cronograma

Atividade continua.

Local de realizagdo

Beja

Indicadores de

desempenho

- N.° de solicitagbes recebidas;
- N.° de respostas as solicitagoes;
- N.° de envios de informagao aos associados e sociedade civil

via mail;
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- N.° de permutas estabelecidas.

Avaliagao

- Questionarios de avaliagao, recolha formal e informal de
testemunhos e solicitagdes recebidas. Avaliagdo trianual da
atividade junto dos destinatarios;

- Avaliacao periddica;

- Monitorizagao das solicitagdes.

Atividade 4.1.18 Bases de Dados

Objetivos Estratégicos

Objetivo 1 — Melhorar o modelo de governacgao interno da EAPN
Portugal garantindo o seu bom funcionamento e a sua

representacgao ao nivel nacional, local e também europeia.

Objetivo 5 - Desenvolver uma estratégica e politica de
comunicagao externa e interna que responda as necessidades e

objetivos estratégicos da organizagao.

Objetivo(s) Anual(ais)

3. Disseminagdo da informagado junto dos associados e da
sociedade civil distrital, consolidando e avaliando o instrumento
informativo eletrénico denominado INFORMAGAO DO NUCLEO
DISTRITAL DE BEJA DA EAPN PORTUGAL/REDE EUROPEIA
ANTI-POBREZA.

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regidao nas
acoes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descrigao/Contextualizacao

As presentes bases de dados constituem o pilar mais importante
ao nivel da vertente da Informagéo, uma vez que sao estas que
potenciam os canais de informacdo do Nucleo, quer sejam
formais, informais ou informaticas. Refira-se que a nivel do
correio eletrénico o Nucleo emana informacgao para mais de 7000
destinatarios sem contar os servidores das entidades de maior

peso que difundem a informagao rececionada.

Objetivo Geral

Sistematizar, divulgar e disponibilizar em local proprio
informagéo de interesse geral ao nivel dos contactos coletivos e

individuais.

Objetivos Especificos

Manutencao, potenciagdo e divulgacdo de informagao sobre
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(Metas) contactos individuais e coletivos do tecido social regional.
Destinatéarios Sociedade civil do Distrito de Beja.
Metodologia e Potenciar o trabalho em rede e partilhar informacgao.

Planeamento

Parceiros Associados do Nucleo e outros.

Cronograma Atividade continua.

Local de realizagdo Distrito de Beja.

Indicadores de - N° de bases de dados;

desempenho - N.° de entradas registadas nos contatos institucionais e
pessoais;

- N2 de reactualizagdes;

- N° de solicitagcdes internas e externas das bases de dados.

Avaliagdo - Avaliagao periddica;

- Monitorizagao das solicitagdes e entradas.

Atividade 4.1.19 Encontro CLC Regido Sul

Obijetivo Estratégicos Objetivo 1 — Melhorar o modelo de governagéo interno da

EAPN Portugal garantindo o seu bom funcionamento e a sua
representagcao ao nivel nacional, local e também europeia.
Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de
incentivo a participacdo das pessoas em situagcdo de pobreza
el/ou exclusdo social.

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estdo envolvidos.

Objetivos Anuais 2. Promover o envolvimento e a participacdo de pessoas que
se encontram em situagdes de pobreza e exclusao social;
6. Consolidar a intervengdo técnica e os procedimentos entre

os colaboradores da EAPN Portugal e agentes locais;

Descrigdo/Contextualizagdo | Numa perspetiva de consolidagao regional, entre os elementos
pertencentes ao CLC do Nucleo Sul (Portalegre, Evora, Beja,
Faro, Lisboa e Setubal), pretende-se a realizagdo de um
Encontro Regional, onde existira uma reflexao conjunta sobre a
problematica de Pobreza e da Exclusdo Social, assim como

visitas a Boas Praticas de Empreendedorismo Social.

Objetivo Geral Envolver os técnicos e os elementos pertencentes ao CLC
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(Regiao Sul), na problemética do combate a pobreza e

exclusao social.

Obijetivos Especificos - Participacao dos CLC locais (Regiao Sul);
(Metas) - Refletir sobre a dindmica dos Nucleos da Regido Sul da
EAPN/Portugal;

- Consolidar parcerias;

Destinatérios Técnicos que constituem o Nucleo Regional Sul (Técnico do
Distrito de Lisboa, Setubal, Portalegre, Evora, Beja e Faro e

elementos dos CLC do Nucleo Regional Sul.

Metodologia e Planeamento | Trabalho em Rede e Pesquisa/acdo participativa. Pretende-se
o envolvimento dos elementos dos CLC do Sul e dos técnicos

dos distritos (Lisboa, Setubal, Portalegre, Evora, Beja e Faro).

Parceiros Entidades da regido Sul e outros
Cronograma Abril / 2016

Local de realizagdo Evora

Indicadores de desempenho e N°de participantes dos CLC;

e N°de entidades parceiras no evento;
e N°de documentos produzidos

¢ Nivel de satisfagao dos participantes

Avaliagao Questionérios de satisfagao.

4.2. Formagéao

A EAPN Portugal, sendo uma entidade formadora certificada pela DGERT, ministra a¢des de
formacao destinadas a dirigentes, técnicos/as de intervengéo social e pessoas em situagao de
pobreza. E nosso intuito, capacitar, formando os/as atores de intervengao social, bem como as
préprias pessoas em situagdo de pobreza, munindo-os de ferramentas e metodologias que

permitam aumentar as competéncias pessoais e profissionais.

A EAPN PT possui desde 2014 o estatuto de entidade formadora certificada nas seguintes

areas de formagao:

090 - Desenvolvimento Pessoal,

345 — Gestao e Administragao,

347 — Enquadramento na organizagao/empresa,
762 — Trabalho Social e Orientagao.

A importancia deste pilar na organizagado é inquestionavel. Paralelamente o Nucleo pretende
desenvolver outras formas de intervengdo sociocultural ou pedagdgica, preparatérias ou

complementares da atividade formativa ou facilitadoras do processo de socializagdo
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profissional, nomeadamente estagios curriculares. De seguida, poderemos observar as

atividades formativas e estagios curriculares a desenvolver durante o ano de 2016:

Atividade 4.2.1 Atividades formativas

Objetivos Estratégicos

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estdo envolvidos.

Objetivo 8 — Diversificar as fontes de financiamento.

Objetivo(s) Anual(ais)

13. Reforgar a qualificagdo continua das ONG's e dos atores

sociais do Distrito de Beja.

Descrigao/Contextualizagédo

A formagao constitui um instrumento privilegiado no reforgo da
qualificagdo dos diferentes agentes e atores que intervém na luta
contra a pobreza e a exclusdo social no distrito, através do
desenvolvimento de novas capacidades individuais e coletivas
dos técnicos, dirigentes e voluntarios. Neste contexto o Nucleo
pretende responder as necessidades sinalizadas no Diagnéstico
das Necessidades Formativas do Distrito de Beja, conjugado
com as solicitagdes formais e informais realizados pelos

associados e pela sociedade civil do Distrito de Beja.

Obijetivo Geral

Promover a qualificacdo dos interventores sociais do Distrito de

Beja.

Objetivos Especificos

(Metas)

- A definir de acordo com a tematica de cada acao;
- Atualizacao do Diagndstico das Necessidades Formativas;

- Assegurar uma participagdo média de 12 formandos.

Destinatarios

- Associados;

- Sociedade civil do Distrito de Beja.

Metodologia e

Planeamento

O Plano de Formacgao sera desenhado em parceria com o0s

associados de acordo com o Diagnostico das Necessidades

Formativas.
Parceiros - Associados;

- Sociedade civil do Distrito de Beja
Cronograma A definir de acordo com o Plano de Formagéo

Local de realizagdo

Distrito de Beja

Indicadores de

desempenho

- N° de Horas de formagao;
- N° de agbes/cursos

- N° de Horas de acompanhamento;

- N° de Horas/registos de observacgéao direta da agao;
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- Existéncia de relatérios de execugao das agdes de formagao;
- N° formandos
- N° de concelhos abrangidos

- N° de instituigoes.

Avaliagao

Questionario de avaliagao do formando / formador

Atividade 4.2.2 Estagios curriculares

Objetivos Estratégicos

Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de
incentivo a participagao das pessoas em situagdo de pobreza

e/ou exclusao social.

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estdo envolvidos.

Objetivos Anuais

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acbes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descrigao/Contextualizacao

Reforgar a qualificacdo continua dos agentes do distrito de Beja

com a integracao de estagios curriculares.

Objetivo Geral

Integracao de estagios curriculares

Objetivos Especificos

Integragao de estagiarios do Curso de Servigo Social da Escola

Superior de Educacéo de Beja do Instituto Politécnico de Beja e

(Metas)
do Curso Tecnoldgico de Agao Social da Escola Secundaria com
3° Ciclo Diogo de Gouveia de Beja.

Destinatérios Estudantes

Metodologia e

Planeamento

Potenciacao do trabalho em rede

Parceiros

Agentes educativos do Distrito de Beja

Cronograma

A definir de acordo com os protocolos

Local de realizagao

Beja

Indicadores de

desempenho

- N° de solicitagdes recebidas e concretizadas;

- N° de atividades desenvolvidas;

- N.° de estagiarios envolvidos;
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- N.° de reunides de preparacao;

- N.° de parceiros a associados envolvidos.

Avaliagédo - Questionarios de avaliagao, recolha formal e informal de
testemunhos e solicitagdes recebidas;

- Impacto na comunicagao social regional;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de
imprensa);

- Feedback recebido da atividade.

4.3. Investigagao/Projetos

Durante o ano de 2016, o Nucleo Distrital de Beja, numa perspetiva de continuidade, pretende

dinamizar e participar nas seguintes atividades integradas na vertente da investigagao:

- No Conselho Local de Cidaddos com o objetivo de receber contributos que possam influenciar

o desenho das politicas sociais,

- No Grupo de Trabalho das Comunidades, com um forte apoio a constituigdo e consolidagao

da Associagado dos Mediadores Ciganos de Portugal,

- Na elaboragédo de trabalhos de investigagao/agdo com estagiarios do Instituto Politécnico de

Beja,

- Na participagao/parceria com a Associacéo Profissional de Servigo Social para realizacdo do

Congresso anual em Beja,

- Nas reunides da Plataforma Supraconcelhia do Baixo Alentejo e nos seus Grupos de

Trabalho (Minorias Etnicas e Envelhecimento e Voluntariado),
- Nas reunides do CLAS da Rede Social do Concelho de Beja e nos seus grupos de trabalho.

Passamos, assim, a descrever as atividades a desenvolver:

Atividade 4.3.1 Conselho Local de Cidadaos (CLC)

Objetivos Estratégicos Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de
incentivo a participagao das pessoas em situagdo de pobreza

e/ou exclusao social.

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estdo envolvidos.

Objetivos Anuais 1. Melhorar o conhecimento das situagcbes de pobreza e
exclusao, especialmente da pobreza extrema e analise dos
processos e fatores multidimensionais que incidem na pobreza

extrema.
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2. Incrementar a sensibilizacdo social a respeito das situagdes
de pobreza e exclusdo social e vulnerabilidade e as

necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acbes do Nucleo como forma de consolidar a rede como

interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descrigao/Contextualizagédo

A ideia subjacente a filosofia do CLC é a de “dar voz aos
excluidos” as pessoas que normalmente ndo a tém em quase
nenhuma circunstancia e de promover a discussdo — e a
participagdo - dessas pessoas de forma a poderem
pronunciarem-se sobre as medidas de politica social que os
afetam direta ou indiretamente desde a sua concecdo a

avaliagao.

Objetivo Geral

Dar voz aos excluidos’, as pessoas que normalmente nao a tem
em quase nenhuma circunstancia, e promover a discussado — e a
participagdo - dessas pessoas de forma a poderem
pronunciarem-se sobre as medidas de politica social que os
afetam direta ou indiretamente desde a sua concecdo a
avaliagdo, no que concerne ao ambito de intervengao do Distrito

de Beja.

Objetivos Especificos

(Metas)

- Aprofundar a compreensao da natureza da pobreza na
perspetiva das pessoas que se encontram em situagdo de
pobreza e/ou exclusdo social, mediante uma focalizacdo das
suas realidades, necessidades e prioridades;

- Identificar as limitagdes que os pobres enfrentam e as areas
prioritarias para a redugao da pobreza;

- Obter a perspetiva dos pobres a respeito da sua qualidade de
vida, das politicas de redugdo da pobreza, bem como sobre o
acesso e a qualidade dos servigos prestados;

- Promover a inovagao social através da articulagdo com os
nucleos da EAPN Portugal (Faro, Evora e Setubal);

- Permitir que as pessoas em situagdo de pobreza fagam uma
analise das suas situagbes para que iniciem o0s seus proprios

processos de redugao da pobreza.

Destinatarios

- Pessoas em situagao de pobreza e ou exclusao social;

- Pessoas em risco de pobreza.
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Metodologia e

Planeamento

Valorizagao do trabalho em rede com a sinalizagao e selecao
dos participantes através do contato com os parceiros. Sempre
que possivel realizam-se reunides pontuais, mas na maior parte
das vezes estas reunides tém lugar a contatos telefénicos e a
consequente participacdo dos mesmos em atividades do Nucleo

como forma de fortalecer os lagos existentes.

Parceiros

Atores sociais do Distrito de Beja.

Cronograma

- Realizagédo de Reunides mensais;
- participacdo no VIl Férum Nacional;

- Participagao nas atividades regulares do Nucleo e da sede.

Local de realizagdo

Distrito de Beja.

Indicadores de

- N° de reunibes realizadas;

desempenho - N° de atividades realizadas;
- N.° de participantes no CLC;
- Nivel de assiduidade dos participantes.
Avaliagéo - Questionarios de avaliagao, recolha formal e informal de

testemunhos e solicitagdes recebidas;

- Impacto na comunicagéo social regional,

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de
imprensa);

- Feedback recebido da atividade.

Atividade 4.3.2

Participagdo nas Redes Sociais e na Plataforma Supraconcelhia

do Baixo Alentejo e nos seus grupos de trabalho

Objetivos Estratégicos

Objetivo 3 - Influenciar os processos de decisdo politica para
que a pobreza e exclusdo social sejam tidas em conta no
desenho, implementagcdo e avaliagdo das politicas publicas,

numa perspetiva de intervencéao integrada.

Objetivo 4 - Influenciar a opinido publica e promover a

desconstrucéo de esteredtipos.

ObjetivoAnual

8. Intensificar a participacdo das Redes Sociais do Distrito de
Beja e na Plataforma Supraconcelhia do Baixo Alentejo, através

da realizagao de acdes em parceria.

Descri¢ao/Contextualizagdo

O Nucleo Distrital de Beja da EAPN Portugal, participa
regulamente nas reunides da Rede Social do Concelho de Beja,

na PSCBA, através das Reunides Ordinarias, nos Grupos de
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Trabalho do Voluntariado e das Minorias Etnicas e no Subgrupo
de Trabalho das Minorias Etnicas com a nossa contribuicdo em

diferentes areas.

Objetivo Geral

Colaborar regularmente com a Plataforma Supraconcelhia do

Baixo Alentejo e com a Rede Social do Concelho de Beja

Obijetivos Especificos

(Metas)

- Participar ativamente nas reuniées com sugestdes segundo as
orientagdes da Organizacgao;

- Participar na dinamizagdo da Metodologia Spiral em conjunto
com o CDSS de Beja decido a solicitagdo da Rede Social do
Concelho de Beja;

- Influenciar a agenda;

- Dinamizar e produzir conhecimento o nivel dos Grupos de

Trabalho em que o Nucleo participa.

Destinatarios

Atores sociais do Distrito de Beja.

Metodologia e

Planeamento

O Ndcleo tem participado nas reunides da Rede Social do
Concelho de Beja e nas reunides da PSCBA e nos seus grupos

de trabalho, sempre que solicitado para o efeito.

Parceiros De acordo com a legislagdo nacional, a participagcao dos atores
sociais e a dindmica local.
Cronograma De acordo com os objetivos e as agendas da Rede Social do

Concelho de Beja e do CDSS de Beja e dos seus parceiros.

Local de realizagdo

Distrito de Beja.

Indicadores de

- N° de reunides realizadas e participadas pelo Nucleo;

desempenho - N.° de propostas e intervengdes nas reunides por parte do
Nucleo;
- N° de solicitagdes recolhidas no Nucleo por parte da PSCBA;
- N° de participagdes em grupos de trabalho.
-Taxa de participagao
- N° documentos produzidos
Avaliagéo - Recolha formal e informal de testemunhos e solicitagcdes

recebidas e reflexao sobre a atividade desenvolvida pelo Nucleo.

Atividade 4.3.3

: Colaboragido com a CPCJ

Objetivos Estratégicos

Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de
incentivo a participacdo das pessoas em situagao de pobreza

e/ou exclusao social.
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Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estao envolvidos.

Objetivo(s) Anual(ais)

1. Melhorar o conhecimento das situagbes de pobreza e
exclusdo, especialmente da pobreza extrema e analise dos
processos e fatores multidimensionais que incidem na pobreza

extrema.

2. Incrementar a sensibilizacdo social a respeito das situagdes
de pobreza e exclusdo social e vulnerabilidade e as

necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

9. Reforcar a dimensado territorial da EAPN Portugal,
nomeadamente o trabalho de proximidade com o tecido
socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e
realizagcdo de atividades que se integrem na missdo da

Organizacao.

Descrigao/Contextualizagédo

O Nucleo Distrital de Beja da EAPN Portugal, no ano de 2016 vai
participar regulamente nas atividades da CPCJ co Concelho de
Beja, nos seus grupos de trabalho e sempre que solicitado para

o efeito.

Objetivo Geral

Colaborar regularmente com a CPCJ co Concelho de Beja com

projetos relevantes de intervencgéo social.

Obijetivos Especificos

- Participar ativamente com a CPCJ do Concelho de Beja com

sugestdes segundo as orientagdes da Organizagao;

(Metas)

- Influenciar a agenda;

- Dinamizar e produzir conhecimento.
Destinatarios Atores sociais do concelho de Beja.

Metodologia e

Planeamento

O Ndcleo vai participar nas atividades da CPCJ ao nivel da
Comissdo alargada, numa perspetiva positiva de potenciar o
trabalho desenvolvido pelos seus associados; e de acordo com o

planeamento efetuado.

Parceiros De acordo com a legislagdo nacional, a participagao dos atores
sociais e a dindmica local.
Cronograma De acordo com os objetivos e agenda da CPCJ de Beja.

Local de realizagdo

Concelho de Beja

Indicadores de

desempenho

- N° de reunides realizadas e participadas pelo Nucleo;

- N.° de propostas e intervengdes por parte do Nucleo;
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- N° de participagdes em grupos de trabalho;

- Taxa participagao;

- N° de documentos produzidos.

Avaliagao - Recolha formal e informal de testemunhos e solicitagdes

recebidas e reflexdo sobre a atividade desenvolvida pelo Nucleo.

Atividade 4.3.4 Grupo de trabalho com as Comunidades Ciganas

Objetivos Estratégicos Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de
incentivo a participagao das pessoas em situagdo de pobreza

e/ou exclusao social.

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estdo envolvidos.

Obijetivo(s) Anual(ais) 1. Melhorar o conhecimento das situagdes de pobreza e
exclusdo, especialmente da pobreza extrema e analise dos
processos e fatores multidimensionais que incidem na pobreza

extrema.

2. Incrementar a sensibilizagdo social a respeito das situagdes
de pobreza e exclusdo social e vulnerabilidade e as

necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

10. Promover a reflexdo e o debate em torno das seguintes
tematicas: Envelhecimento e dependéncias, Criangas e jovens

em risco, Deficiéncia, Voluntariado e Minorias Etnicas.

Descri¢gao/Contextualizagdo | A EAPN PT procurara ter um papel fundamental na procura de
novas abordagens sociais. Estas novas abordagens, visam
sobretudo o0 acompanhamento, a participacdo e o
estabelecimento de parcerias com os novos movimentos sociais
emergentes, aos mais diversos niveis e nas mais diversas areas.
O Grupo de trabalho devera incidir numa primeira fase nas
Comunidades Ciganas e posteriormente alargado para outras
comunidades de acordo com as vontades que surjam junto das

necessidades emergentes e das parcerias criadas e solicitadas.

Objetivo Geral Promover a participagao efetiva da comunidade num trabalho em
rede.
Objetivos Especificos - Promover um conhecimento efetivo do distrito através da

(Metas) elaboragao de estudos sobre o Distrito de Beja (caraterizagao do
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Distrito de Beja, Bl do Distrito e Foto a la minute do Distrito de

Beja)

- Promover um conhecimento efetivo sobre as comunidades
ciganas, desmistificando esteredtipos e preconceitos existentes;
- Promover a inovagédo social através da articulagdo com os

nucleos da EAPN Portugal (Faro, Evora e Setubal);

Destinatéarios Associados e Sociedade Civil do Distrito de Beja.
Metodologia e Potenciar o trabalho em rede através da forte ligagdo existente
Planeamento entre o Nucleo e os parceiros informais e formais, como forma de

potenciar e promover um conhecimento efetivo sobre o distrito

de Beja.

Parceiros Associados do Nucleo, Mediadores Ciganos, Comunidades
Ciganas, Escolas, Universidades, Entidades Nao-

governamentais, sociedade civil, entre outros.

Cronograma A definir de acordo com a disponibilidade dos parceiros.
Local de realizagdo Distrito de Beja.

Indicadores de - N° de atividades desenvolvidas;

desempenho - N.° de participantes envolvidos;

- N.° de reunibes de preparagao;
- N.° de teméticas realizadas;
- N.° de parceiros a associados envolvidos;

- N.° de concelhos envolvidos.

Avaliagao - Questionarios de avaliagdo, recolha formal e informal de
testemunhos e solicitagdes recebidas;

- Impacto na comunicagéo social regional,

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de
imprensa);

- Feedback recebido da atividade.

Atividade 4.3.5 Projeto Flores de Esperanga

Objetivos Estratégicos Objetivo 6 — Consolidar o trabalho da EAPN Portugal de

incentivo a participagao das pessoas em situagdo de pobreza

e/ou exclusao social.

Objetivo 7 — Aumentar o conhecimento nas areas da pobreza e

da exclusao social e dos publicos que nela estao envolvidos.
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Objetivo(s) Anual(ais)

1. Melhorar o conhecimento das situagoes de pobreza e
exclusdo, especialmente da pobreza extrema e analise dos
processos e fatores multidimensionais que incidem na pobreza

extrema.

2. Incrementar a sensibilizagdo social a respeito das situagdes
de pobreza e exclusdo social e vulnerabilidade e as

necessidades de uma sociedade mais inclusiva.

9. Reforcar a dimensdo territorial da EAPN Portugal,
nomeadamente o trabalho de proximidade com o tecido
socioinstitucional local, potenciando parcerias pontuais e
realizagdo de atividades que se integrem na missdao da

Organizacao.

Descri¢gao/Contextualizagdo

O projeto Flores de Esperanga, decorre e nasce de um desafio
langado pela EAPN Portugal - Nucleo de Beja, pela Igreja
Paroquial do Bairro da Esperanca e pelo Centro Social Cultural e
Recreativo do Bairro da Esperanga a populagdo do Bairro da
Esperanga, decorrente de sessao de sensibilizacdo denominada
“Flores de Esperanga”, a qual contou com a presenga do To
Romano (autor do livro e conceito EVADREAM).

Este projeto pretende, que através do Florir do Bairro da
Esperanca, se desenvolva todo um calendario anual de agdes
em torno das flores, que permita por um lado alterar a imagem
que a populagdo em Geral da cidade de Beja possui deste
Bairro, por outro atrair a visitagdo e participagdo nas agdes que
irdo decorrer em torno desta tematica neste Bairro, as quais
servirdo de alavanca e estimulo ao desenvolvimento de atividade
econdmica e novas oportunidades, todas elas em torno do bairro

que se pretende que seja o mais florido da Cidade de Beja

Objetivo Geral

- Pretende-se apresentar um conjunto de ideias e uma
abordagem participativa e inovadora que permita potenciar a
atividade econdémica ja existente neste bairro, bem como criar
condi¢des para o desenvolvimento de novos produtos e servigos
a partir de uma nova imagem a associar ao Bairro da Esperanca.

- Desmistificar determinados preconceitos e estereotipos.

Obijetivos Especificos

(Metas)

A transformacgdo inovagdo no bairro mais florido da cidade
pretende envolver a comunidade local neste propodsito e com
esta iniciativa alterar a imagem que a cidade tem do mesmo.

A partir de se ter o bairro mais florido, varias iniciativas
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calendarizadas, bem como a venda das “flores da esperanca, e
tudo o relacionado com flores (bordados, dogaria, mercado
florido, rotunda florida, artesanato etc.) aparece-nos como
oportunidade de negécio

- llustrar a importancia de ouvir e dar voz a populagédo do Bairro
nas suas perspetivas e opinides no sentido de contribuir para a
formagao de cidadaos mais responsaveis e participativos na

construcdo de uma maior coesao social.

Destinatarios

Populacdo do Bairro e atores do Concelho de Beja

Metodologia e

Planeamento

Procuramos ajudar a populagdo do Bairro a desenvolverem
estratégias adequadas e adaptadas as proprias situagbes
detetadas no seu interior; e contribuir para a formagao de
cidaddaos mais responsaveis e participativos na construgdo de
uma sociedade mais coesa.

Este projeto pretende, que através do Florir do Bairro da
Esperanga, se desenvolva todo um calendario anual de acodes
em torno das flores, que permita por um lado alterar a imagem
que a populagdo em Geral da cidade de Beja possui deste
Bairro, por outro atrair a visitagdo e participagdo nas agdes que
irdo decorrer em torno desta tematica neste Bairro, as quais
servirdo de alavanca e estimulo ao desenvolvimento de atividade
econoémica

As estratégias existentes passam essencialmente pela
participacéo e solidariedade enddégenas numa primeira fase que
serao consolidadas com as solidariedades exdgenas a partir da

participagcdo e mobilizagao dos atores

Parceiros

Nucleo Distrital de Beja da EAPN Portugal/Rede Europeia Anti
Pobreza, Centro Social Cultural e Recreativo do Bairro da
Esperancga, Igreja Paroquial do Bairro da Esperanga, Populagéo
do Bairro da Esperanca, Unido de Freguesias de Santa Maria da
Feria e Salvador, Camara Municipal de Beja, Entidades
desconcentradas do Poder Central, Instituicdes do Concelho de
Beja, Empresarios locais, Tecido social do concelho de Beja,

EDIA, EDP e outros que manifestem interesse.

Cronograma

Atividade continua.

Local de realizagao

Distrito de Beja.

Indicadores de

- N.° de atividades desenvolvidas;

- N.° de parceiros envolvidos;

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Beja
Rua do Jornal Ala Esquerda 7800-301 Beja
Telf. 284325744 | Fax. 284325745 | n.beja@eapn.pt

51


mailto:n.beja@eapn.pt

Plano de Atividades AWKIS]

- Impacto na comunicagao social regional;

desempenho - N.° de reunibes;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de
imprensa);

- Feedback recebido das atividades;

- N.° de participantes voluntarios nas atividades;

- N° associados envolvidos.

Avaliagéo A semelhanga da metodologia photovoice, os mecanismos de
avaliagdo previstos para a avaliagdo das Acgdes/Projeto
assentam na recolha de fotografias nas fases do diagndstico,
monitorizacao e avaliacao final (foto sem flor, foto semi-florida e

foto do vaso florido)

Atividade 4.3.6 Bl Distrital

Obijetivos Estratégicos Objetivo 1 — Melhorar o modelo de governagao interno da EAPN
Portugal garantindo o seu bom funcionamento e a sua
representagcao ao nivel nacional, local e também europeia.

Objetivo 5 - Desenvolver uma estratégia e politica de
comunicagao externa e interna que responda as necessidades e

objetivos estratégicos da organizacéo.

Obijetivo(s) Anual(ais) 11. Envolver diferentes publicos e atores sociais da regido nas
acoes do Nucleo como forma de consolidar a rede como
interlocutor nacional, distrital e concelhio em diferentes niveis.

12. Aprofundar os canais de comunicagdo entre a EAPN

Portugal e aos atores sociais do distrito.

Descri¢gado/Contextualizagédo | Pretende-se elaborar um documento que reuna informagao
estatistica a nivel do Distrito de Beja numa componente de
uniformizagdo com os todos os distritos de Portugal. A
compilagao de dados sobre os principais indicadores sociais do
distrito, no fundo o retrato social deste territério, bem como a sua
andlise e discussao proporcionara um conhecimento mais
fundamentado sobre o nivel de desenvolvimento social desta
regido e certamente constitui uma oportunidade para a
construgdo de politicas e intervengbes mais adequadas as

necessidades e especificidades do distrito.
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Objetivo Geral

Criar o Bl do Distrito de Beja

Obijetivos Especificos

Agrupar um conjunto de indicadores estatisticos de interesse

(Metas) para os agentes e atores do Distrito de Beja.

Destinatéarios Atores e Agentes do Distrito de Beja

Metodologia e A definir de acordo com o trabalho realizado anteriormente sobre

Planeamento a Foto a la minute do Distrito de Beja.

Parceiros A definir de acordo com o trabalho realizado anteriormente sobre
a Foto a la minute do Distrito de Beja.

Cronograma A definir

Local de realizagdo Beja

Indicadores de - N.° de reunides;

desempenho - Impacto na comunicagao social regional;
- Feedback recebido das atividades;
- N.° de participantes voluntarios;
- N° associados envolvidos.
Avaliagdo - questionarios de avaliagao, recolha formal e informal de

testemunhos e solicitagdes recebidas;

- impacto na comunicagao social regional;

- feedback recebido da atividade.

4.4, Outras atividades

Tendo em consideragdo a experiéncia acumulada durante estes anos e na sequéncia dos
Planos e Relatoérios anteriormente elaborados, a insergao deste ponto procura responder ao
surgimento de atividades a realizar em 2016 em parceria com as instituicdes do distrito e outras

atividades previamente de acordo com a seguinte apresentagao:

Atividade 4.4.1. Reunides Nacionais

Objetivo(s) Estratégico(s) Objetivo 1 — Melhorar o modelo de governagéo interno da EAPN
Portugal garantindo o seu bom funcionamento e a sua

representacao ao nivel nacional, local e também europeia.

Descrigao/Contextualizagdo | Realizacao periddica de reunides de trabalho
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Objetivo Geral

Reunir periodicamente com os técnicos com o objetivo de
planear as acdes a realizar pela EAPN Portugal com intercambio

de informacgao e experiéncias.

Obijetivos Especificos

(Metas)

Realizagao de 4 reunides.

Destinatarios

Técnicos da EAPN Portugal

Metodologia e

Planeamento

Envolvimento dos colaboradores no trabalho em rede.

Cronograma

A definir de acordo com a Coordenagéo Nacional.

Local de realizagao

Porto

Indicadores de

- N° de reunibdes realizadas;

desempenho - N.° de reunibes de preparagao;
- N.° de parceiros a associados envolvidos.
Avaliagao - Reflexdo, partilha de informagao, planeamento e avaliagéo de

atividades.

Atividade 4.4.2 Outras

Descrigdo/Contextualizagdo | Atividades resultantes de parcerias pontuais e solicitagoes das

instituicbes do Distrito provenientes da postura pro ativa e de

trabalho em rede de intervengao do Nucleo.

Objetivo Geral

Atividades resultantes de parcerias pontuais e solicitagbes das
instituicbes do Distrito provenientes da postura pro ativa e de

trabalho em rede de intervengao do Nucleo.

Objetivos Especificos

(Metas)

Fomentar a cultura da pareceria e do trabalho em rede.

Destinatarios

Sociedade em geral do Distrito de Beja.

Metodologia e

Planeamento

Potenciar o trabalho em rede.

Parceiros

Sociedade em geral do Distrito de Beja.

Cronograma

A definir de acordo com a evolugao dos contactos informais

realizados.

Local de realizagao

Distrito de Beja.
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Indicadores de

- N° de solicitagcbes recebidas e concretizadas;

desempenho - N° de atividades desenvolvidas;
- N.° de reunibes de preparacgao;
- N.° de parceiros a associados envolvidos.
Avaliagéo - Questionarios de avaliagdo, recolha formal e informal de

testemunhos e solicitagdes recebidas;

- Impacto na comunicacgao social regional;

- Produtos elaborados (filmes, relatérios, comunicados de
imprensa);

- Feedback recebido da atividade.
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5. Metodologia

Nao existe uma unica estratégia nem uma metodologia universalmente valida para combater a
pobreza e a exclusdo social. Ao nivel metodologico o Nucleo tem vindo a basear-se nos

principios metodoldgicos da organizagao.
1. Trabalho em rede e em parceria

Nao podemos caminhar na construgdo de medidas de politica de combate a pobreza e
exclusao social sejam elas de cariz nacional ou regional se ndo for cumprido o principio da
cooperacgao interinstitucional e o respeito pelo trabalho desenvolvido por cada um dos atores
envolvidos, abandonando a légica da supremacia, do protagonismo de uns sobre os outros e
assumindo um compromisso e uma corresponsabilizagao de todos na resolugéo dos problemas
daqueles que se encontram em situagao de desfavorecimento. O espirito de parceria e de
partilha/cedéncia de recursos é visto como um procedimento interno para formular e
desenvolver alternativas na luta contra a pobreza e exclusdo social. A capacidade de
mobilizacao e sensibilizagdo de diferentes atores, tem sido um dos principios metodolégicos da
organizacdo, com particular incidéncia no campo das organiza¢des nédo lucrativas do setor
social e nos campos da investigagdo e produgdo de conhecimentos e da formagao,

nomeadamente, pela organiza¢ao de grupos de trabalho interinstitucionais e intersectoriais.
2. Participagao/mobiliza¢do dos excluidos

A participacgao ativa das pessoas em situagao de pobreza como principais atores das respostas
e politicas de intervengao social &, para além de um objetivo institucional, um importante
instrumento metodolégico. A atividade da EAPN Portugal junto dos publicos mais
desfavorecidos vai assim no sentido de restituir este principio, criando igualmente condi¢ées

para o exercicio pleno da cidadania.
3. Pesquisa/agéo participativa

A pesquisa de agdo participativa é baseada no cruzamento de diferentes fontes de informacgao
(populagao, localidades, acontecimentos) e técnicas diferentes para obter informacao. Esta
abordagem é utilizada quer ao nivel do trabalho desenvolvido ao nivel distrital quer no

desenvolvimento de projetos especificos.
4. Integralidade

Existe uma preocupagado de olhar para problematica da exclusdo tendo em conta as suas
varias dimensdes e as suas varias formas de manifestacéo, digamos que a integralidade é uma

consequéncia direta da definicao pluridimensional da exclusao.
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5. Territorialidade

Uma intervencgao territorializada permite uma visao mais préxima nao s6 dos problemas e
necessidades das populagdes, como também das potencialidades e recursos em torno dos
quais a sociedade civil se organiza. Neste contexto, as estruturas distritais da EAPN Portugal
representam o esforco e empenhamento local na mobilizacdo das entidades nao-
governamentais de solidariedade social para um trabalho conjunto e implicado na resposta as
necessidades locais. Neste sentido o Nucleo tem vindo a desenvolver um conjunto de
atividades (visitas institucionais, parcerias em atividades das redes sociais do distrito, reunides
de Nucleo descentralizadas, etc.) como forma de descentralizar as suas atividades sem
descurar a participagdo quantitativa das mesmas. No ano de 2016, pretendemos alargar esta
descentralizagao nalgumas atividades (formacao, foruns, visitas as redes sociais, etc.) que de

alguma forma penalizem a participacéo dos intervenientes.
6. Avaliagcéo

A avaliacado tem sido ao longo dos anos uma das areas de preocupacao do Nucleo e tem vindo

a ser desenvolvida de forma sistematica na procura de obter varios tipos de resultados:
1. A ponderacgéo entre os objetivos fixados e os resultados alcangados;
2. Os efeitos/impacto da nossa intervengao junto do tecido social regional;

3. Os fatores que terdo influenciado os resultados, tais como os meios e métodos de execugao;

as condi¢des logisticas e financeiras em que as acbes decorrem; a selecao das atividades, etc.

E importante ter-se em conta que a avaliagdo, ndo se cinge apenas a analise das diferencas
entre os objetivos esperados e resultados alcangados, mas é acima de tudo um processo

reflexivo sobre o préprio dispositivo de intervengao na regiao.

Nestes ultimos anos foi realizado um esforgo de identificar indicadores de execuc¢éo/realizagdo
no planeamento das agdes, ou seja, uma monitorizagdo e avaliagdo constante da execugao

das atividades previstas.
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6. Recursos Humanos e Materiais

1 - Recursos Humanos

Os principais recursos humanos afetos ao Nucleo Distrital de Beja da EAPN Portugal para

2016 sao os seguintes:
- Técnico do Nucleo, licenciado em Servigo Social,

- Coordenacao do Nucleo Distrital de Beja da EAPN Portugal/Rede Europeia Anti-Pobreza (Dr.

Joao Martins, Dra. Ana Fernandes e Dr. Anténio Piteira);

- Até junho de 2016, dois estagiarios do Curso de Servico Social da Escola Superior de

Educacao de Beja do Instituto Politécnico de Beja;

- 34 Associados em Nome Individual e 30 Associados Coletivos;
- Formadores externos;

- Parceiros locais;

- Apoio técnico da Sede Nacional.

2 - Recursos Materiais

Ao nivel dos recursos materiais o Nucleo esta devidamente apetrechado desde a sua
implementacdo. Atualmente o Nucleo materializa protocolos formais/informais com a Escola
Secundaria com 3° Ciclo Diogo de Gouveia de Beja, a EDIA e o Instituto Politécnico de Beja e
informais com o IPDJ de Beja, o Externato Anténio Sérgio de Beringel, o Agrupamento de
Escolas de Aljustrel, o Agrupamento de Escolas de Beja, a Escola Bento de Jesus Caracga de

Beja, o Inatel de Beja, entre outros.
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7. Cronograma

CRONOGRAMA ANO 2016

ATIVIDADES

4.1 Informagéao

4.1. 1 - Centro de Documentacao e Informacao

4.1.2 — Comemoragao do Dia Internacional para a X
Erradicacao da Pobreza

4.1.3 — Reunides de Nucleo XX | XX X | X|X
4.1.4 - Visitas Institucionais X X|X|X X | XX
4.1.5 - Nucleo Regional do Sul X | X X X
4.1.6 — Férum das Comunidades Ciganas X | X

4.1.7 — Encontro Distrital de Associados X

4.1.8 - Iniciativa Escolas contra a Pobreza X | X|X X | X

4.1.9 - Exposigao de fotografias

4.1.10 - Seminario Ibérico

4.1.11 - Atividades Transfronteiricas com a EAPN da

Andaluzia

4.1.12 - Ciclo de Palestras

4.1.13 - Comemoracgoes de dias internacionais

4.1.14 - Banco do Livro Reutilizado

4.1.15 — Accgao de Sensibilizacdo "A pobreza e o Ano

Nacional contra o Desperdicio Alimentar”

4.1.16 - VIIl Férum Nacional de Combate a Pobreza e

Exclusao Social

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Beja
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4.1.17 — Informagéao do Nucleo XXX X|X|X]|X]|X

4.1.18 - Bases de Dados XX X[ X[X]|X|X]|X

4.1.19 - Encontro CLC Regiao Sul

4.2 Formagéao

4.2.1 - Atividades formativas X|X| XX X | XX

4.2.2 - Estagios curriculares XX X | X

4.3 Investigagao/Projetos

4.3.1 - Conselho Local de Cidadaos X|X|X|X X | XX

4.3.2 - Participagao nas Redes Sociais e na XX | XX X[ XX

Plataforma Supraconcelhia do Baixo Alentejo e nos

seus Grupos de Trabalho

4.3.3 — Colaboragao com a CPCJ X | X[ X]|X X | XX

4.3.4 — Grupo de Trabalho com as Comunidades X[ X | XX X[ XX

Ciganas

4.3.5 - Projeto Flores de Esperanga XXX X|X|X|X]|X

4.3.6 — Bl Distrital X|IX[X[|X[|X[X|X][|X

4.4 Outras Atividades

4.4.1 — Reunides Nacionais X X X

4.4.2 - Outras X|IX[X[|X[|X[X|X][|X
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8. Conta de exploragéo previsional/Orgamento

Despesas Ano 2016
ATIVIDADE DOMINIO DESPESA TOTAL TOTAL
DESPESA DESPESAS
RUBRICA
1 - Despesa de Funcionamento
Eletricidade 660.00 €
Agua 240.00 €.
Material de Escritério 360.00 €
Arrendamento 4.800.00 €
Comunicacao 1.440.00 €
Limpeza, Higiene e Conforto 300.00 €
Deslocacgoes 300.00 €
Conservacgao e reparagdes 250.00 €
Aluguer de equipamentos de 300.00 €
impressao
Total despesa de funcionamento 8.650.00 € 8.650.00 €
2 — Informagao
2.1 - Centro de Documentacgao e 60.00 €
Informacgao
22 - Comemoragdo do Dia 1 250.00 €
Internacional para a Erradicacdo da
Pobreza
2.3 — Reunides de Nucleo 1 100.00 €
2.4 - Visitas Institucionais 1 300.00 €
2.5 - Nucleo Regional do Sul 1,2e3 100.00 €
2.6 - Forum Comunidades Ciganas 100.00 €
2.7 - Encontro Distrital de Associados 500.00 €
2.8 - |Iniciativa Escolas contra a 1 100.00 €
Pobreza
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50.00 €

2.10 - Seminario Ibérico

500.00 €

2.11 - Atividades Transfronteiricas
com a EAPN da Andaluzia

50.00 €

2.12 — Ciclo de Palestras

200.00 €

213 -

internacionais

Comemoragoes de dias

100.00 €

2.14 — Banco do Livro Reutilizado

100.00 €

2.15 - Sensibilizagado "a pobreza e o
Ano Nacional Contra o Desperdicio

Alimentar”

50.00 €

2.16 - VIII Encontro Nacional com

pessoas em situagao de pobreza

2.17 - Informacao do Nucleo

2.18 - Bases de Dados

2.19 — Encontro CLC Regiao Sul

300

Total Despesas de Informagao

2.860.00 €

3 - Formagao

3.1 - Organizagao de A¢des de

Formagao — 48 horas

1.771.20 €

3.2 - Remuneracgoes formadores

300.00 €

Total Despesas de Formagéao

2.071.20 €

4 - Investigagéo

4.1 — Conselho Local de Cidadaos

1.000.00 €

4.2 - Participagao nas Redes Sociais e
na Plataforma Supraconcelhia do
Baixo Alentejo e nos seus Grupos de
Trabalho

100.00 €

4.3 - Colaboragao com a CPCJ

50.00 €

44 - Trabalho das

Comunidades Ciganas

Grupo de

200.00 €

4.5 - Projeto Flores de Esperanca

350.00 €

4.6 — Bl Distrital

Total despesa investigagao

1.750.00 €

5 — Outras atividades

Reunides Nacionais

1,2e3

Outras

1,2345e6

Total Outras Despesas

6 - Despesas com Pessoal
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Remuneragdes 18.634.00 €
Subsidio de alimentagao 1.033.34 €
Encargos sociais 4.099.48 €
Seguros 139.76 €
Formacao 50.00 €
Total Despesas com o Pessoal 23.956.58 € 23.956.58 €
Gastos de Depreciacao e de 304.90 €
amortizagao
TOTAL GERAL GASTOS ANO 2016 39.592.68 €
Receitas Ano 2016
DENOMINACAO TOTAL ANUAL
1 - 1SSS do Distrito de Beja 34.226.52 €
2 — Receitas de eventos 3500.00 €
Total ano 2016 37.726.52 €

O Técnico

Anselmo José Prudéncio

RESULTADO LIQUIDO

- 1.866.16 €

A Coordenagdao Distrital

Jodo Martins, Ana Fernandes, Antonio Piteira
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