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ACOMPANHAMENTO E DIVULGAGAO DAS ATIVIDADES E POLITICAS EUROPEIAS

Agenda Europeia N2 17_Especial
FUNDO EUROPEU DE AUXiLIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS (FEAC)

v A EAPN Portugal tem acompanhado de forma regular, quer do ponto de vista nacional, quer do
ponto de vista europeu, a aplicacdo do Fundo Europeu de Auxilio as Pessoas mais Carenciadas. Este
Fundo é implementado em Portugal pelo Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais
Carenciadas (POAPMC).

Mais informag6es do POAPMC estdo disponiveis aqui: http://poapmc.portugal2020.pt/inicio

v’ Ao nivel europeu foi criada uma comunidade de pratica liderada pelo ECORYS e financiada pela
Comissdao Europeia que inclui, num trabalho de rede e partilha de boas praticas, Autoridades
Nacionais responsaveis pela gestdo do Fundo, Organizacdes Ndao Governamentais responsaveis
pela sua implementacdo e outros Organismos Europeus que, em diferentes areas, intervém em
guestdes de pobreza. Desde o seu inicio que a EAPN Europa é membro permanente desta Rede
FEAD e, através dela, algumas redes nacionais como a EAPN Portugal. Qualquer organizacao que
esteja a implementar o POAPMC pode solicitar a adesdo a esta Rede.

Mais informagdes sobre a Rede FEAD: https://www.facebook.com/groups/FEADNetwork/

v" Em Junho (4 e 5) a Rede FEAD organizou em Vilnius (Lituania) o 162 Workshop FEAD dedicado ao
combate a pobreza das pessoas idosas e ao papel que o Fundo pode ter nesta matéria. O encontro
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contou com uma comunicagdo da EAPN Portugal
(Paula Cruz, Técnica do Departamento de
Investigacdo e Projetos) no painel Poverty and
Social Exclusion in Older Age. A comunicagao
centrou-se na experiéncia dos Féruns Participativos
sobre o Envelhecimento Positivo que decorreram
em Portugal em 2017. O objetivo foi integrar no

painel de discussdo a “voz” das pessoas idosas
relativamente ao que elas consideram como
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importante para promover um envelhecimento de qualidade. A Comunicagdo integrou também
algumas das preocupacdes e mensagens da EAPN Portugal e dos associados relativamente ao
Futuro do programa.

O 162 encontro contemplou também a realizacdo de alguns grupos de trabalho e visitas
institucionais. A EAPN Portugal fez-se acompanhar por um dos seus membros associados — Centro
Paroquial de Bem Estar Social de Arrentela — representado

por Mdnica Lopes (técnica responsavel pela operacionalizagao g ‘ Arrpnfpl A

do Programa no Centro).

As apresentagoes estao disponiveis aqui:
https://www.facebook.com/groups/FEADNetwork/files/

O documento tematico de enquadramento do workshop estd disponivel aqui:
https://lookaside.fbsbx.com/file/Background%20paper%2016th%20FEAD%20Network%20meeting
.pdf?token=AWwDsPHqg3UStJbggsU6LMEcCNxYcZmYV2B5GU vDj-
HJrRGbalLO5vLIOByK50 B1at4AT1BZ5vRul8MUnhgbidVBKYMR5Yd7XK wXf3cCZbHKhaYtuZ6ad5DA
wKmZ5QA6ggtAdsMk-uTQ393IdyDh3GKeDglrbYOrgmNeG09g4a-gg

MENSAGENS

v A semelhancga dos encontros anteriores procurou-se partilhar um conjunto de mensagens visando,
por um lado, dar a conhecer o trabalho que as entidades de terreno — neste caso o Centro
Paroquial de Bem Estar Social de Arrentela — fazem na implementacdao do POAPMC, e, por outro
lado, contribuir para uma melhoria do programa que ira integrar o préximo quadro financeiro

——

e — ST europeu.

De seguida sdo apresentadas algumas das

1' mensagens de resposta as principais interrogacoes
L. | que estiveram na base do encontro de Junho e que
. resultaram de uma reflexdo do Centro PBES de
Arrentela e da prépria EAPN:

- K Como pode a FEAC otimizar o seu
papel na contribui¢do para o combate a pobreza e exclusdo social entre os idosos na UE?
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No caso dos idosos, especificamente no concelho do Seixal, bem como em todo o territério
nacional, a populagao idosa ndo é a que mais beneficia do programa alimentar (POAPMC), uma
vez que existe uma cobertura razodvel de medidas especificas para este efeito, tais como

Associacoes de Reformados, com respostas sociais ao nivel do apoio domicilidrio, incluindo
alimentos.

As presta¢Oes sociais atribuidas pelo Estado também abrangem essa populagdo,
nomeadamente, as pensdes de velhice e o Complemento Solidario para Idosos (CSI).

No caso do Centro Paroquial de Arrentela, os idosos que beneficiam do PO APMC, a maioria
estd em fase de transi¢cdo para outros apoios ja mencionados e assegurados pelo estado.

Por outro lado, defendemos o principio da universalidade e, portanto, as medidas alimentares
em especifico e / ou outros devem e podem ser atribuidas a qualquer tipologia da populagao.

¢+ Que tipos de parcerias e sinergias o FEAC pode criar com outras iniciativas e programas de
financiamento para fortalecer a sustentabilidade e o impacto?

Defendemos a existéncia de um cartdo Multibanco em vez do sistema atualmente
implementado com o PO APMC.

Assim sendo, deverdo ser estabelecidas parcerias com os grandes grupos econémicos bem
como com as empresas locais quer ao nivel dos transportes, quer ao nivel alimentar;

As parcerias com a Saude também deverdo ser estabelecidas uma vez que a existéncia de um
cartao multibanco a atribuir as familias ndo deverd em caso algum dispensar as medidas e
acoes de acompanhamento. Ao nivel da saude é importante haver articulacdo entre outras com
a nutricao, para uma melhor qualidade de vida;

Ainda ao nivel da saude, é importante que haja uma adaptac¢ao e adequacgao dos alimentos aos
perfis dos beneficiarios, (ex. migrantes; intolerancia ao glutén, a lactose, vegetarianismo, etc);

Reforcar a empregabilidade, i.é., num proximo quadro de apoio poder haver um financiamento
para afetacdo e reforco de recursos humanos, promovendo assim o trabalho digno e
possibilitando um maior envolvimento das pessoas no programa alimentar;

Contemplar igualmente no financiamento um conjunto de iniciativas que permitam as pessoas
gue ndo tenham possibilidade de cozinhar em casa, que o fagcam através da implementacdo de
uma "cozinha Comunitdria”, permitindo assim ao mesmo tempo que as instituicdes
requalifiqguem muitas vezes o edificado ja existente.

Haver uma efetiva intervencdo social, articulando com camaras municipais e/ou outras a
importancia das hortas comunitarias, e através destas, os beneficiarios conseguirem em parte
consumir o essencial no que respeita a legumes. (reducdo da pegada ecolégica).

EAPN Portugal
Departamento de Investigacdo e Projetos | Junho 2019



El.\

s Como pode o FSE + capitalizar as licoes aprendidas através do FEAC, em termos de
protegdo de pessoas idosas de diferentes origens contra a pobreza e a excluséo social?

A importancia das medidas e acdes de acompanhamento especificas para populacdo idosa, tais
como: haver "sessbes de desenvolvimento comunitario" que trabalhe arduamente as
competéncias sociais (ex. Prevencao das deméncias e incapacidades; Combate ao isolamento;
Otimizar talentos privilegiando saberes; rastreios varios, etc);

Dar o poder de escolha as pessoas na altura de adquirir os alimentos ao invés de estes serem
impostos, independentemente de haver a recomendacdo da Organizacdo Mundial de Saude.
Esta medida através de um cartdo multibanco permite uma maior autonomia e combate o
estigma associado as familias carenciadas;

A importancia de dinamizar a economia local: Criacdo de uma cldusula no novo quadro
comunitdrio de apoio (nas regras dos concursos) que permita que pelo menos uma
percentagem dos produtos a adquirir seja nas empresas locais e nacionais.
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